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RESUMO

A raiva ¢ uma infeccdo viral grave que acomete todos os mamiferos, incluindo seres
humanos. Caracteriza-se por ser uma encefalite progressiva e fatal, com taxa de
mortalidade proxima a 100%. Em ambientes urbanos, cies e gatos sdo os principais vetores
da infec¢ao, desempenhando um papel central na sua transmissao. A presenca de animais
errantes em espagos universitarios, como o Campus Sede da UFRPE, ndo apenas gera
discussdes dentro da comunidade académica, mas também representa um riSco
significativo para a satde publica e o equilibrio ambiental. Sendo uma das zoonoses mais
relevantes em saude publica, a raiva demanda um alto nivel de conscientizagdo sobre seus
riscos, principalmente em locais com grande circulagdo de pessoas e animais. O controle
da doencga enfrenta desafios adicionais devido a presenca desses animais errantes, tornando
essencial a implementagdo de estratégias eficazes de manejo e sensibilizacdo. Diante desse
cenario, este estudo teve como principal objetivo desenvolver acdes educativas e de
conscientizacdo sobre os riscos da transmissdo da raiva e os impactos da presenga de
animais errantes no Campus Sede da UFRPE. As a¢des foram direcionadas a comunidade
académica e tutores de animais, visando ampliar o conhecimento sobre o tema e incentivar
praticas preventivas. Trata-se de um estudo de natureza descritiva e exploratoria, utilizando
abordagens quantitativas. Para avaliar o nivel de conhecimento da comunidade académica
sobre a raiva e os riscos associados aos animais errantes, foi aplicado um questionario
online por meio da ferramenta Google Forms. O publico-alvo incluiu docentes, técnicos
administrativos, estudantes e funciondrios terceirizados, totalizando 214 participantes. Os
resultados revelaram que 19,2% dos entrevistados ja haviam sido mordidos por um animal
na UFRPE, sendo que, destes, 68,8% relataram ataques por gatos. Entre os afetados, 59,4%
lavaram o ferimento com agua e sabdo, enquanto apenas 9,4% procuraram atendimento
médico. Além disso, 79,1% dos participantes afirmaram ja ter visto animais silvestres no
campus, sendo o sagui o mais citado (84,7%). Outro dado relevante foi que 28,8% dos
entrevistados admitiram alimentar os animais errantes, com a principal justificativa sendo a
compaixdo pelos animais (72,2%). A maioria dos participantes demonstrou conhecimento
sobre a transmissdo, 0s animais suscetiveis, os sintomas e a prevencdo da raiva. Como
produtos técnicos do estudo, foram desenvolvidos materiais educativos, incluindo cartilha,
cartazes e panfletos, que foram distribuidos nos departamentos académicos e
administrativos e entre tutores de animais atendidos pelo Hospital Veterinario da UFRPE.
Além disso, foi produzido um video informativo que foi divulgado nas redes sociais,
ampliando o alcance da campanha e reforcando a disseminag¢do de informagdes sobre a
prevengao da raiva e a necessidade da gestdo responsavel dos animais errantes.

Palavras-chave: Virus rabico, Zoonoses, Educacdo em Saude, Animais Abandonados



ABSTRACT

Rabies is a severe viral infection that affects all mammals, including humans. It is
characterized as a progressive and fatal encephalitis, with a mortality rate close to 100%. In
urban environments, dogs and cats are the primary vectors of infection, playing a central
role in its transmission. The presence of stray animals in university spaces, such as the
Main Campus of UFRPE, not only sparks discussions within the academic community but
also represents a significant risk to public health and environmental balance. As one of the
most relevant zoonotic diseases in public health, rabies requires a high level of awareness
regarding its risks, especially in areas with a high circulation of people and animals.
Controlling the disease faces additional challenges due to the presence of stray animals,
making the implementation of effective management and awareness strategies essential.
Given this scenario, this study aimed to develop educational and awareness-raising actions
regarding the risks of rabies transmission and the impacts of stray animals at the UFRPE
Main Campus. The actions were directed toward the academic community and pet owners,
aiming to expand knowledge on the subject and encourage preventive practices. This is a
descriptive and exploratory study using quantitative approaches. To assess the level of
knowledge of the academic community about rabies and the risks associated with stray
animals, an online questionnaire was administered through Google Forms. The target
audience included professors, administrative staff, students, and outsourced employees,
totaling 214 participants. The results revealed that 19.2% of respondents had been bitten by
an animal at UFRPE, with 68.8% of these cases involving cat attacks. Among those
affected, 59.4% washed the wound with soap and water, while only 9.4% sought medical
attention. Additionally, 79.1% of participants reported having seen wild animals on
campus, with the marmoset being the most commonly mentioned species (84.7%). Another
significant finding was that 28.8% of respondents admitted to feeding stray animals, with
compassion for the animals being the main reason (72.2%). Most participants
demonstrated knowledge about rabies transmission, susceptible animals, symptoms, and
prevention. As technical products of the study, educational materials—including booklets,
posters, and flyers—were developed and distributed across academic and administrative
departments, as well as among pet owners assisted by the UFRPE Veterinary Hospital.
Additionally, an informational video was produced and shared on social media, expanding
the campaign’s reach and reinforcing the dissemination of information on rabies prevention
and the need for responsible stray animal management.

Keywords: Rabies Virus, Zoonoses, Health Education, Abandoned Animals



1-INTRODUCAO

O conceito de Saude Unica reconhece a conexdo entre a satde humana, animal e
ambiental, enfatizando a interdependéncia entre esses elementos (BRASIL, 2023a). Essa
abordagem multidisciplinar e intersetorial tem como objetivo promover, proteger e
restaurar a saude, além de combater ameagas que afetam diferentes areas (COUTO e
BRANDESPIM, 2020). Organizacdes internacionais, como a Organizagdo Mundial da
Satde (OMS), a Organizacao Mundial da Satide Animal (OIE) e a Organizac¢do das Nagdes
Unidas para Alimentagdo e Agricultura (FAO), reforcam essa visdo ao destacar a relacao
direta entre o meio ambiente, as doengas em animais ¢ a saide humana (OIE, 2023).

As zoonoses sdo doengas infecciosas transmitidas entre animais domésticos ou
silvestres e seres humanos. O crescimento urbano desordenado tem agravado questdes
ambientais, levando a destruicdo de habitats naturais e ao aumento do contato com animais
sinantropicos, o que favorece a disseminacdo de doencas emergentes e reemergentes. Essas
mudancgas ambientais influenciam diretamente a propagacao das zoonoses, afetando os trés
pilares da Satude Unica (SILVA et al., 2020).

A interagdo entre humanos e animais ocorre em diversos contextos e pode facilitar a
transmissao de patdgenos, contribuindo para a ocorréncia de zoonoses. Estima-se que cerca
de 60% das doencas que afetam os seres humanos tenham origem zoondtica, assim como
70% das enfermidades emergentes e reemergentes. O crescimento da populacdo de animais
domésticos tem intensificado essa convivéncia, tornando a saude animal um fator essencial
para a saude humana e o equilibrio dos ecossistemas (AGUIRRE, 2019; OIE, 2023).

Nesse contexto, a raiva se destaca como uma zoonose viral grave que acomete
mamiferos, incluindo seres humanos. A doenga ¢ caracterizada por uma encefalite
progressiva com taxa de letalidade proxima a 100% (BRASIL, 2022). O agente causador
pertence ao género Lyssavirus, da familia Rhabdoviridae, e sua transmissdo ocorre
principalmente por meio da saliva de animais infectados, seja através de mordidas,
arranhaduras ou contato com mucosas (BRASIL, 2022). No Brasil, a transmissao da raiva
ocorre por meio de diferentes ciclos epidemiologicos: urbano, rural, silvestre aéreo e
silvestre terrestre. Em d4reas urbanas, cdes e gatos sdo 0s principais transmissores,
enquanto, no ambiente silvestre, morcegos desempenham um papel central na manutengao

do virus. Além desses, outros mamiferos, como raposas, saguis € gambas, também
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possuem relevancia na disseminagdo da doenca Na zona rural, a doenga afeta animais de
produgdo, como bovinos, equinos e outros. (ACHA e SZYFRES, 2003).

A presenca de animais errantes em espagos publicos € universitarios representa um
desafio para a saude publica, pois esses animais podem atuar como vetores de doencgas
(OMS, 2020). De acordo com estimativas da Organizagdo Mundial da Saude, hé cerca de
30 milhdes de caes e gatos vivendo em situacao de abandono no Brasil (SECRETARIA DE
MEIO AMBIENTE, 2023). Em ambientes universitarios, como o Campus Sede da
UFRPE, a presenca desses animais gera divergéncias entre os membros da comunidade
académica e levanta preocupagdes sobre os riscos de transmissdo de zoonoses, como a
raiva (PELLENZ, 2020).

Sendo uma das doengas infecciosas mais letais, a raiva exige esfor¢os continuos de
conscientizacdo para garantir medidas eficazes de prevencdo e controle. A falta de
informagdo sobre a doenga ainda ¢ um obstaculo, tanto entre a populagdo geral quanto
entre profissionais de satide (SARAIVA; THOMAZ; CALDAS, 2014). Em diversos paises,
a Educagdo em Saude tem sido utilizada como estratégia para minimizar os riscos de
transmissao da raiva e promover a adogao de praticas preventivas (PEDROSA; CASEIRO;
GAGLIANI, 2018).

A Educagdo em Saude ¢ definida pelo Ministério da Satide como um processo que
busca fornecer conhecimento a populagdo, permitindo maior autonomia no cuidado com a
saude. Além disso, envolve praticas que estimulam o engajamento social ¢ a ado¢ao de
habitos preventivos (BRASIL, 2013). A colaboragdo entre academia, sociedade e poder
publico ¢ essencial para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencdo de
zoonoses, favorecendo uma convivéncia equilibrada entre humanos e animais (RIBEIRO,
2020).

A conscientizagdo da populagdo, especialmente de tutores de animais domésticos,
sobre doencas infectocontagiosas ¢ uma necessidade atual. A sociedade tem um papel
central na manutencdo da satde coletiva, do bem-estar animal e da preservagao ambiental
(ULHOA, 2012). No contexto universitario, a falta de informacao sobre a raiva e os riscos
associados a presenca de animais errantes dificulta a implementacdo de medidas
preventivas, tornando fundamental a realizagdo de iniciativas educativas sobre o tema
(LIMA et al., 2019).

A raiva exemplifica a interconexdo entre saude humana, animal e ambiental,
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demonstrando como as alteragdes ecologicas influenciam a dindmica da doenga. Mudangas
ambientais, como o desmatamento, favorecem o deslocamento de animais silvestres para
areas urbanas, aumentando a probabilidade de contato com animais domésticos € humanos,
0 que impacta diretamente a cadeia epidemioldgica da raiva (BRASIL, 2023a). Conforme
destacado por Aggarwal e Ramachandran (2020), a raiva ¢ uma doenca que envolve
miltiplos fatores ecoldgicos e, por isso, o conceito de Satide Unica é essencial para sua
vigilancia e controle.

Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo principal desenvolver
acoes de Educacdo em Satde voltadas para a comunidade académica e tutores de animais
no Campus Sede da UFRPE. A pesquisa busca sensibilizar esse publico sobre os riscos da
transmissdo da raiva associados a presenca de animais errantes no ambiente universitario,
promovendo medidas preventivas e incentivando a adogdo de praticas responsaveis no

manejo desses animais.
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2 - REFERENCIAL TEORICO

2.1 Definicao, transmissio e ciclos epidemioldgicos

A raiva ¢ uma doenga infecciosa causada por um virus que compromete o sistema
nervoso central, levando a uma encefalite aguda progressiva com taxa de letalidade
proxima a 100% (BRASIL, 2024). O agente etiologico da doenga, o Rabies lyssavirus,
pertence a familia Rhabdoviridae ¢ ao género Lyssavirus. Estruturalmente, possui um
formato semelhante ao de um projétil e seu genoma ¢ composto por uma Unica fita de
RNA, envolvida por um envelope lipidico (WUNNER, 2005; CARNIELI; FAHL;
CASTILHO, 2009). O género Lyssavirus ¢ composto por 16 variantes distintas, mas no
Brasil apenas o genotipo 1, Rabies lyssavirus (RABV), circula na populacao animal e
humana (KOTAIT; CARRIERI; TAKAOKA, 2009).

Todos os mamiferos sdo suscetiveis ao virus e, uma vez infectados, podem
transmiti-lo a outros individuos. A principal via de transmissdo ocorre pela inoculagdo do
virus presente na saliva do animal doente, geralmente por meio de mordidas, arranhaduras
ou lambeduras em mucosas ou feridas abertas (BRASIL, 2019). Apos a infeccdo, o virus se
multiplica no local da lesdo e se desloca pelo sistema nervoso periférico até atingir o
sistema nervoso central, disseminando-se posteriormente para diversos 6rgdos, incluindo as
glandulas salivares, de onde ¢ eliminado através da saliva (ACHA e SZYFRES, 2003).
Além do contato direto, existem outras formas menos frequentes de transmissdo, como a
inalagdo de aerosso6is contaminados (em cavernas habitadas por morcegos infectados ou
em laboratdrios que manipulam o virus), transplantes de 6rgdos infectados, manuseio de
carcacas contaminadas e consumo de carne infectada (DUARTE e DRAGO, 2005;
KOTAIT; CARRIERI; TAKAOKA, 2009).

A raiva ¢ mantida na natureza por meio de diferentes ciclos epidemiologicos,
classificados como urbano, rural, silvestre aéreo e silvestre terrestre. No ciclo urbano, os
principais transmissores sdo caes € gatos. J4 na zona rural, a doenga acomete
principalmente animais de produgdo, como bovinos e equinos. No ambiente silvestre, os
morcegos desempenham um papel crucial na manutengdo do virus, mas outros mamiferos,
como canideos silvestres (cachorros-do-mato e raposas) e primatas ndo humanos (saguis),

também podem atuar como vetores da doenca (ACHA e SZYFRES, 2003).
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Figura 1 - Ciclos epidemioldgicos de transmissdo da raiva
Fonte: BRASIL, 2022

O periodo de incubagdo do virus varia de alguns dias a varios meses, dependendo
da localizacao e gravidade da mordida, da carga viral transmitida e da proximidade do
ferimento em relacdo ao cérebro. Em humanos, a incubacdo dura, em média, 45 dias, mas
pode ser mais curta em criangas. Em caes, o periodo de incubacao varia de 40 a 120 dias,
enquanto nos herbivoros pode ser de 25 a 90 dias (BRASIL, 2008). Em animais silvestres
nao ha estimativa para o periodo de incubagdo definido, por falta de informagdes concretas
para cada espécie. Nos cdes e gatos a eliminagdo de virus pela saliva ocorre de dois a cinco
dias antes do aparecimento dos sinais clinicos e persiste durante toda a evolugdo da
doenga. A morte do animal acontece, em média, entre cinco e sete dias apos a apresentagao

dos sintomas (BRASIL, 2008).

2.2 Manifestacoes clinicas, diagnostico e tratamento

Em humanos, nos estdgios iniciais da doenga, os sintomas sdo inespecificos e
incluem febre baixa, dor de cabega, nduseas, dor de garganta e mal-estar. Outros sinais
incluem irritabilidade, ansiedade e sensagdo de formigamento no local da mordida (WHO,
2018). Com a progressdo da infec¢do, surgem espasmos musculares involuntérios,
hiperexcitabilidade, delirios e dificuldades para engolir liquidos (hidrofobia), resultando
em salivagdo excessiva (GOMES et al., 2012). A doenga evolui para paralisia dos

musculos respiratorios, insuficiéncia cardiorrespiratéria e, consequentemente, Obito,
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geralmente entre dois e sete dias apds o inicio dos sintomas (WHO, 2018).

Nos animais a doenca apresenta duas formas clinicas bem caracteristicas: a forma
furiosa, que se manifesta com agressividade, hiperatividade e alucinacdes, evoluindo
rapidamente para a morte; ¢ a forma paralitica, marcada por apatia, paralisia, coma e,
posteriormente, obito (PICARD-MEYER et al., 2019). Segundo Fernandes e Riet-Correa
(2007), a forma furiosa ¢ mais comum em caes e estd geralmente associada a lesdes
cerebrais, enquanto a forma paralitica estd relacionada a lesdes na medula espinhal e no
tronco encefalico, sendo mais frequente em herbivoros. O nervo faringeo pode ser
acometido, levando a imobilidade da faringe, o que impede o animal de se alimentar e
ingerir dgua. Essa dificuldade em deglutir provoca dor, gerando a caracteristica hidrofobia.
Além disso, o animal pode apresentar latido rouco e produgao excessiva de saliva (LIMA e
GAGLIANI, 2014)

O diagnéstico clinico da raiva em humanos baseia-se na analise do histérico do
paciente e nos sinais apresentados. Para confirmagdo laboratorial, sdo utilizados exames
como a imunofluorescéncia direta, que detecta o virus em amostras de cornea, mucosa
lingual, tecido bulbar dos foliculos pilosos ou liquido cefalorraquidiano (LCR). No
entanto, esses exames possuem limitagdes, € um resultado negativo ndo exclui a infecgdo
(GOMES et al., 2012; BRASIL, 2023).

A sorologia ndo ¢ comumente empregada no diagndstico de casos suspeitos de
raiva em animais. Nesses casos, a analise post mortem do sistema nervoso central, por
meio da detec¢do de antigenos virais, € considerada um método altamente eficaz para a

confirmacao da doenca. (BATISTA; FRANCO; ROEHE, 2007).

2.2.1 Diagnostico diferencial

Quando as manifestacdes classicas da doenca e a historia epidemioldgica ndo estido
bem definidas, o diagnéstico torna-se mais incerto, podendo levar a confusao com outras
condigdes. Assim, ¢ essencial excluir outras doencas infecciosas, como tétano, sindrome de
Guillain-Barré, pasteurelose (decorrente de mordedura de cdo ou gato), infec¢do pelo virus
B (Herpesvirus simiae, transmitido por mordedura de macaco), botulismo, febre por

mordida de rato (Soddku), febre por arranhadura de gato (linforreticulose benigna de
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inoculacdo), encefalite pods-vacinal, distirbios psiquiatricos, outras encefalites virais
(particularmente causadas por outros rabdovirus) e tularemia. Ademais, encefalites
resultantes de infec¢@o por arbovirus e intoxicagdes por mercurio, especialmente na regido
Amazodnica, podem apresentar sintomas semelhantes aos da raiva. Para um diagnostico
mais preciso, a anamnese deve ser conduzida de maneira detalhada, idealmente com o
apoio de um acompanhante, e devidamente registrada, enfatizando sintomas inespecificos,
além de antecedentes epidemiologicos e vacinais (BRASIL, 2023).

O tratamento da raiva, quando a doenca ja se manifestou, ¢ extremamente complexo
e raramente resulta em cura, reforcando a importancia da prevengdo. O Protocolo de
Milwaukee, desenvolvido nos Estados Unidos em 2004, e o Protocolo de Recife, aplicado
no Brasil a partir de 2008, envolveram o uso de sedacdo profunda e antivirais para tentar
controlar a progressao da infec¢do. No entanto, a taxa de sucesso do tratamento ¢ baixa, e
0s poucos sobreviventes costumam apresentar sequelas neuroldgicas graves
(WILLOUGHBY JR. et al., 2005; BRASIL, 2009).

No Brasil, o Protocolo de Recife foi elaborado apds o primeiro caso bem-sucedido de
tratamento da raiva, ocorrido em 2008, na cidade de Recife, Pernambuco. O paciente, um
jovem de 15 anos infectado pelo virus da raiva apdés a mordida de um morcego
hemato6fago, evoluiu com a cura e eliminagdo viral (clearance) no Centro de Doencas
Infecciosas do Hospital Universitario Oswaldo Cruz da Universidade de Pernambuco
(BRASIL, 2009). Atualmente, o paciente convive com sequelas da doenca, incluindo
atrofia dos membros superiores e inferiores, bem como dificuldades na fala (UOL, 2023).
O segundo caso de cura clinica da raiva humana no Brasil foi registrado em 2017,
envolvendo o adolescente Mateus Castro, que sobreviveu a doenca apos ser atacado por
um morcego na zona rural de Barcelos, a mais de 400 km de Manaus (SECRETARIA DE

ESTADO DE SAUDE DO AMAZONAS, 2018).
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2.3 Medidas de prevencao e controle

A vacinacdo ¢ a principal forma de prevencdo da raiva. O desenvolvimento da
primeira vacina eficaz, por Louis Pasteur, na década de 1880, foi um marco histérico para
o controle da doengca (WILSON, 2020). No Brasil, a vacinagao de caes e gatos ¢ realizada
anualmente por meio das Campanhas Nacionais de Vacina¢do, que comecaram na década
de 1970 com a criagdo do Programa Nacional de Prevencdo da Raiva (PNPR) (BRASIL,
2023).

Para pessoas expostas a riscos frequentes, como veterinarios, bidlogos e
pesquisadores, recomenda-se a profilaxia pré-exposi¢ao, que consiste na vacinacao
preventiva. Ja a profilaxia pos-exposi¢cao (PEP) ¢ indicada para individuos que sofreram
agressdes por animais com suspeita de raiva. O primeiro passo nesses casos ¢ a limpeza
imediata do ferimento com agua e sabdo. Se o animal puder ser monitorado por dez dias e
permanecer saudavel, a vacinagdao pode ser dispensada. No entanto, se o animal
desaparecer, morrer ou apresentar sintomas, a imunizag¢ao deve ser iniciada imediatamente
(BRASIL, 2022).

De acordo com a Nota Técnica n® 8/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS, a primeira
medida a ser adotada apds uma agressao por um animal com potencial de transmissao da
raiva ¢ lavar imediatamente e minuciosamente a ferida com agua e sabdo. Se o animal
puder ser observado por um periodo de até 10 dias, recomenda-se aguardar esse tempo em
quarentena antes de buscar atendimento médico. Caso o animal ndo apresente sinais
clinicos da doenga, ndo tenha alteragdes comportamentais, ndo morra € ndo desapareca, a
necessidade de medidas profilaticas para a pessoa agredida ¢ descartada. No entanto, se o
animal agressor ndo puder ser observado — como nos casos de animais domésticos de rua,
animais que tenham fugido, morrido ou pertencentes a qualquer espécie silvestre —, a
recomendacao ¢ que a pessoa agredida procure imediatamente uma unidade de satde.
Nessa ocasido, serd avaliada a situagdo e, se necessario, iniciado o protocolo profilatico de

pos-exposigao(vacina e/ou soro). (MINISTERIO DA SAUDE, 2022).
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Figura 2 - Esquema pratico em caso de agressao por animal com potencial de transmissdo da raiva.
Fonte: Editora Universitaria da UFRPE.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) destaca que uma cobertura vacinal superior
a 70% da populagdo canina estimada ¢ uma medida eficaz para o controle da raiva no ciclo
urbano (WHO, 2018). Embora os indices de cobertura vacinal tenham apresentado
oscilagdes nos ultimos anos no Brasil, a campanha nacional continua sendo um
instrumento essencial para o controle da raiva em caes e gatos, contribuindo para a
expressiva reducdo das taxas de mortalidade por raiva humana causada pelas variantes 1 e
2 do virus. Atualmente, a maioria dos casos humanos esta associada a variantes
transmitidas por animais silvestres (WADA; ROCHA; ELKHOURY, 2011; BRASIL,
2019).

2.4 Epidemiologia

A raiva ¢ uma das doengas mais antigas registradas, com relatos historicos que
remontam a 2300 a.C. na Mesopotamia. H4 registros legais dessa época que ja impunham
responsabilidade aos donos de caes por incidentes envolvendo mordidas, pois acreditava-se
que esses animais poderiam desenvolver comportamentos agressivos que levavam a
loucura (WILSON, 2020).

Essa zoonose continua sendo um problema de saude publica global, estando
presente em mais de 150 paises. Estima-se que cerca de 60 mil pessoas morrem
anualmente devido a infecgdo pelo virus rabico, sendo a maioria dos casos registrados na
Asia e na Africa, onde o controle da doenca ainda é um desafio (WHO, 2018).

No Brasil, foram notificados 48 casos de raiva humana nos tltimos 15 anos, sendo
a maior parte decorrente de ataques de morcegos, seguidos por incidentes envolvendo caes,

felinos, primatas ndo humanos, raposas e bovinos. A distribuicdo dos casos revela que a
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Numero de casos

o

maior incidéncia ocorreu na Regido Nordeste (43,75%), seguida pelas Regides Norte
(31,25%), Sudeste (16,67%), Centro-Oeste (6,25%) e Sul (2,08%) (BRASIL, 2024). A alta
prevaléncia da doenca no Nordeste pode estar associada a fatores socioecondmicos e
limitagdes no acesso a servigos de saude e controle animal (COHN, 2013).

Desde o inicio dos anos 2000, a situagdo epidemioldgica da raiva no pais tem
sofrido mudangas significativas. O aumento da cobertura vacinal de cdes e gatos contribuiu
para a reducdo dos casos de transmissdo urbana. Os ultimos registros de raiva humana
causada por caes ocorreram em 2013, no estado do Maranhao, e em 2015, no Mato Grosso
do Sul. Assim, o Brasil conseguiu atingir um periodo de quase 10 anos sem novos casos de
transmissdo canina, superando o prazo minimo de cinco anos exigido pela Organizagao
Mundial da Satude (OMS) para certificagdo de um territorio como livre de raiva urbana. No
entanto, apesar desse avanco, os casos de raiva transmitida por animais silvestres vém
aumentando, principalmente em decorréncia de infec¢des causadas por morcegos, que se
tornaram a principal via de transmissao do virus rabico para humanos no pais (BRASIL,
2024). Dados da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA) indicam que, entre
2005 e 2024, 64,8% dos casos de raiva humana no Brasil tiveram origem em interagdes

com animais silvestres (BRASIL, 2025).
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Figura 3 - Casos de raiva humana, no Brasil, segundo espécie animal agressor de 1986 a 2024.
Fonte: SVSA - MS 2024.
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Nos anos de 2020 e 2021, foram registrados no Brasil dois casos de raiva humana
resultantes de ataques por raposas. Nos ultimos anos, ataques de primatas do género
Callithrix (saguis) foram responsaveis por trés casos de raiva humana na Regido Nordeste
entre 2023 e 2025, correspondendo a 33,3% dos registros nacionais nesse periodo
(BRASIL, 2025). Em 2025, Pernambuco voltou a registrar um caso de raiva humana apos
oito anos sem ocorréncias da doenga. A vitima, uma mulher de 56 anos, moradora de Santa
Maria do Cambucé, no Agreste, foi mordida por um sagui e veio a 6bito em decorréncia da
infec¢io (SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE DE PERNAMBUCO, 2025).

O crescimento urbano desordenado e o desmatamento tém contribuido para
alteracdes no habitat de diversas espécies silvestres, incluindo morcegos, o que favorece
sua presenca em areas urbanizadas. Esses animais encontram nesses ambientes condi¢des
propicias para abrigo e alimentagdo, utilizando estruturas como bueiros e frestas de prédios
para se alojar (MASSOTE, 2021). Como os morcegos sdo 0s principais reservatorios do
virus rabico na natureza, qualquer comportamento atipico desses animais, como atividade
diurna ou dificuldade para voar, deve ser prontamente comunicado aos 6rgaos de vigilancia
ambiental, que realizam a captura seguindo as diretrizes do Guia de Vigilancia em Satude
(BRASIL, 2022).

A raiva silvestre vem ganhando maior relevancia epidemioldgica, pois a presenca
desses animais em areas urbanas e periurbanas aumenta a possibilidade de transmissao da
doenca. Isso ocorre devido a oferta de alimento e ao impacto ambiental provocado pela
degradacdo de seus habitats naturais. A migra¢do de animais silvestres para areas urbanas
pode comprometer o controle da raiva em locais onde a doenga ja estava sob controle entre
os animais domésticos (KOTAIT, 2007).

Os desafios no combate a raiva silvestre incluem a alta capacidade adaptativa do
virus e fatores ambientais, como o desmatamento e a precariedade do saneamento basico
em algumas regides, o que pode favorecer a interagdo entre humanos e animais infectados
(OMSA, 2022). Outro fator critico ¢ a falta de conscientizagdo da populacdo sobre os
riscos da doenga e a importancia da vacinagcdo pds-exposicdo em casos de contato com
animais suspeitos. Por isso, campanhas educativas sao fundamentais para alertar a
populacdo sobre os perigos da raiva e incentivar a busca imediata por assisténcia médica ao
menor sinal de exposi¢do ao virus. Além disso, € essencial garantir a capacitagdo continua

dos profissionais de saude para que possam atuar de forma eficaz na preven¢ao da doenga
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(VARGAS et al., 2013; BRASIL, 2022).

Na Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), é comum a presenca de
animais silvestres como raposas, saguis e timbus, que buscam alimento nos locais onde
cdes e gatos errantes costumam ser alimentados. Esse contato frequente entre animais
silvestres, domésticos e a comunidade académica pode aumentar o risco de transmissao do
virus rabico no campus, reforcando a necessidade de medidas preventivas e educativas

sobre a doenga.

ot

Sobre as belezas da Rural.
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Figura 4- Animais silvestres no Campus Sede da UFRPE.
Fonte: Instagram / arquivo pessoal

2.5 Animais Errantes e Animais Comunitarios

Embora o controle da raiva em caes e gatos tenha avancgado significativamente nas
ultimas trés décadas, esses animais ainda sdo vistos como os principais responsaveis pela
disseminagdo da doenga, quando, na realidade, também sdo vitimas do problema
(BRASIL, 2022). A presenga de animais errantes nas ruas representa um desafio para a
saude publica, dificultando a implementacao de medidas preventivas e contribuindo para a
propagacgdo de zoonoses (LIMA ¢ GAGLIANI, 2014). Segundo a Organiza¢cdo Mundial da
Satde (OMS), estima-se que cerca de 30 milhdes de caes e gatos estejam em situagdao de
abandono no Brasil (SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE, 2023).

O crescimento descontrolado da populagdo de animais errantes ¢ um dos principais
entraves para o manejo adequado desses animais. A auséncia de politicas eficazes de
controle de natalidade e o abandono frequente agravam ainda mais a situacdo, tornando a
superpopula¢do um problema persistente (PAIXAO, 2001; REGAN, 2006). No passado, a
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pratica de exterminio de animais errantes foi utilizada como estratégia para reduzir sua
populacdo. No entanto, além de ser uma abordagem eticamente questionavel, essa medida
mostrou-se ineficaz e custosa, pois envolvia despesas com captura, abrigo temporario e
sacrificio. Com o passar dos anos, o avango no conhecimento epidemiologico e nas
politicas de bem-estar animal levou a proibig¢do dessa pratica (JOFFILY, 2013).

O controle populacional desses animais ¢ promovido por meio da castragdo,
conforme determina a Lei n° 13.426/2017. Além disso, campanhas educativas sobre posse
responsavel tém sido incentivadas, seguindo recomendagdes da Organizacao
Pan-Americana da Saude (OPAS) e da OMS (OLIVEIRA et al., 2020).

O conceito de posse responsavel envolve o compromisso do tutor em garantir o
bem-estar do animal, atendendo suas necessidades basicas e prevenindo riscos a sociedade
e ao meio ambiente (SOUZA et al., 2005). Esse conceito estd fundamentado em cinco
principios essenciais: nutricdo adequada, condig¢des sanitdrias apropriadas, ambiente
seguro, respeito ao comportamento natural da espécie e bem-estar psicoldgico
(MOLENTO, 2006). A esterilizacao tem sido amplamente reconhecida como uma solucdo
eficaz para conter o crescimento da populacdo de animais errantes. Essa medida, aliada a
conscientizacdo da sociedade sobre a importancia do cuidado responsavel, contribui para
minimizar os impactos negativos do abandono e da proliferagdo descontrolada desses
animais (OLIVEIRA et al., 2020).

Em algumas institui¢des de ensino, a presenga de animais errantes tem gerado
discussdes e preocupagdes. Um exemplo disso ocorre na Universidade Federal do Pampa,
no campus Uruguaiana, onde cdes e gatos abandonados sdo frequentemente avistados. A
convivéncia desses animais com a comunidade académica pode gerar riscos a fauna local,
além de aumentar a possibilidade de acidentes, ataques e transmissao de doencgas. O fato de
a instituicdo contar com um curso de Medicina Veterinaria ¢ um hospital veterinario
também pode influenciar o aumento do abandono na érea. Por isso, ¢ essencial realizar
estudos para entender a relacdo entre a comunidade universitaria e esses animais, bem
como desenvolver estratégias para reduzir sua presenca no campus de maneira ética e
sustentavel (PELLENZ et al., 2020).

A UFRPE reconhece a necessidade de abordar essa questdo e, por meio da
Resolu¢do CONSU/UFRPE n° 349, de 12 de julho de 2023, estabeleceu a Politica de

Satde Unica. Esse documento propde agdes voltadas para a promoc¢do da saude e a
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mitigacdo de riscos nos ambientes universitarios, incluindo medidas para o bem-estar
animal, controle populacional de caes e gatos, prevencao do abandono, incentivo a posse
responsavel e gestio de animais comunitarios (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2023).

De acordo com essa Resolucao, um animal comunitario € aquele que estabelece
vinculos de dependéncia com uma comunidade especifica, mas que ndo tem um
responsavel Unico e definido. A Universidade assume responsabilidade temporaria sobre
esses animais, que nasceram ou se estabeleceram nos campi. Para evitar problemas de
saude, € necessdrio que esses animais sejam castrados cirurgicamente, cadastrados
formalmente e tratados, preferencialmente, em projetos de ensino, pesquisa, extensdo e/ou
gestdo. Esses projetos devem ser aprovados por Comités de Etica e podem ser realizados
por meio de convénios ou contratos. Os animais sdo tutelados por profissionais
qualificados e vinculados a esses projetos, que tém a responsabilidade de oferecer os
cuidados necessarios, além de prevenir o aumento do abandono de animais no campus.

O controle adequado da populagdo de animais errantes estd diretamente ligado ao
conceito de Saude Unica, que enfatiza a interdependéncia entre a saide humana, animal e
ambiental. Estudos indicam que a reducdao da superpopulacdo de animais de rua traz
beneficios ndo apenas para o bem-estar dos proprios animais, mas também para a
sociedade e o meio ambiente. A diminui¢do do niimero de cdes e gatos errantes reduz os
riscos de disseminacdo de doengas, minimiza impactos ambientais e contribui para a
reducdao de custos com satde publica. Dessa forma, a castragdo, aliada a campanhas de
conscientizagdo, surge como a abordagem mais eficaz para lidar com esse problema de

maneira sustentdvel (BORTOLOTTI e D'AGOSTINO, 2012).
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2.6 Raiva, Satide Unica e Educacido em Saude

A raiva exemplifica a relevancia do conceito de Satude Unica na prevencio,
deteccdo e resposta a ameacas sanitarias, contribuindo para o bem-estar geral. O
desmatamento crescente representa um alerta, demandando uma revisdo das praticas
ambientais, uma vez que a conservacao dessas areas ¢ essencial para evitar a evolucdo e
adaptacdo do virus. Nesse sentido, torna-se crucial debater a relacdo entre preservacao
ambiental e desenvolvimento econdmico, o equilibrio entre zonas rurais ¢ urbanas ¢ a
conservagao dos ecossistemas (ZINSSTAG, 2020).

De acordo com Couto e Brandespim (2020), apenas a assisténcia em saude ndo ¢
suficiente para erradicar a raiva, pois enfrenta limitagdes na resposta as ameagas
zoondticas. Dessa forma, a responsabilidade deve ser compartilhada entre diferentes
setores, tornando indispensavel a capacitacdo continua dos profissionais envolvidos no
controle da doenga, especialmente aqueles que atuam na linha de frente da assisténcia. A
educacdo permanente desempenha um papel essencial na conscientizagdo dos tutores de
animais sobre os riscos da doenc¢a e as medidas preventivas necessarias. Paralelamente, a
promocgao de palestras educativas em regides com incidéncia de raiva ou baixa cobertura
vacinal constitui uma estratégia prioritaria (SOUZA et al., 2020).

No Brasil, observa-se uma baixa adesdo da populacdo as iniciativas de combate a
raiva (GALAZ, 2015). Embora seja uma doenca completamente evitavel por meio da
imunizagdo, a disseminag¢ao de informagdes sobre a dindmica epidemioldgica da raiva ¢
fundamental para mudar a percepgao social sobre o tema. A transmissao urbana por
variante canina tem diminuido, enquanto cresce significativamente o nimero de casos de
raiva humana associados a variantes de animais silvestres, especialmente morcegos
(ZINSSTAG, 2020).

A falta de divulgagdo adequada sobre a raiva humana no Brasil reforca a
necessidade de agdes educativas em satde para alertar a populacdo sobre a gravidade da

doenca e a importancia da prevencao (MERLO et al., 2021).
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3 -OBJETIVOS

3.1 - Objetivo Geral

Desenvolver Ac¢des de Educacdo em Saude para a sensibilizacdo da comunidade
académica e tutores de animais do Campus Sede da UFRPE, acerca do risco de
transmissdo da raiva e a presenca de animais errantes que circulam nos espagos da

Universidade.

3.2 - Objetivos Especificos

Realizar um diagnostico situacional sobre o conhecimento da comunidade académica da
UFRPE sobre animais errantes e o risco de transmissdo da Raiva;

Identificar os principais riscos relacionados a presenca de animais errantes e a
transmissdo da Raiva no Campus Sede da UFRPE;

Orientar a comunidade académica da UFRPE e tutores de animais sobre transmissao,

controle e prevenc¢do da Raiva;
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4. METODOLOGIA

4.1. Local do Estudo

A pesquisa foi realizada na Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE),
no Campus Sede Dois Irmaos, localizado na Rua Dom Manuel de Medeiros, s/n, Dois
Irmaos, Recife-PE. A universidade ocupa uma extensa area de mais de 147 hectares, o que
equivale a aproximadamente 105 campos de futebol. Esse campus estd proximo ao Parque
Estadual Dois Irmaos, uma reserva ecologica urbana da Mata Atlantica que exerce
importante influéncia para o equilibrio ambiental da Cidade do Recife, apresentando
grande riqueza de biota. (Figura 6)

A UFRPE possui 112 anos de tradi¢gdo em ensino, extensdo e pesquisa no Estado e
no pais. Sua historia secular ¢ marcada, ao mesmo tempo, pela capacidade de inovagao ao
buscar contribuir com a superacdo dos problemas socioambientais ¢ o desenvolvimento
sustentdvel em projetos e pesquisas que envolvem as ciéncias tecnoldgicas, agrarias,
humanas, sociais e exatas. A Universidade dispde de infraestrutura académica e
administrativa composta por mais de 1.200 docentes, mais de 1.000
técnico-administrativos € mais de 500 trabalhadores terceirizados, além de cerca de 17 mil
discentes. Oferece cursos de graduagdo, poés-graduacdo e de educacdo basica, técnica e
tecnologica, além de desenvolver projetos de ensino, pesquisa, extensdo € inovagao em
leque variado de 4reas. A Instituicdo estd presente em todas as regides do estado de
Pernambuco, além de parte da Bahia, por meio de Unidades Académicas, Estacdes de
Pesquisa e Unidade Académica de Educagdo a Distancia e Tecnologia (UAEADTec). Isso
representa um universo de 31 municipios que contam com uma ou mais agdes da

Universidade. (FADURPE, 2021)
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Figura 6: Universidade Federal Rural de Pernambuco - UFRPE (Fonte: BERG SANTOS/JC
IMAGEM).

4.2. Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo de natureza descritiva e exploratdria, utilizando abordagens
quantitativas. Segundo Cervo e Bervian (2002), a pesquisa descritiva observa, registra,
analisa e correlaciona fatos ou fendmenos sem manipula-los, trabalhando sobre dados ou
fatos colhidos da prépria realidade Nos estudos descritivos, os dados sdo reunidos,
organizados e apresentados na forma de graficos, tabelas com distribui¢do segundo
atributos da pessoa, do tempo e do espaco, sem o objetivo de se estabelecer associagdes
ou inferéncias causais. Esse tipo de estudo geralmente visa descrever populagdes alvo
que apresentem certos atributos de interesse. Frequentemente, pela impossibilidade de se
estudar o universo, adota-se como opg¢ao o estudo de uma amostra estimada da

populagao alvo.
4.3. Populacio do Estudo

Comunidade académica da UFRPE (formada por docentes,técnico-administrativos,

estudantes e terceirizados) e tutores de animais que frequentam o Campus Sede da UFRPE.

4.4. Amostra do Estudo

O questiondrio contou com 214 respostas, entre docentes, técnico-administrativos,

discentes e terceirizados.
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4.5. Critérios de inclusao

Ser maior de 18 anos. Ser servidor da UFRPE (docente ou técnico-administrativo),
estudante, terceirizado ou tutor de animal(is) no Campus Sede da Universidade, aceitar

participar da pesquisa e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

4.6. Critérios de exclusao

Foram excluidos da pesquisa as pessoas que nao satisfizeram qualquer dos critérios

apresentados.

4.7. Coleta de Dados

Para avaliar o nivel de conhecimento da comunidade académica sobre a raiva e os
riscos relacionados aos animais errantes, foi realizado diagnostico situacional por meio da
aplicagdo de um questionario on-line, elaborado com a ferramenta Google Forms (servigo
gratuito para criar formularios on-line). Nesta etapa, foi solicitado a Pro-reitoria de Gestao
de Pessoas (PROGEPE) da UFRPE, que encaminhasse para os e-mails dos servidores
(docentes e técnico-administrativos) e a Pro-reitoria de Gestdo Estudantil (PROGEST) que
encaminhasse aos e-mails dos estudantes, o formulario para coleta das respostas. A
Coordenagio do Programa de Mestrado Profissional em Satude Unica também contribuiu
para a divulgacao do questionario entre os seus membros. Adicionalmente, o formulario foi
distribuido por meio do aplicativo “Whatsapp” para os terceirizados/colaboradores e
docentes, técnico-administrativos e discentes. O questiondrio eletronico foi composto por
16 questoes de multipla escolha (ANEXO III) e foi compartilhado no periodo de 21 de
janeiro até 25 de fevereiro de 2025.

Para as Acdes de Educacdo em Saude foram elaborados materiais educativos,
incluindo uma cartilha (criada com o programa Pixton.com), cartazes e panfletos
(confeccionados pela Editora Universitaria da UFRPE) que foram distribuidos nos
Departamentos Académicos e Administrativos e aos tutores de animais atendidos no
Hospital Veterinario da UFRPE. Adicionalmente, um video informativo (criado com o
aplicativo Canva) foi produzido e amplamente divulgado nas redes sociais, ampliando o
alcance da campanha e refor¢ando a dissemina¢do do conhecimento sobre a prevencao da

raiva e a importancia da gestao responsavel dos animais errantes.
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4.8. Plano de analise de dados

Os dados obtidos com a aplicacdo dos questionarios foram transformados em
graficos, por meio do programa Google Sheets para analise da frequéncia relativa e

caracterizacao dos resultados.
4.9 Procedimentos ético-legais

O presente estudo foi submetido e aprovado no Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Federal Rural de Pernambuco - UFRPE (ANEXO I), sob o no CAAE:
78866023.1.0000.9547, parecer n° 6.877.055 seguindo-se todas as orientagdes da resolugdo
196/96 do Conselho Nacional de Saude, inclusive com a assinatura de cada participante da
pesquisa do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO II). Nao ha nenhuma
informagdo que permita identificar as pessoas incluidas neste estudo, de forma a garantir a
privacidade das informagdes € o anonimato dos sujeitos da pesquisa, utilizando-se os dados

assim obtidos exclusivamente para os propositos desta pesquisa.
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5. RESULTADOS

A pesquisa teve a participacdo de 214 pessoas, sendo 126 (58,9%) discentes, 44
(20,6%) docentes, 33 técnico-administrativos (15,4%) e 11 (5,1%) terceirizados. Destes,
134 (62,2%) eram do sexo feminino e 80 (37,4%) do sexo masculino. A idade variou de
18 a 68 anos.

@ Docente

@ Discenie

0 Técnico-administrativo
@ Terceirizado

Grafico 1- Distribuicao dos participantes segundo o vinculo com a UFRPE

Com relagdo a escolaridade, 67 pessoas (31,3%) afirmaram ter ensino superior, 48
(22,4%) ensino médio, 47 (22%) doutorado, 30 (14%) especializacdo, 16 (7,5%) mestrado, 3

(1,4%) ensino fundamental completo e 3 (1,4%) ensino fundamental incompleto.

Cento e cinquenta e nove pessoas (74,6%) afirmaram ter animal de estimagdo e 54

(25,4%) ndo possuiam.

180
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20

Possui animal de estimagdo Ndo possui animal de estimagdo

Grafico 2 - Distribuigdo dos participantes segundo a posse ou nao de animal de estimagdo
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Dentre os animais de estimag¢do, os mais citados foram cao (106 - 65%) e gato (90 -
55,2%). Outros animais como hamster, coelho, galinha, pato e ovelha também foram
mencionados. 44 pessoas (23,9%) assinalaram que o animal tinha vida livre e 112 (60,9%)

marcaram que nao.

cao 106 (65%)
gato
hamster

90 (55,2%)
2(1,2%)
3 (1,8%)

coelho
porco
galinha
pato
cavalo
ovelha
vaca
outro 20 (12,3%)

0 25 50 75 100 125

Grafico 3- Distribuigdo das espécies de animais de estimagdo citadas pelos participantes.

Com relagdo ao topico ‘vacinagdo dos animais de estimagdo”, 147 participantes
(79,5%) afirmaram fazer a vacinagdo e 12 (6,5%) ndo faziam. Sobre a vermifugagdo dos

animais, 135 pessoas (74,5%) afirmaram fazer e 24 (13,2%) nao faziam.

@ Sim
@ Mao

@ Nio se aplica

Grafico 4 - Realizacdo de vacinagdo dos animais de estimagdo dos participantes

Sobre o tdpico, se o animal ja havia adoecido, 105 pessoas (58%) afirmaram que
sim e 54 (29,8%) que ndo. Com relagdo as medidas tomadas, 101 pessoas (73,2%) levaram a

um veterinario, 16 (11,6%) nao fizeram nada, 10 (7,2%) trataram em casa ¢ 11 (8%) nao
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tomaram nenhuma das trés medidas.

Quando perguntados sobre ja ter sido mordido ou arranhado por algum animal
dentro da UFRPE, 173 participantes (80,8%) afirmaram que nao e 41 (19,2%) que sim. Os
gatos foram responsaveis por 68,8% dos ataques e os cdes por 12,5%. Foi citado um ataque
por jiboia de estimacdo e um por morcego. Com relagdo as medidas tomadas apds o ataque,
38 pessoas (59,4%) informaram que lavou com agua e sabdo e apenas 06 (9,4%) procurou
um médico. Uma pessoa (1,6%) automedicou-se ou nao fez nada e nenhuma pessoa
procurou o Departamento de Qualidade de Vida da UFRPE. Trinta e seis pessoas (67,9%)

assinalaram que ndo tomaram a vacina contra a raiva ap6s o ataque e 17 (32,1%) que sim.

Lavou com agua e sab&o 38 (59,4%)

Automedicou-se 1(1,6%)

Procurou o Departamento de

°o
Qualidade de Vida da UFRPE 0(0%)

Foi a um médico 6 (9.4%)

Néo fez nada 1(1,6%)

Nenhuma das respostas

X 23 (35,9%)
anteriores

0 10 20 30 40

Grafico 5 - Medidas tomadas pelos participantes que foram mordidos ou arranhados por algum
animal dentro da UFRPE

Com relagdo aos animais que circulam na UFRPE, 45 participantes (21,2%)
acreditam que eles estdo ali pela falta de conscientizagdo e mau comportamento das pessoas
que abandonam e acreditam que a UFRPE ¢ o local ideal para eles, pela presenga do
Hospital Veterinario. Quatorze participantes (6,6%) acreditam que trata-se de um problema
de saude publica e que esses animais representam riscos para transmissdo de doencas,
inclusive a raiva. Oito participantes (3,8%) acreditam que trata-se de falta de fiscalizagdo da
UFRPE para combater o abandono de animais e 126 (59,4%) acreditam que trata-se de uma

jungdo das trés coisas. Dezenove participantes (9%) afirmaram ndo se incomodar com isso.
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@ um problema de satde publica,
representando riscos para transmissao
de doengas, inclusive a raiva

@ falta de fiscalizagao da UFRPE para
combater o abandono de animais

@ falta de conscientizagéo e mau
comportamento das pessoas que
abandonam e acreditam que a UFRP...

@ todas as alternativas acima

@ nio me incomodo com isso

Grafico 6 - Percepgdo dos participantes sobre o que os animais que circulam na UFRPE representam

Quando questionados se costumam alimentar os animais que circulam na UFRPE,
160 pessoas (76,2%) responderam que nao e 50 (23,8%) que sim. O principal motivo,
assinalado por 39 pessoas (72,2%), foi o fato de sentir pena desses animais, além de outros
como, ter facilidade em conseguir racao para eles (5 - 9,3%) ou para ndo jogar fora a comida
que sobrou (1 - 1,9%). Outros motivos além desses também foram assinalados por 09

participantes (16,7%).

@ pra nao jogar fora a comida que sobrou
@ porque tenho pena deles

@ porque tenho facilidade em conseguir
ragéo para eles

@ outro motivo

Grafico 7 - Justificativa dos participantes que costumam alimentar os animais que circulam na
UFRPE

Na pergunta sobre o que ¢ zoonose, 105 pessoas (49,8%) responderam que ¢ uma
doenca transmitida dos animais para o homem e vice-versa e 103 (48,8%) responderam que
trata-se de uma doenca transmitida dos animais para o homem apenas. Nenhuma pessoa
assinalou que se tratava de uma doenca transmitida do homem para os animais e apenas 03

pessoas (1,4%) ndo consideraram correta nenhuma das respostas anteriores.
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@ doenga transmitida dos animais para o
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@ nenhuma das anteriores

Grafico 8 - Entendimento dos participantes sobre o significado da palavra “zoonose”

Na pergunta “Quem pode pegar raiva?”, 204 pessoas (95,3%) responderam que

eram humanos, mamiferos domésticos e silvestres e apenas 06 pessoas (2,8%) responderam

que era o cdo, gato, animais domésticos e silvestres.

@ somente o cao

@ somente céo, gato, animais domésticos
e silvestres

@ humanos, mamiferos domésticos e
silvestres

@ somente humanos
@ nenhuma das anteriores

Grafico 9 - Entendimento dos participantes sobre os animais suscetiveis a raiva

Quanto ao questionamento sobre como ocorre a transmissao da raiva, quase que por

unanimidade (99,5% - 213 pessoas) responderam que ‘pelo contato com a saliva do animal

infectado, arranhdo ou mordedura”.
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Grafico 10 - Entendimento dos participantes sobre as formas de transmissdo da raiva

Cento e sessenta e sete pessoas (79,1%) afirmaram conhecer os sintomas da raiva e
44 pessoas (20,9%) ndo conheciam. Dentre os sintomas elencados, estavam irritabilidade,
salivacdo e paralisia. Cento e setenta pessoas (85,4%) marcaram que todos esses trés
sintomas eram da doenga. Dezessete pessoas (8,5%) marcaram apenas salivagao, sete (3,5%)

marcaram apenas irritabilidade e cinco (2,5%) apenas paralisia.

@ Irritabilidade

@ salivacao

@ Paralisia

@ todas as alternativas

Grafico 11 - Conhecimento dos participantes acerca dos sintomas da raiva

Quando questionados sobre o que fazer se encontrar algum animal com sintomas da
raiva na UFRPE ou na rua, 203 pessoas assinalaram a op¢ao “nao se aproximar do animal e
pedir ajuda ao centro de controle de zoonoses da sua cidade” e 08 (3,8%) assinalaram que

ndo fariam nada.

Sobre a presencga de animais silvestres na UFRPE, 167 pessoas (79,1%) afirmaram
ja ter avistado algum(ns) desse(s) animal(is) e 44 (20,9%) ndo avistaram. A espécie mais

citada foi o sagui (144 - 84,7%), seguido do timbu (78 - 45,9%), raposa (72 - 42,4%),
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capivara (36 - 21,2/%) e outros (63 - 37,1%).

sagui 144 (84,7%)

timbu 78 (45,9%)

raposa 72 (42,4%)

capivara 36 (21,2%)

outro 63 (37,1%)

0 50 100 150

Grafico 12 - Tipo de animal silvestre avistado na UFRPE

Na questdao “O que devo fazer se tiver contato com animais que podem transmitir a
raiva?, a quase totalidade da pessoas (207 - 97,6%) responderam “procurar uma unidade de
saude mais proxima com urgéncia”, 02 pessoas (0,9%) assinalaram “apenas lavar o local do
contato com agua e sabao” e 01 pessoa marcou “automedicar-se”, “ndo fazer nada” ou
“nenhuma das anteriores”.

Quando questionados sobre como podemos prevenir os animais de contrair a raiva,
207 participantes (97,2%) assinalaram ‘“vacind-lo anualmente contra a raiva”, 05 (2,3%)
assinalaram “evitar que ele tenha contato com qualquer outro animal” e 01 |(0,5%) marcou
“nenhuma das respostas anteriores".

Para as Acdes de Educagdo em Saude foram elaborados materiais educativos,
incluindo uma cartilha intitulada “Raiva: o que ¢ e como prevenir”. Ela foi criada com o
programa pago Pixton.com e trata-se de uma cartilha animada, no formato de histdéria em
quadrinhos, que tem como objetivo fornecer informagdes para a comunidade académica da
UFRPE e sociedade em geral sobre a raiva, sua forma de transmissao, reservatorios, sinais
e sintomas, medidas de prevencdo e controle, assim como, entender o contexto da doenga
envolvendo os animais errantes e silvestres que vivem nos espagos da Universidade. A
cartilha foi publicada em 11/03/2025, no site da Editora Universitairia da UFRPE
(www.editora.ufrpe.br) através do link
“https://editora.ufrpe.br/sites/editora.ufrpe.br/files/cartilha%?20raiva%?20ebook%20def.pdf”
e no aplicativo Instagram da Editora Universitaria
(https://www.instagram.com/editoraufrpe/p/DHERD6wxLwn/). Foram disponibilizadas
também algumas versdes impressas nos Departamentos Académicos e Administrativos da
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Figura 7 - Cartilha “ A raiva: o que é e como prevenir”

Foram elaborados também cartazes e panfletos, confeccionados pela Editora
Universitaria da UFRPE, que foram distribuidos nos Departamentos Académicos e
Administrativos e aos tutores de animais atendidos pelo Hospital Veterinario da UFRPE,
com colaboragdo de parte da equipe do Laboratorio de Virologia Animal do Departamento
de Medicina Veterindria, sendo abordados os topicos: defini¢do da doenga, transmissao,
sintomas, prevencao e os animais do Campus. O material foi disponibilizado também na

pégina eletronica do Programa de Mestrado Profissional em Saide Unica (PMPSU).

A RAIVA E OS ANIMAIS
DO CAMPUS

Figura 8 - Cartaz intitulado “Raiva Humana”, disponibilizado nas A¢des de Educagdo em Saude.
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Figura e

Acdes de Educacdo em Saude sobre a raiva, com entrega de panfletos e cartazes, a comunidade
académica e tutores de animais.

Figuras a e b - Roda de conversa com alunos do curso de Agroecologia;
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Figura c - Visita a Pro-Reitoria de Planejamento da UFRPE;
Figura d - Visita a Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo da URFPE;
Figura e - Visita a Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas da UFRPE;

Flgura f - Conversa com um tutor de animal do Hospital Veterinario da UFRPE.

Adicionalmente, foi elaborado um video informativo intitulado ““ Raiva Humana “,
com duracdo de 7 minutos e 06 segundos , criado com o aplicativo Canva, uma ferramenta
online e gratuita que permite criar e editar imagens, videos, apresentagdes, entre outros. O
video foi divulgado nos canais do YouTube do Programa de Mestrado Profissional em
Satide Unica e do Laboratorio de Virologia Animal do Departamento de Medicina
Veterinaria da UFRPE (https://www.youtube.com/SaudeUnicaUFRPE /
www.youtube.com/@laboratoriodevirologiaanim6009), além da pagina do Instagram do
referido laboratorio (@lavian.ufrpe) ampliando o alcance da campanha e reforgando a
disseminagdo do conhecimento sobre a prevengdo da raiva e a importincia da gestdo

responsavel dos animais errantes.
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6. DISCUSSAO

A raiva ¢ uma doenca viral de carater zoondtico, com grande relevancia para a
saude publica devido a sua alta letalidade e aos diversos ciclos epidemiologicos de
transmissao (KOTAIT et al., 2009; ALVES et al., 2020; SILVA et al., 2021; SILVA et al.,
2022). Apesar das estratégias de vigilancia, como a vacinagdo, a raiva continua sendo um
desafio no Brasil (CERQUEIRA et al., 2023).

As dificuldades no controle da raiva no ciclo silvestre decorrem do sucesso
adaptativo do virus e de problemas ambientais que aproximam animais silvestres como
raposas, lobos, guaxinins, macacos, saguis e quatis do ambiente urbano, representando um
risco a saude publica (OLIVEIRA e GOMES, 2019). No ciclo urbano, o perigo esta nos
habitos de caga de animais de companhia e na proximidade com o homem (GERMANO et
al., 2016). Além disso, a presenca de animais errantes, sem imunizag¢ao adequada, contribui
para a transmissao da doenca (KOTAIT et al., 2009; WITT et al., 2012; ALVES et al.,
2020; QUEVEDO et al., 2020; VIEIRA, 2023).

O monitoramento da raiva em felinos ¢ fundamental, devido a sua estreita intera¢ao
com humanos ao longo do tempo e ao seu comportamento predatério, que os expde ao
contato com morcegos infectados. Dessa forma, os felinos podem atuar como
transmissores secundarios da doencga, conectando o ciclo silvestre a esfera urbana e
representando um risco de reintrodugdo da raiva em areas com controle epidemiologico
(REICHMANN; PINTO; NUNES, 1999). Neste estudo, realizado na Universidade Federal
Rural de Pernambuco, 79,1% dos participantes afirmaram ja ter avistado algum animal
silvestre no Campus Sede, sendo os mais citados: sagui, timbu e raposa, mostrando a
importancia de se conhecer os ciclos epidemiologicos da raiva, ja que a raiva silvestre esta
em constante avango para as areas urbanas. Além disso, 19,2% dos participantes afirmaram
ja ter sido mordido ou arranhado por algum animal dentro da UFRPE, sendo os gatos
responsaveis por 68,8% dos ataques e os caes por 12,5%.

Uma pesquisa da Comissdao de Animais de Companhia do Sindan revelou que mais
de 37 milhdes de lares brasileiros possuem pets, totalizando cerca de 84 milhdes de caes e
gatos (ALBUQUERQUE, 2021). O aumento na demanda por animais de estimagdo esta
associado a mudancgas sociais, como adiamento de casamentos, reducdo do niimero de
filhos e maior inser¢ao feminina no mercado de trabalho (COSTA et al., 2019; MARCON
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et al., 2020). Além disso, os pets trazem beneficios a saude e sdo vistos como parte da
familia (SANTOS, 2021). No entanto, em 2022, a OMS estimou que 30 milhdes de
animais estavam abandonados no Brasil, contribuindo para o aumento de animais errantes,
aqueles sem tutor que vivem no ambiente (RODRIGUES, 2022; SECRETARIA DE MEIO
AMBIENTE, 2023). No presente estudo, 74,6% dos participantes afirmaram possuir pets,
sendo caes (65%) e gatos (55,2%) os mais citados, corroborando esses dados.

Nesta pesquisa, 79,5% dos participantes relataram vacinar anualmente seus animais
de estimagdo, enquanto 6,5% nao o faziam. Em outra pesquisa, 85,05% dos tutores
afirmaram ter realizado o esquema vacinal de seus pets (DE LIMA LOVADINI et al.,
2019). A imunizacdo de cdes e gatos ¢ uma medida essencial na prevencdo da raiva
humana (BRASIL, 2020) e foi apontada como uma das principais formas de prevenir
zoonoses (COSTA, 2019). Essa percepcao pode estar relacionada a ampla divulgagao da
profilaxia da raiva, frequentemente destacada em campanhas de satide publica (COSTA et
al., 2017).

A maioria dos participantes demonstrou conhecimento sobre a transmissdo, os
animais suscetiveis, os sintomas e a preven¢ao da raiva. No entanto, quando questionados
sobre as medidas adotadas apds ataques de animais na UFRPE, 59,4% afirmaram ter
lavado o local com 4gua e sabdo, mas apenas 9,4% buscaram atendimento médico e
nenhuma pessoa procurou o Departamento de Qualidade de Vida da UFRPE. Além disso,
67,9% nao tomaram a vacina antirrabica apds o incidente, enquanto 32,1% relataram té-la
recebido. Embora muitos tenham tido contato com informacdes sobre a doenca, ainda ¢
necessario ampliar a divulgacdo, pois um maior conhecimento favorece a adogdo de
estratégias preventivas, como demonstrado em agdes de educagdo em saude (MOREIRA et
al., 2016; COSTA et al., 2017).

Neste estudo, nao houve consenso sobre a defini¢do de zoonose: 49,8% dos
participantes afirmaram se tratar de uma doenca transmitida entre animais e humanos,
enquanto 48,8% consideraram que a transmissdo ocorre apenas dos animais para o0s
humanos. O termo "zoonose" tem origem nos vocabulos gregos zoon (animal) e noso
(doenca) e ja teve diferentes significados ao longo do tempo. Inicialmente significava
doengas entre animais, posteriormente doencgas transmitidas entre os humanos e os animais
e, atualmente, significa toda doenca transmitida de animais para o ser humano ou

vice-versa (GOMES et al., 2022). O conhecimento sobre zoonoses nem sempre atinge a

42



populacdo exposta aos riscos constantes (LIMA et al., 2010), tornando a educagdo em
sade uma ferramenta essencial para sua prevengdo e controle. Essa abordagem envolve
um conjunto de saberes e praticas voltadas para a promog¢do da saude e a redugdo de
doencas na populagao (COSTA e LOPEZ, 1996).

Em relacdo aos animais que circulam na UFRPE, 59,4% dos participantes
acreditam que sua presenca representa uma combinag¢do de trés fatores: a falta de
conscientizacdo € o comportamento inadequado das pessoas que abandonam os animais,
considerando a UFRPE como um local apropriado para eles pela presenca do Hospital
Veterindrio; a percepcdo de que se trata de um problema de saude publica, ja que esses
animais podem representar riscos de transmissdo de doencas. Além disso, a falta de
fiscalizacdo para coibir o abandono de animais agrava a situacao.

Quando os tutores falham em garantir as cinco liberdades essenciais para os
animais, surge um problema de superpopulacdo, resultando em dificuldades para a
manuten¢do dos animais. Muitas pessoas optam por transferir sua responsabilidade para o
poder publico, abandonando animais indesejados nas ruas ou em instituigdes, como ocorre
frequentemente na UFRPE, apesar de essa atitude ser considerada criminosa, conforme a
Lei Federal 9605 de 1998. Nesse contexto, os animais errantes raramente encontram
condi¢des de bem-estar e representam um risco a saude publica. A interagdo entre humanos
e animais, somada aos problemas socioecondmicos, pode aumentar a transmissdo de
zoonoses (SANTOS, 2014). O abandono pode estar relacionado a mentalidade da
populagdo, que considera a presenca do curso de Medicina Veterinaria e do Hospital
Veterinario como uma justificativa para responsabilizar essas instituicdes pelos animais
abandonados, resultando em frequentes casos de abandono na universidade (PELLENZ, et
al., 2020).

Quando perguntados se costumam alimentar os animais que circulam na UFRPE,
23,8% dos participantes afirmaram que sim, enquanto 76,2% disseram que ndo. Entre
aqueles que alimentam os animais, a principal justificativa foi a compaixdo que sentem por
eles (72,2%). De acordo com Pellenz et al (2020), as pessoas que fornecem alimentos aos
animais no campus nao percebem que esse comportamento pode contribuir para o aumento
da populagdo de cdes errantes. Além disso, hd uma negligéncia em relagdo ao tipo de
comida oferecida, uma vez que a alimentagdo irresponsavel pode agravar a situacdo dos

cdes abandonados. A correlagdo positiva entre o tipo de alimento e a justificativa para
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alimentar os cdes indica um comportamento oportunista, onde a pessoa alimenta os
animais apenas quando tem comida disponivel e os vé pelo campus. Quanto mais uma
pessoa justifica a necessidade de alimentar os animais, menor € sua responsabilidade em
relagdo a qualidade da alimentacdo que oferece. Assim, quanto mais razdes uma pessoa
encontra para justificar esse ato, mais frequentemente ela alimenta os animais de forma
inadequada. Além disso, a consciéncia sobre zoonoses estd diretamente relacionada a
percepcao que o individuo tem sobre a situagdo de abandono. Quanto mais informado e
consciente a pessoa €, maior ¢ sua compreensdo sobre os riscos associados aos caes
abandonados. Por outro lado, quanto mais desconectada a pessoa estiver, menor sera sua
responsabilidade em relagdo a alimentacdo desses animais. Diante disso, justifica-se a
importancia de estudos para coletar dados da comunidade académica sobre a relagdo com
os animais abandonados no campus, uma vez que esse problema ¢ multifatorial. Ele
envolve a atuagcdo do governo publico, da Administracdo Superior da UFRPE, de
Organizagdes ndo-governamentais e a parceria da comunidade académica e da populagdo

em geral para efetivar a solu¢do do problema dos animais errantes no ambiente

universitario.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

° A raiva continua sendo um desafio para a satde publica no Brasil,
especialmente devido a mudanga no perfil epidemiolégico da doenca, com a
predominadncia da transmissdo por animais silvestres, em ambientes urbanos onde ha
grande circulagdo de pessoas e animais errantes;

° Apesar do controle eficaz da raiva urbana, a persisténcia do virus na fauna
silvestre exige estratégias continuas de vigilancia, educagao e prevencao;

° O estudo evidenciou que a presenca de animais errantes no Campus Sede da
UFRPE ndo apenas gera preocupacgdes dentro da comunidade académica, mas também
representa um risco real para transmissao da doenga;

° As agdes educativas desenvolvidas, mostraram-se estratégias fundamentais
para sensibilizar a comunidade académica e tutores de animais sobre os riscos da raiva e a
importancia da prevengao;

° Dessa forma, refor¢a-se a necessidade de politicas institucionais voltadas
para o manejo responsavel dos animais errantes e a adogdo de medidas preventivas.
Somente por meio da educagdo e da conscientizagdo sera possivel minimizar os riscos €

garantir um ambiente mais seguro para todos.
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ANEXO I - Parecer do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
UFRPE

UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DE PERNAMBUCO - ‘GGl o™
UFRPE
| PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP |

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Educagao em Salde sobre o risco de transmiss&o da raiva e a presenga de animais
errantes nos Campi da UFRPE

Pesquisador: REGINA MARIA VASCONCELOS DA SILVA
Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 78866023.1.0000.9547

Instituicio Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO- UFRPE
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.877.055

Apresentacao do Projeto:
Texto retirado do arquivo "PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2259517.pdf, 24/05/2024,
13:18:33".

"Trata-se de um estudo de intervengao nao controlada, um ensaio aberto, no qual todos os participantes
receberfo a intervengéo. Sera aplicado, inicialmente, um questionario, de forma on-line, utilizando a
ferramenta Google Forms (servigo gratuito para criar formularios on-line), para realzar um diagnéstico
situacional sobre o conhecimento da comunidade académica da UFRPE sobre animais abandonados e 0
risco de transmiss&o da

raiva nos Campi da Universidade Federal Rural de Pernambuco.Na etapa seguinte, ser8o realizadas acbes
presenciais de Educagdo em Saude, com apresentagfo e discuss8o sobre transmisséo, controle e
prevencgao da raiva e os riscos relacionados a presenga de animais errantes na UFRPE e a interagio com
animais silvestres presentes nestes locais. Serdo elaborados folders, videos, cartazes, cartilhas educativas,
que serfo distribuidos nas agbes, bem como, disponibilizados para serem colocados nos quadros de aviso
dos Departamentos e Unidades. Serao realizadas a¢bes educativas/eventos presenciais e/ou on-line nas
Unidades Académicas e Estagbes Avangadas da UFRPE com docentes, técnico-administrativos,
estudantes, terceirizados e tutores de animais. Nessas agbes serfo aplicados questionarios estruturados,
com questdes fechadas, de multipla escolha, antes e depois das atividades, para

Enderego: Rua Dom Manuel de Mederos, s/n Dois Irmaos, 1° andar do Prédio Central da Refiona da UFRPE

Bairro: Reofe CEP: 52 171.900
UF: PE Municiplo: RECIFE
Tolefone: (81)3320.6638 Emal: cep@ufpe b
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que possamos avaliar o conhecimento do participante antes e depois de cada intervengao.”

Objetivo da Pesquisa:
Texto retirado do arquive "PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2259517 pdf, 24/05/2024,
13:18:33".

Contnuagio &0 Parecer. 6877 055

1. Objetivo Primério:
Desenvolver Agbes de Educacio em Salde para a comunidade académica e tutores de animais dos Campi
da UFRPE, acerca do risco de transmissao da raiva ligado aos animais errantes que circulam nesses locais.

2. Objetivos Secundérios:

2.1 Realizar um diagnéstico situacional sobre o conhecimento da comunidade académica da UFRPE sobre
animais errantes e o risco de transmiss&o da Raiva;

2.2 \|dentificar os principais riscos relacionados a presenga de animais abandonados e a transmiss&o da
Raiva nos Campi da UFRPE;

2.3 Orientar a comunidade académica da UFRPE e tutores de animais sobre transmiss&o, controle e
prevengio da Raiva;

2.4 Propor a criag8o de um Nucleo de Educagio Permanente em Satde Unica na UFRPE.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Texto retirado do arquivo "PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2259517.pdf, 24/05/2024,
13:18:33".

1. Riscos:

Ao participar da pesquisa, vocé podera sentir cansago mental, cansago fisico, aborrecimento ao responder
questionarios, vergonha por n&o conseguir responder algumas questdes em relagao ao assunto abordado,
estresse. Além disso, o ambiente virtual oferece o risco de invasio de privacidade e divulgacio de dados
confidenciais, devido ao download acidental de malwares (softwares maliciosos). Caso ndo deseje mais
participar n&o havera nenhum problema, desistir & um direito seu, bem como sera possivel retirar o
consentimento em qualquer fase da pesquisa. também sem nenhuma penalidade. Caso necessite de ajuda
profissional, vocé podera procurar atendimento nos Centros de Atengéo Psicossocial (CAPS),

que s8o lugares onde oferecem servigos de salde aberios para a comunidade e contam com uma equipe
diversificada que trabalha em conjunto para atender as necessidades de salde

Enderego: Rua Dom Manuel de Mederos, /n Dos Irmaos, 1° andar do Prédio Central da Refona da UFRPE

Bairro: Reofe CEP: 52 171.900
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (8133206638 E-mai cepBufpe br
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mental das pessoas. S8o 127 unidades em todo o Estado, sendo 17 com funcionamento 24 horas e 11 com
foco no acolhimento do publico infanto-juvenil. Isso significa uma cobertura de 1.04 CAPs por 100 mil
habitantes. Telefone: (81) 3184.0581/0583 (Geréncia de Salude Mental).

Cominuag@o do Parecer. 6877 055

2. Beneficios:

Os participantes serio beneficiados direta e indiretamente, pois ao participarem das agbes de educagdo em
salde receber@o informagbes que sdo de suma importincia para prevengao, controle e transmissdo da
raiva, além de despertar a cidadania, responsabilidade pessoal e social, bem como serio multiplicadores de
conhecimentos. Além disso, o estudo ira servir de base para o planejamento de diversas agdes futuras
sobre os animais errantes da UFRPE e o risco de transmissdo de doengas, que ira beneficiar toda a
comunidade académica.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo a ser realizado por pés-graduanda do Programa de Pos-Graduago em Mestrado
Profissional em Sadde Unica (DMV/UFRPE), sob orientagéo de docente vinculada ao DMV/UFRPE. A
pesquisa visa a realizaco de diagndstico situacional sobre o conhecimento da comunidade académica da
UFRPE, frente aos animais abandonados, animais silvestres e o risco de transmiss&o da raiva nos Campi.
Com os resultados, espera-se a realizagdo de intervengbes, como agbes educativas sobre a raiva e sua
transmiss&0, aos servidores publicos, discentes e populagio que frequenta as Unidades Académicas e
Estagbes Avangadas da UFRPE.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacio obrigatéria:

Ver "Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes”.

Recomendagdes:

Ver *Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes”.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacodes:

O projeto atende as normas vigentes do sistema CEP/CONEP/CNS/MS.
Consideracdes Finais a critério do CEP:

1) Atentar para o OFICIO CIRCULAR N° 2/2021/CONEP/SECNS/MS onde o pesquisador podera encontrar
as Orientagbes para procedimentos em pesquisas com qualquer etapa em ambiente virtual.

2) Ressalta-se que cabe ao pesquisador responsavel encaminhar os relatérios de pesquisa, por

Enderego: Rua Dom Manuel de Mederos, s/n Dois irmaos. 1* andar do Prédio Central da Renona da UFRPE

Bairro: Reafe CEP: 52171900
UF: PE Municiplo: RECIFE
Telefone: (81)3320.6638 E-mail: ceputpe br
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meio da Plataforma Brasil, via notificag8o do tipo "relatério® para que sejam devidamente apreciadas no
CEP, conforme Resolugio CNS n.466/12, item X1.2.d e Resolugio CNSn.510/16, art.28, item V.

3) Cabe ao pesquisador "manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e
responsabilidade, por um periodo de 5 anos apés o término da pesquisa®, conforme Resolugdo CNS

466/2012, item XI f.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 24/05/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2259517, 131833 |
Outros CARTA_RESPOSTA_CEPUFRPE.docx| 24/05/2024 |REGINA MARIA Aceito

13:03:11  |VASCONCELOS DA
SILVA
Projeto Detalhado /| Projeto_PMPSU_Regina_assinado.pdl | MARIA Aceiio
Brochura 13:01:12 |VASCONCELOS DA
I ) SILVA
%ﬁ ] %etmoe de |TCLE_VIRTUAL_Comgido.docx 24/05/2024 INA A Aceito
Assentimento / 130020 |VASCONCELOS DA
Justificativa de SILVA
Auséncia
ermos [TCLE_CORRIGIDO.docx 24105/2024 |REGINA MARIA Aceilo
Assentimento / 12:59:55 |VASCONCELOS DA
Justificativa de SILVA
Auséncia
0s [Cumiculo_LUCIANA_FRANCO.pdi | 18/122023 |REGINA MARIA Aceito
122827 |VASCONCELOS DA
SILVA
Outros Cumiculo_GEORGE_DIMECH.paf 18/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
12:28:07 |VASCONCELOS DA
SILVA
Outros Curmiculo_RITA_MAIA pdf 18/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
1227:49 |VASCONCELOS DA
SILVA _
Outros Curniculo_REGINA pdf 18/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
1226226 |VASCONCELOS DA
_ — : I - — :
Folha de Rosto folhaDeRosto_assinado.pdf 05/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
114352 |VASCONCELOS DA
SILVA
Endereco: Rua Dom Manuel de Mederos, s/n Dos Irmaos, 1° andar do Prédio Central da Refiona ca UFRPE
Bairro: Recfe CEP: 52 171.900
UF: PE Municiplo: RECIFE
Telefone: (81)3320-6638 E-mail: cepBubpetr
Pagens O 0w 0%
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[Projeto Detalhado /| |Projeto_PMPSU_Regina.pdf 04/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
Brochura 173646 |VASCONCELOS DA
investigador _ - —{SILVA
Outros Questionario_2 pdf 04/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
16:41:48 |VASCONCELOS DA
p— — - - —_ —y % -
Outros Questionario_1.pdf 04/12/2023 |REGINA MARIA Acetto
16:38:37 |VASCONCELOS DA
— — SILVA -
TCLE / Termos de | TCLE_VIRTUAL.pdf 04/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
Assentimento / 1622003 |VASCONCELOS DA
Justificativa de SILVA
[Auséncia — — - - _
TCLE /Termos de  |TCLE_MAIORES_DE_18_ANOS_OU_E| 04/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
Assentimento / MANCIPADOS_modelo_CEPUFRPE.pd| 16:28:00 |VASCONCELOS DA
Justificativa de f SILVA
[Auséncia - — _
Outros Terrno_d-e_mpromisso_e_omﬁdendaﬂ 04/12/2023 |REGINA MARIA Aceito
idade_assinado.pdf 16:21:33 |VASCONCELOS DA
— SILVA :
Outros CartaAnuencia_Regina pdf 04/12/2023 |REGINA MARIA Acetto
16:19:56 |VASCONCELOS DA
SILVA
Situacéo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacao da CONEP:
N&o
RECIFE, 10 de Junho de 2024
Assinado por:
ANNA CAROLINA SOARES ALMEIDA
(Coordenador(a))
Endereco: Rua Dom Manuel de Mederos, s/n Dots irmaos, 1° andar do Prédio Central da Refiona da UFRPE
Bairro: Reafe CEP: 52 171.900
UF: PE Municiplo: RECIFE
Telefone:  (81)3320-6638 E-mail: cepRutpetr
Pagma 05 ce 02
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ANEXO II - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Para pesquisas on-line com maiores de 18 anos

"

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VETERINARIA
PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM SAUDE UNICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PARA PESQUISAS ON-LINE COM MAIORES DE 18 ANOS

Convidamos vocé para participar como voluntario (a) da pesquisa: Educagdo em Saide sobre o risco de
transmissdo da raiva e a presenga de animais errantes nos Campi da UFRPE, que estd sob a responsabilidade
da pesquisadora Regina Maria Vasconcelos da Silva, do Departamento de Biologia da UFRPE, Rua Dom
Manoel de Medeiros, s/n, Dois Irmaos, Recife-PE, Brasil, 52171-900, telefone: (81) 996448469, e-mail:
regina vasconcelos@ufrpe.br e orientagio da Prof® Rita de Cassia Carvalho Maia, do Departamento de
Medicina Vetetinaria da UFRPE, telefone: (81) 992741585, e-mail: rita.carvalho@ufrpe.br. Também
participam desta pesquisa os colaboradores: George Santiago Dimech, gerente do Nucleo de Vigilancia e
Resposta das Emergéncias em Saude Publica da Secretaria Estadual de Saiude de Pernambuco, telefone: (81)
004162849, e-mail: gsdimech@gmail.com e Profa. Luciana de Oliveira Franco, do Departamento de
Biologia da UFRPE, telefone: (81) 988455738, e-mail: luciana franco@ufipe.br

Todas as suas duvidas podem ser esclarecidas com o responsavel por esta pesquisa. Apenas quando todos os
esclarecimentos forem dados e vocé concorde em participar do estudo, guarde uma copia deste termo
eletronico em seus arquivos para consultar quando necessario. Vocé também pode solicitar aos
pesquisadores uma versdo deste documento a qualquer momento por um dos e-mails registrados acima.

Vocé esta livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, nio havera nenhum
problema, desistir é um direito seu, bem como serd possivel retirar o consentimento em qualquer fase da
pesquisa, também sem nenhuma penalidade. Caso deseje participar do estudo, a sua aceitagdo sera registrada
por formulario eletrénico antes de iniciar o questionario para coleta de dados.

Descricdo da pesquisa: A raiva € uma doenga infecciosa viral aguda grave, que acomete os mamiferos,
incluindo o homem, e caracteriza-se como uma encefalite progressiva e aguda com letalidade de
aproximadamente 100%. Os cdes e gatos representam as principais fontes de infec¢do nas areas urbanas. A
presenga de cdes e gatos errantes no ambiente universitario, além de gerar discordancia entre a comunidade
académica, também representa um risco a saide publica e ao meio ambiente. A raiva é uma das zoonoses
mais importantes e, por tratar-se de uma doenga grave e com altissima taxa de letalidade, toma a
conscientizagdo das pessoas sobre esta doenga muito necessaria, ja que esses animais constituem um
importante obstaculo ao controle da raiva. A presente pesquisa tem como objetivo desenvolver Ac¢des de
Educagao em Saude para a comunidade académica e tutores de animais dos Campi da UFRPE, acerca do
risco de transmissdo da raiva ligado aos animais errantes que circulam nesses locais. Para isso sera aplicado,
inicialmente, um questionario para realizar um diagnostico situacional sobre o conhecimento da comunidade
académica da UFRPE sobre animais errantes e o risco de transmissdo da Raiva nos Campi da UFRPE.
Posteriormente, serdo realizadas ac¢les educativas/eventos presenciais e/ou on-line nas Unidades
Académicas e Estagdes Avancadas da UFRPE com docentes, técnico-administrativos, estudantes,
terceirizados e tutores de animais. Nessas agOes serdo aplicados questionarios estruturados, com questdes
fechadas, de multipla escolha, antes e depois das atividades, para que possamos avaliar o conhecimento do
participante antes e depois de cada intervencio.

Procedimentos para coleta de dados através de questionario: a pesquisa serd realizada por meio de um
questionario on-line, utilizando a ferramenta Google Forms (servigo gratuito para criar formularios on-line)
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constituido por 16 (dezesseis) perguntas. Estima-se que voceé precisara de aproximadamente 5 minutos para
responder o questionario que serd enviado a vocé por e-mail. A precisdo de suas respostas é determinante
para a qualidade da pesquisa.

Possiveis desconfortos causados pela pesquisa, medidas adotadas para minimizacio e providéncias em
caso de dano. Ao participar da pesquisa, vocé podera sentir cansago mental, cansaco fisico, aborrecimento
20 responder questionarios, vergonha por nao conseguir responder algumas questoes em relacio ao assunto
abordado, estresse. Além disso, 0 ambiente virtual oferece o risco de invasdo de privacidade e divulgagdo de
dados confidenciais, devido ao download acidental de malwares (softwares maliciosos). Caso ndo deseje
mais participar nio havera nenhum problema, desistir é um direito seu, bem como sera possivel retirar o
consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade. Caso necessite de ajuda
profissional, vocé podera procurar atendimento nos Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS), que sio
lugares onde oferecem servigos de saude abertos para a comunidade e contam com uma equipe diversificada
que trabalha em conjunto para atender as necessidades de saide mental das pessoas. S3o 127 unidades em
todo o Estado, sendo 17 com funcionamento 24 horas e 11 com foco no acolhimento do piblico infanto-
juvenil. Isso significa uma cobertura de 1.04 CAPs por 100 mil habitantes. Telefone: (81) 3184.0581/0583
(Geréncia de Satde Mental).

Vocé podera combinar com os pesquisadores, 0 momento mais conveniente para responder o questionario.
Vocé tem o direito de ndo responder a uma ou mais perguntas sem precisar explicar a sua decisdo.

Durante a pesquisa, as informagdes coletadas serio armazenadas em computador protegido com senha,
firewall e antivirus. Periodicamente, serdo realizadas copias de seguranga dos dados em dispositivo USB e
disco rigido externo, Esses cuidados serdo tomados para contomar os riscos inerentes ao mundo virtual e as
limitagGes dos equipamentos eletrénicos utilizados.

Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e divulgadas apenas em eventos ou publicagGes
cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntirios, a niao ser entre os responsaveis pelo estudo.
Concluido o estudo, o pesquisador armazenard as informagdes coletadas em dispositivo eletrénico local,
(HD externo, computador pessoal e dispositivo USB) apagando todo e qualquer registro de qualquer
plataforma virtual, ambiente compartilhado ou “nuvem”. Os dados coletados ficardo guardados sob a
responsabilidade da pesquisadora Regina Maria Vasconcelos da Silva, no enderego acima informado, pelo
periodo minimo de 5 anos.

Nada lhe sera pago e nem sera cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitacdo € voluntaria, mas fica
também garantida a indenizagdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participagio na
pesquisa, conforme decisio judicial ou extrajudicial. Se houver necessidade, as despesas para a sua
participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores, assim como serd oferecida assisténcia integral, imediata e
gratuita, pelo tempo que for necessario em caso de danos decorrentes desta pesquisa.

Os voluntarios serao beneficiados indiretamente, pois como participantes irao contribuir para o
enriquecimento de conhecimentos sobre os animais errantes dos Campi da UFRPE e o risco de transmissio
da raiva, que irdo nortear as agoes de Educagdo em Sande que s3o de suma importancia para prevengdo de
doencas, além de despertar a cidadania, responsabilidade pessoal e social, bem como a formagdo de
multiplicadores de conhecimentos.

Em caso de dividas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé poderd consultar o Comité de Etica
em Pesquisa — CEP/UFRPE no enderego: Rua Manoel de Medeiros, S/N Dois Irmdos — CEP: 52171-900
Telefone: (81) 3320.6638 / e-mail: cep@ufipe.br (1° andar do Prédio Central da Reitoria da UFRPE, a0 lado
da Secretaria Geral dos Conselhos Superiores). Site: wivw.cep.ufrpe.br .
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O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFRPE, com Parecer Consubstanciado n°®
6.877.055 e CAAE 78866023.1.0000.9547

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto meu consentimento
para participar da pesquisa.

(.. ) Aceto participar da pesquisa
(., ) Nao aceito participar da pesquisa
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ANEXO III - Questionario

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO.
DEPARTAMENTO DE MEDICINA VETERINARIA
PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM SAUDE UNICA

Projeto de Pesquisa

Educagdo em Satide sobre o risco de transmissdo da raiva e a presenga de
animais errantes nos Campi da UFRPE.

Questiondrio 1
Diagnostico situacicnal sobre a percepcio da comunidade académica da UFRPE sobre

animais errantes e risco de transmissdo da raiva.

Coordcnagio
Profa. Dra. Rita de Cassia Carvalho Maia
Regina Maria Vasconcelos da Silva

Nome: Idade:
Vinculo com a UFRPE: Sexo

{ )Docente ( ) Tecnico-administrativo ( ) Feminino
( )Discente ( ) Terceirizado ( ) Masculino
Escolaridade

() Ensino fundamental incompleto ( ) Ensino superior () Doutorado
( ) Ensino fundamental completo () Especializagio
( ) Ensino médio ( ) Mestrado

1. Vocé tem animal de estimagdo? () Sim ( ) Nio

Se sim, qual (is) especies? ( )cdo ( )gato ( )hamster ( )coelho ( ) porco
( )galinha ( )pato ( )cavalo ( )ovelha ( )vaca ( )outro:

Obs: pode assinalar mais de uma opgdo

2, Faz vacinagdo? ( ) Sim ( ) Nio

Quais?

3. Faz vermifugacdo? ( ) Sim ( ) Nao
Quando?

4. O animal tem vida livre? ( ) sim { ) ndo

5. O animal ja ficou doente? { ) sim ( ) néo




se sim,quais medidas foram tomadas?
() Tratou em casa { ) Levou a um veterinario () Ndo fez nada () NDA.

6. Vocé ja foi mordido ou arranhado por algum animal dentro da UFRPE? { ) Sim( )
Niao

Se sim, qual espécie? { )cdo ( )gato ( )outro:

Se sim., quais foram as medidas tomadas?
{ ) Lavou com agua e sabdo, ( ) Automedicou-se, ( ) Procurou o Departamento de
Qualidade de Vida da UFRPE({ ) Foia um médico ( ) Néo fez nada, { ) NDA.

Se sim, tomou vacina contraraiva ? ( )sim ( )ndo

7. Pra vocé, os animais que circulam na UFRPE representam:

( ) um problema de satde publica, representando riscos para transmisséo de doengas,
inclusive a raiva.

() falta de fiscalizagdo da UFRPE para combater o abandono de animais

{ ) falta de conscientizagdo e mau comportamento das pessoas que abandonam e
acreditam que a UFRPE ¢ o local ideal para eles, pela presenga do Hospital Veterinario
( ) todas as alternativas acima

() ndo me incomodo com isso

8. Vocé costuma alimentar os animais que circulam na UFRPE:
( )sim ( )ndo

Se sim, porqué? :
() pra ndo jogar fora a comida que sobrou

() porque tenho pena deles

() porque tenho facilidade em conseguir ragdo para eles
() outro motivo:

9. Para vocé o que € zoonose?

() doenga transmitida dos animais para o homem

() doenga transmitida do homem para 0s animais

( ) doenca transmitida dos animais para o homem e vice-versa
( JNDA

10. Quem pode pegar Raiva?
( )Somente cdo ( ) Somente cio, gato, animais domésticos ¢ silvestres () Humanos,
mamiferos domesticos e silvestres ( ) Somente humanos { ) NDA.

11. Como ocorre a transmissdo da Raiva?
{ ) Por alimento contaminado por fezes de animais ( ) Por agua contaminada ()
Pelo contato com a saliva do animal infectado. arranhdo, mordedura () NDA.

12. Vocé conhece os sintomas da raiva? () sim () ndo.

Quais destos scriam sintomas:

( ) Lritabilidade () Salivagdo ( ) Paralisia () todas as alternativas ( ) outros

13. O que fazer se vocé encontrar algum animal com sintomas da raiva na UFRPE ou
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na rua?

() Se aproximar do animal, pegar ele no colo ¢ levar a algum veterinario ( ) Ndo
fazer nada () N&o se aproximar do snimal ¢ pedir ajuda ao centro de contiole de
zoonoses da sua cidade, { ) NDA.

14. Vocé ja avistou algum animal silvestre na UFRPE?
( )sim ( )ndo

Se sim. qual (is):
( )sagui ( )timbu ( )raposa ( )capivara ( ) outro:

15. O que devo fazer se tiver contato com animais que podem transmitir a raiva?

( ) Apenas lavar o local do contato com dgua e sabdo ( ) Automedicar-se ( ) Nao
fazer nada. () Procurar uma unidade de satde mais proxima com urgéncia ()
NDA.

16. Como podemos prevenir os animais de contrair a Raiva?
() Evitar que cle tenha contato com qualquer outro animal () Nédo deixa-lo sair na
ma( ) vacina-lo anualmente contra a raiva () NDA.
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