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RESUMO

O estudo aborda a meningite eosinofilica causada pelo parasita Angiostrongylus cantonensis,
transmitida por moluscos como o caramujo-gigante-africano (Achatina fulica), que atua como
hospedeiro intermediério. A infecgdo humana ocorre acidentalmente pela ingestéo de alimentos
contaminados ou contato com 0 muco do caramujo. A doenca provoca inflamacdo no sistema
nervoso central, apresentando sintomas inespecificos que dificultam o diagnostico. Com base
na abordagem da Sadde Unica que integra a saide humana, animal e ambiental, a pesquisa
propOe acdes educativas como estratégia preventiva. O estudo produziu videos curtos e
acessiveis para redes sociais, com o objetivo de informar a populacéo sobre os riscos da doenca
e 0s cuidados para prevencado, incluindo o manejo adequado do caramujo. Foi realizado um
levantamento no campus da Universidade Federal Rural de Pernambuco, que identificou a
presenca de Achatina fulica no local. Esse achado evidencia a necessidade urgente de agdes
preventivas que reduzam o risco de infeccdo e da proliferacdo da espécie invasora. Além da
educacdo em saude, o controle da Achatina fulica é essencial, dada sua rapida reproducéo,
dispersdo e potencial de dano ambiental. O estudo também explora o papel dos roedores como
hospedeiros definitivos e dos peixes, crustaceos e répteis como hospedeiros paraténicos, que
participam da disseminacdo do parasito. A escolha por midias digitais, como o Instagram, visa
ampliar o alcance da mensagem preventiva, aproveitando o engajamento e a disseminacao
rapida de conteudo. O estudo conclui que o uso de ferramentas audiovisuais e linguagem
acessivel ¢ eficaz para a promocéo da saude e controle de zoonoses, reforcando a importancia
da interdisciplinaridade e da comunicagdo em satde na prevencdo de doencas emergentes.

Palavras-chave: Angiostrongylus cantonensis, Sadde Unica, Achatina fulica, Educacio em
Saude, Midias Educativas



ABSTRACT

The study addresses eosinophilic meningitis caused by the parasite Angiostrongylus
cantonensis, transmitted by mollusks such as the giant African snail (Achatina fulica), which
acts as an intermediate host. Human infection occurs accidentally through the ingestion of
contaminated food or contact with the snail's mucus. The disease causes inflammation in the
central nervous system, presenting nonspecific symptoms that make diagnosis difficult. Based
on the One Health approach that integrates human, animal and environmental health, the
research proposes educational actions as a preventive strategy. The study produced short and
accessible videos for social networks, with the objective of informing the population about the
risks of the disease and preventive care, including proper handling of the snail. A survey was
conducted on the campus of the Federal Rural University of Pernambuco, which identified the
presence of Achatina fulica in the location. This finding highlights the urgent need for
preventive actions to reduce the risk of infection and the proliferation of the invasive species.
In addition to health education, controlling Achatina fulica is essential, given its rapid
reproduction, dispersion, and potential for environmental damage. The study also explores the
role of rodents as definitive hosts and fish, crustaceans, and reptiles as paratenic hosts, which
participate in the spread of the parasite. The choice of digital media, such as Instagram, aims to
expand the reach of the preventive message, taking advantage of engagement and the rapid
dissemination of content. The study concludes that the use of audiovisual tools and accessible
language is effective for promoting health and controlling zoonoses, reinforcing the importance
of interdisciplinarity and health communication in the prevention of emerging diseases.

Keywords: Angiostrongylus cantonensis, One Health, Achatina fulica, Health Education,
Educational Media



1. INTRODUCAO

Entre as principais preocupacdes de Saude Unica na atualidade esta a disseminagéo de
microrganismos patogénicos na interface entre a saide humana, animal, vegetal e ambiental,
muitas vezes impulsionada pela introducéo de espécies invasoras em determinados territorios.

O presente estudo foca especificamente nos riscos de adoecimento por meningite
eosinofilica decorrente da proliferacdo do caramujo-gigante-africano (Achatina fulica) no
Brasil, reconhecendo a abordagem de Satide Unica como uma oportunidade extraordinaria,
capaz de sensibilizar e fortalecer a prevencgéo por meio de ac¢Oes educativas - particularmente
através de contetido para redes sociais.

O aumento da incidéncia de meningite eosinofilica, uma afeccdo frequentemente
relacionada a inflamacdo das meninges, esta diretamente ligado a expansdo geografica do
helminto Angiostrongylus cantonensis para além de sua area de origem, favorecida pela
dispersdo de seus hospedeiros intermediarios e definitivos, bem como por fatores ambientais e
antropogénicos que contribuem para a sua perpetuacéo no ciclo biolégico (JAUME-RAMIS et
al., 2023).

Angiostrongylus cantonensis € um parasita zoon6tico que pode causar meningite
eosinofilica em seres humanos e provocar doengas em animais por meio de seus hospedeiros.
Originario do Sudeste Asiatico, esse nematoide (verme cilindrico) tem se expandido
globalmente, com destaque particular para meios naturais vulneraveis, onde sua disseminacédo
representa uma ameaca tanto para a satde publica quanto para a conservacdo da biodiversidade
local (ANETTOVA et al., 2022).

Achatina fulica, popularmente conhecida como caramujo gigante africano, € uma
espécie exotica responsavel por danos ambientais e a salde, sendo considerada uma das
principais espécies invasoras, representando uma grave ameaca para a Saude Unica. O controle
da disseminacao desse molusco é necessario, urgente e imprescindivel para a preservagédo das
espécies nativas (SILVA et al., 2022).

Algumas pessoas tém o habito de comer lesmas e caracdis que sdo hospedeiros
intermediarios de A. cantonensis, além desses, consomem tambeém hospedeiro paratenicos:
camardo de agua doce e estes quando contaminados provocam adoecimento (WANG et al.,
2008; WAUGH et al., 2005).
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Para a disseminacdo da espécie, 0 parasito Angiostrongylus cantonensis necessita
completar diversos estagios de seu ciclo de vida, utilizando hospedeiros intermediarios
(moluscos) e hospedeiros definitivos (roedores) (TURCK et al., 2022). Embora nos hospedeiros
paraténicos o parasito ndo se desenvolva, esses organismos podem contribuir para a
continuidade da transmisséo da zoonose.

A meningite eosinofilica é, geralmente, causada por helmintos e provoca alteragdes no
aspecto do liquido cefalorraquidiano, que, quando normal, é transparente. No entanto, durante
o processo inflamatorio, o liquido apresenta as seguintes caracteristicas: aspecto turvo, aumento
modesto de proteinas, presenca de eosinofilos acima de 10% e discreta elevagdo dos niveis de
glicose (CUNHA et al., 2017).

A manifestacdo dessa infec¢do ocorre por meio da inflamagdo das membranas que
recobrem o Sistema Nervoso Central. Os sintomas dessa forma de meningite ndo diferem
significativamente daqueles causados por agentes bacterianos ou virais, o que dificulta o
diagndstico, especialmente por se tratar de uma doenca de ocorréncia pouco frequente (PAIVA
et al., 2020).

A infeccdo humana provocada pelo parasito ocorre, ocasionalmente, através do
caramujo-gigante-africano, uma vez que as larvas infectantes do terceiro estagio sdo ingeridas
acidentalmente por meio de alimentos contaminados, malcozidos ou consumidos in natura
(GRAEFF-TEIXEIRA et al., 2018).

Diante do exposto, torna-se necessaria uma ampla divulgacdo para a prevencao dessa
infeccdo, utilizando mecanismos dindmicos que facilitem a compreens&o, atraiam a atengéo e
promovam o aprendizado.

A cada ano, cresce 0 nimero de usuarios com acesso as redes sociais. Essa ferramenta
tem se mostrado fundamental para a propagacdo da educagdo em salde, especialmente pela
enfermagem, que vem aprimorando, ao longo do tempo, sua dindmica de comunicagdo e
disseminacéo de informac6es voltadas a promocédo da saude (SUFRATE-SORZANO et al.,
2024).

Considerando o papel educativo da universidade como produtora de conhecimento e
cujos beneficios se estendem ndo apenas a propria instituicdo, mas também a sociedade, torna-
se essencial a implementacdo de acOes integradas de educacdo em saude. A Universidade
Federal Rural de Pernambuco abriga diversos cursos relacionados direta ou indiretamente a
Saude Unica, sendo fundamental promover iniciativas que abordem de maneira conjunta a

salde humana, animal e ambiental, reconhecendo a interconexdo entre esses elementos.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Saude Unica e sua implementagio

As intervencbes em saude ndo devem ser planejadas de forma isolada, pois é
fundamental reconhecer que os aspectos relacionados a satide humana, animal e ambiental estdo
interligados e requerem abordagens integradas. As interacdes atuais entre seres humanos,
animais e o ambiente dao origem a diversas doencas, incluindo zoonoses, que sdo transmitidas
de animais para pessoas (SILVESTRINI et al., 2022).

As acles desenvolvidas na area da saude devem ser pensadas a partir de uma visdo
integrada, que compreenda a salide em sua totalidade, envolvendo o meio ambiente, os animais
e 0S humanos nesse processo. Para isso, é essencial romper com o pensamento tradicional do
que é salde, promovendo a atuacdo conjunta de profissionais de diferentes areas, a partir de
uma perspectiva ampliada do conceito de satude (COUTO; BRANDESPIM, 2020).

O conceito de Satde Unica tem ganhado cada vez mais visibilidade, & medida que as
principais organiza¢6es de saide no mundo firmam um pacto em torno dessa abordagem. Entre
essas organizacGes globais, destacam-se: a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), a
Organizacdo das NacOes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO), a Organizacdo
Mundial de Satude Animal (OMSA) e o Programa das NacGes Unidas para 0 Meio Ambiente
(PNUMA) (MEURER et al., 2024).

A Satde Unica é um conceito ampliado de satde, que representa uma evolucéo na forma
de compreendé-la. Essa abordagem reconhece que a saude ndo deve ser pensada isoladamente,
mas de maneira integrada, envolvendo diferentes setores da sociedade. Ela entende que o bem-
estar humano esta interligado a salude dos animais e ao equilibrio do meio ambiente (DANTAS,
2021).

A Saude é Unica e essencial na formagao dos profissionais das mais diversas areas do
conhecimento, pois, desde os primordios de sua formacéo cientifica, permitiria a compreenséo

plena do saber, ampliando o entendimento e enriquecendo o conhecimento sobre saude.
2.1.1 Prevencio de zoonoses como prioridades da Satde Unica.

Doencas infecciosas que podem ser transmitidas de animais para seres humanos séo

conhecidas como zoonoses. Para prevenir essas doengas e promover uma convivéncia saudavel
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entre humanos e animais, é essencial implementar estratégias e atividades de educacdo em
salde. Essas iniciativas precisam ser pensadas envolvendo todos os segmentos da sociedade.
(RIBEIRO et al., 2020).

Nos ultimos tempos, impulsionado pelas transformacgdes no ecossistema e nos padrdes
de vida, como o avango da urbanizagdo, o crescimento do turismo e o desmatamento, 0 nimero
de zoonoses tém aumentado significativamente. Para enfrentar esse cenario, é fundamental
implementar estratégias de Saude Unica promovendo uma abordagem integrada (SILVA et al.,
2020).

As zoonoses, por afetarem a salde humana, a salde animal e estarem, na maioria das
vezes, relacionadas ao meio ambiente, sdo especialmente relevantes no contexto da Saude
Unica. Isso porque o conceito de One Health propde uma abordagem ampliada da satde,

reconhecendo a interconexao entre os sistemas humano, animal e ambiental.

2.2 A. cantonensis

O Angiostrongylus cantonensis tem origem no continente asiatico e se disseminou pelo
mundo por meio de seu hospedeiro definitivo, os roedores, que frequentemente habitam navios,
funcionaram como meio de transporte do parasita entre diferentes regifes. Essa dispersao global
contribuiu para o surgimento de casos da doenca em areas ndo endémicas, tornando-se uma
preocupacio crescente para a saude publica internacional (GALAN-PUCHADES et al., 2023).

O numero de estudos sobre Angiostrongylus cantonensis é consideravelmente inferior
quando comparado a quantidade de publicacdes relativas a outros parasitos, como Entamoeba
histolytica ou Taenia saginata, especialmente quando se realizam buscas sem filtros especificos
em bases de dados como SciELO, Google Académico e Scopus. Além disso, trata-se de um
helminto ainda pouco conhecido pela populacdo em geral. No entanto, considerando os
potenciais riscos a saide humana, o tema demanda maior atencéo.

Na figura 1 é possivel visualizar vermes adultos (A), machos e fémeas, retirados das
artérias pulmonares de um rato de laboratério. As fémeas sdo maiores (30—35 mm) e os machos
menores (15-25 mm); (B) Larva de primeiro estagio eliminada nas fezes de rato. Barra de escala
= 50 pum; (C) Larva de terceiro estdgio observada em um gastropode, seu hospedeiro

intermediario. Barra de escala = 50 um (PANDIAN et al., 2023).
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Figura:1 Reproducédo de Imagem sobre o
Desenvolvimento de Angiostrongylus

cantonensis

Fonte: (PANDIAN et al., 2023).

2.2.1 Ciclo do A. cantonensis

Nos ratos, as larvas do Angiostrongylus cantonensis, se desenvolvem no SNC e passam
por duas mudancas de estagio antes de atingirem a fase adulta nas artérias pulmonares. Durante
esse processo, 0S vermes penetram o espago subaracndideo e, apds aproximadamente 14 dias,
migram em direcdo ao coracdo (SPRATT et al., 2015).

Por via hematogénica, os vermes chegam aos pulmdes, onde evoluem para larvas no
estagio L1. Em seguida, sdo transportadas para os brénquios e alcangcam a traqueia. A partir
dai, sdo deglutidas, passam pelo es6fago e seguem pelo trato digestivo, sendo posteriormente
eliminadas nas fezes, reiniciando assim o ciclo biologico (SPRATT et al., 2015).

E importante seguir préticas seguras de preparo de alimentos para evitar a transmisso
do verme pulmonar do rato por meio de hospedeiros intermediarios e paraténicos
frequentemente consumidos. Interromper o ciclo de transmissdo do parasita entre esses
hospedeiros e os humanos é uma medida crucial para prevenir a meningite eosinofilica
(TURCK et al., 2022).

A compreensao do papel dos roedores e do caracol terrestre africano (Achatina fulica)

na disseminacdo de Angiostrongylus cantonensis é fundamental para o entendimento completo
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dos mecanismos de transmissdo do parasito. Esse conhecimento é indispensavel para o

desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencéo.

Figura 2: Reproducéo de Imagem sobre o Ciclo de Angiostrongylus cantonensis

Hospedeiro ! &-
intermediario L1 (< Nt
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Fonte:(SPRATT etal., 2015)

2.3 Hospedeiro intermediario

A Achatina fulica, encontrada principalmente em regides de clima quente e imido, é
um molusco originario do continente africano. Embora sua origem seja na Africa, a espécie foi
disseminada para a América do Norte, Leste Europeu e diversas outras partes do mundo. No
Brasil, a teoria mais aceita é que sua introducdo ocorreu na década de 1980, com o objetivo de
ser utilizada na culinaria (CANO-PEREZ et al., 2021; GAMIETTE et al., 2023; SANTOS et
al., 2022).
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O caramujo-gigante-africano ndo despertou o interesse dos consumidores e, sem 0
devido conhecimento sobre os danos que poderia causar ao meio ambiente, muitos
comerciantes acabaram descartando os moluscos em rios, terrenos baldios e outros locais
inadequados (FERREIRA et al., 2021; SANTOS et al., 2022). A auséncia de conhecimento
sobre os danos que o molusco poderia causar a0 meio ambiente deu causa a sua proliferacdo
desordenada.

O caramujo africano, atualmente, € encontrado em quase todo o territério nacional. Essa
situacdo gera preocupacao, tanto pelos impactos ambientais que a espécie invasora provoca,
quanto pelos riscos que representa a saide humana e animal, especialmente devido a sua alta
taxa de reproducdo e dispersdo (FERREIRA et al., 2021; SANTOS et al., 2022). Por se tratar
de uma espécie exatica invasora, 0 molusco requer medidas de controle rigorosas.

Achatina fulica, o caramujo-gigante-africano, frequentemente citados como
hospedeiros desse parasito, com diversos relatos sobre sua atuacdo nesse papel. Esse molusco
desempenha uma fungéo crucial na transmisséo do parasito, contribuindo para a propagacéo da
infeccdo em varias regibes do mundo (MARTINS et al.,, 2019). A transmissdo de
Angiostrongylus cantonensis depende da presenca simultanea de roedores, e moluscos terrestres
para que o ciclo esteja completo.

Esse molusco possui alta capacidade de adaptacdo ao meio onde vive e notavel
resisténcia a variacbes ambientais, reproduz com muita facilidade, além disso, ndo possui
predadores naturais. Pode se espalhar rapidamente por diferentes ambientes. Sua presenca
compromete o equilibrio ecoldgico e afeta diretamente a producéo de alimentos (REINANTE et
al., 2022).
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Figura 3: Reproducdo de Imagem sobre a Achatina fulica

pondo ovos

Fonte: (PATINO MONTOYA, 2023).

Achatina fulica coloca entre cinquenta e quatrocentos ovos, que medem
aproximadamente cinco a seis milimetros de comprimento. Esses ovos, de coloragdo branca,
séo depositados no solo. Quando o molusco atinge a fase adulta, pode alcancar entre dez e
quinze centimetros de comprimento, e sua concha apresenta tons variados de marrom claro e
escuro, podendo pesar mais de duzentos gramas. (QUEIROZ et al., 2014; SANTA
CATARINA, 2017).

Achatina fulica se proliferou de forma intensa pela maioria dos municipios brasileiros e
o crescimento desordenado desse hospedeiro gera preocupacdo para as autoridades de saulde
tendo em vista sua capacidade de adaptacdo e reproducéo e por servir como hospedeiro da A.
cantoneses causador da meningite eosinofilica (SOUZA et al, 2020).

O molusco Achatina fulica atua como hospedeiro intermediario de dois vermes de
grande relevancia para a salde publica: Angiostrongylus cantonensis, agente causador da
meningite eosinofilica, e Angiostrongylus costaricensis, responsavel pela angiostrongiliase
abdominal em seres humanos (CARDOSO et al., 2020). Achatina fulica evidencia os riscos
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que representa para a saude humana e o meio ambiente ao atuar como reservatério de diversas

espécies de parasitos.
2.4 Hospedeiro definitivo

Diversas espécies de parasitas tém a continuidade do seu ciclo por meio dos roedores
silvestres e sinantropicos. Esses animais sao mamiferos que, mesmo diante das mudancas
constantes do clima, vém se adaptando as diversas mudangas ambientais e participam da cadeia
de transmissdo de doencas (JESUS et al., 2023).

O Rattus rattus é encontrado com mais frequéncia em areas periféricas, afastadas das
grandes cidades, e prefere locais elevados para se reproduzir. J& o Rattus norvegicus, também
conhecido como rato-marrom, rato-castanho ou ratazana, € mais comum em regides urbanas e
tem sua origem no sudeste asiatico, encontrando na falta de saneamento basico adequado um

ambiente propicio para sua sobrevivéncia (BRASIL, 2002).

Figura 4: Reproducéo de Imagem de Rattus norvegicus

Fonte: Manual de Controle de Roedores (BRASIL,2002).
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Figura 5: Reproducao de Imagem de imagem de Rattus rattus

Fonte: Manual de Controle de Roedores (BRASIL,2002).

A convivéncia do rato-preto com os seres humanos impulsionou proliferacdo pelo
mundo, permitindo que a espécie se espalhasse por diversos continentes. Na Europa, acredita-
se que sua introducdo tenha ocorrido ja por volta de 753 a.C. Desde entdo, o rato-preto
estabeleceu-se em diferentes ambientes urbanos e rurais, adaptando-se as novas condicdes de
forma notéavel (YU et al., 2022).

O Rattus rattus (rato-preto) é um importante transmissor de doencas que afetam tanto
humanos quanto animais, sendo uma preocupagao constante para a seguranca dos alimentos.
Além disso, esses animais podem causar Ssérios prejuizos as plantacfes. Seu controle €
fundamental para a preservacdo da salde publica (POMEDA-GUTIERREZ et al. 2022;
SCOBIE et al., 2023).

A ratazana (Rattus norvegicus) € um animal sinantropico que demonstra grande
capacidade de adaptagdo a convivéncia com seres humanos, o que favorece sua presenca em
variados ambientes. Este roedor possui tambem relevante importancia para a ciéncia, sendo
reconhecido como um importante reservatorio de zoonoses. Além disso, seu estudo contribui
para o entendimento e controle de diversas doencas infecciosas que impactam a saude publica
(MUNSHI-SOUTH et al., 2024).
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Uma dissertacdo de mestrado, realizada por Guerra (2018), em seus resultados mostram
a presenca de ratos infectados com o parasito A. cantonensis. Foram avaliadas 13 cidades da
regido metropolitana do Recife no estado de Pernambuco, e capturados 94 ratos das espécies
Rattus norvegicus e Rattus rattus. O resultado do estudo mostrou que a infeccao pelo parasita
se encontrava em 33,3% a 57,7% de R. norvegicus, enquanto R. ratus ndo apresentou infecgéo
pelo parasito.

Considerando os danos que os ratos podem causar a salde humana, o controle desses
roedores € uma iniciativa necessaria para evitar sua propagacdo. Medidas eficazes de manejo e
prevencdo sdo essenciais para reduzir os riscos de transmissdo de doengas e proteger o bem-
estar das populagbes (BRASIL, 2002; HIMSWORTH et al., 2013). As condicOes
socioeconémicas desfavoraveis constituem um fator limitante para a implementacdo de acGes

eficazes voltadas a reducdo da proliferacdo de roedores em diversas comunidades.
2.5 Hospedeiro paratenicos

Frequentemente, casos de neuroangiostrongiliase em humanos sdo atribuidos ao
consumo dos hospedeiros paraténicos desde os anos de 1960, associando-se 0 adoecimento ao
parasito A. cantonensis pelo consumo de camardes de agua doce, caranguejos, platelmintos,
peixes, sapos, lagartos e centopeias (TURCK et al., 2022). Alguns hospedeiros paraténicos,
como peixes e camardes, sdo frequentemente consumidos pela populacdo, muitas vezes sem o
devido preparo térmico, o que aumenta significativamente o risco de adoecimento.

Hospedeiros paraténicos, podem atuar como fontes de infeccdo para humanos. A
transmissao esta diretamente associada a frequéncia e a forma de consumo desses hospedeiros,
particularmente quando ingeridos crus ou submetidos a métodos de cocgdo inadequados. Além
disso, a carga parasitaria presente nos hospedeiros paraténicos ingeridos constitui um fator

determinante para o estabelecimento da infecgdo (TURCK et al., 2022).

2.6 Hospedeiro acidental

Ap0s penetrarem no sistema nervoso central, as larvas de Angiostrongylus cantonensis
em estagio L3 ndo completam seu ciclo de vida e morrem, desencadeando um intenso processo
inflamatorio. A infecgdo humana ocorre de forma acidental, geralmente por meio da ingestdo
de moluscos contaminados ou de alimentos contendo as referidas larvas (BARRATT et al.,
2016).
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O ser humano pode se infectar com o parasito Angiostrongylus cantonensis pela
ingestdo acidental de moluscos infectados ou pelo consumo de alimentos mal higienizados
contaminados com o muco desses animais. O aumento significativo da presenca de caracdis
terrestres, como a Achatina fulica, em diversas regides tem contribuido para a elevagdo do
namero de casos de meningite eosinofilica, uma doenga zoonotica (CUNHA et al., 2017).

O ser humano, enquanto hospedeiro acidental, frequentemente contribui para a
manutencdo do ciclo de transmissdo de Angiostrongylus cantonensis por meio do manejo
inadequado de residuos sélidos, criando condicdes propicias para a proliferacdo de hospedeiros
intermediarios, como caracois, e definitivos, como roedores, 0 que, por consequéncia, eleva o

risco de infecgéo e adoecimento.

2.7 Meningite eosinofilica

A meningite eosinofilica é evidenciada por exames laboratoriais que demonstram
aumento da concentragdo de eosindfilos no liquido cefalorraquidiano (LCR). O achado de mais
de 10 eosinofilos/mm:3 no LCR, ou a presenca de eosindfilos representando mais de 10% do
total de leucdcitos, sdo considerados indicativos da doenca. Esses resultados, aliados a analise
clinica do paciente, sdo fundamentais para o diagnéstico (SANTOS et al., 2022).

O liquido cefalorraquidiano (LCR) é analisado por meio de exame laboratorial que
avalia sua composicao bioquimica e celular, com énfase no estudo dos elementos figurados do
sangue. Trata-se de um exame de primeira escolha para o diagnéstico de meningite eosinofilica.
Seus resultados ndo apenas direcionam a solicitacdo de exames complementares, como também
subsidiam a definicdo da conduta terapéutica adequada (CUNHA et al., 2017).

O uso de albendazol por catorze dias tem sido associado & reducdo da duracdo da
cefaleia e a menor necessidade de analgésicos, segundo alguns estudos. A literatura médica
ainda diverge quanto ao tratamento da meningite eosinofilica causada por A. cantonensis, pois
héa relatos de que anti-helminticos, como o albendazol, podem agravar a inflamacéo devido ao
aumento da liberacdo de antigenos resultante da morte do parasito (PAIVA et al., 2020).

E fundamental que, diante da manifestacio clinica compativel com meningite
eosinofilica, especialmente em casos nos quais tenha havido exposicdo a hospedeiros
intermediarios ou paraténicos, o individuo procure atendimento médico imediato. A avaliacédo
precoce dos sintomas € essencial para o diagndstico oportuno e o inicio do tratamento adequado,

visando prevenir a progressdo da enfermidade e possiveis complica¢fes neuroldgicas.
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2.8 Adoecimento animal, a partir da presenca do caramujo africano.

Achatina fulica, conhecida por atuar como hospedeiro intermediario, também hospeda
0 Aelurostrongylus abstrusus, um parasito tipico de gatos. Os moluscos terrestres
desempenham um papel crucial na transmissdo desses nematoides, que pertencem a
superfamilia Metastrongyloidea. Essa superfamilia inclui parasitos de mamiferos com
afinidade pelos sistemas cardiovascular e respiratdrio, sendo associados a zoonoses emergentes
em nivel global (BARBOSA et al., 2024).

A parasitose pulmonar que afeta os gatos, conhecida como aelurostrongilose, é uma
enfermidade relativamente rara. Assim como o Angiostrongylus cantonensis é encontrado nas
artérias pulmonares dos ratos, o Aelurostrongylus abstrusus instala-se no trato respiratorio dos
felinos, provocando infeccBGes que comprometem os pulmdes. A infecgdo pode causar sintomas
como dispneia, tosse, desconforto respiratério e, em casos mais graves, evoluir para
broncopneumonia (RIGAO et al., 2019).

A presenca da Achatina fulica evidencia sua relevancia nas estratégias de Satde Unica,
uma vez que representa um vetor de risco a salde humana, a saude animal e ao equilibrio
ambiental. Diante dos impactos negativos associados a sua proliferacdo, torna-se
imprescindivel o desenvolvimento de medidas de controle fundamentadas na disseminagéo de

informac@es cientificas acerca dos riscos que esse molusco impde & Sadde Unica.
2.9. Educacdo em Saude, Comunicacdo e Redes sociais
2.9.1 Theory of Change e o papel da comunica¢do para a Educacdo em Saude

O One Health High-Level Expert Panel (OHHLEP) fundamenta-se em quatro palavras-
chave essenciais para a construcao de sua abordagem: cooperacao, visando a integracdo entre a
satde humana, animal e ambiental; coordenacéo, com o objetivo de aprimorar os resultados das
politicas e a¢Oes de salde; construgdo de capacidades, voltada para o fortalecimento de recursos
e habilidades nos diversos setores; e comunicacdo, considerada uma ferramenta indispensavel
para 0 conhecimento e a conscientizacdo, na mitigacao de riscos a saude (OMS, 2022).

A comunicacdo que alcanca o resultado desejado é fundamental para o fortalecimento
da saude em nivel mundial. Para isso, € necessario manter vigilancia constante e superar

dificuldades culturais e linguisticas. Vencer esses desafios é condicdo essencial para o
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desenvolvimento eficaz das a¢cdes em satde. Além disso, a promogdo continua da educagdo em

salde, integrando diferentes &reas do saber, torna o didlogo mais eficiente (OMS, 2022).
2.9.2 Educacéo em saude nas redes sociais

As redes sociais desempenharam uma funcdo relevante ao facilitar o acesso a
informacdes voltadas a promogdo da salde e a prevencdo de agravos. Esses agravos podem
surgir tanto por desinformacéo quanto por informacdes incompletas (FAUSTINO et al., 2023).
Nesse contexto, as redes sociais, através da Satide Unica, podem e devem ser utilizadas como
meios para combater a desinformacao.

Atualmente, a comunicacdo se apresenta como uma aliada fundamental no processo
educativo, permitindo que mensagens sejam transmitidas e compartilhadas com rapidez. Esse
dinamismo favorece a construcdo académica, promovendo a disseminacdo de ideias que
estimulam debates sobre variados temas, além de possibilitar a troca de experiéncias,
conhecimentos e vivéncias clinicas. Dessa forma, destaca-se como um recurso eficaz na
propagacao da informacdo (MESQUITA et al., 2017).

Quando as informac0es sao apresentadas de forma simples, clara e visualmente atrativa,
seu potencial de alcance nas redes sociais € significativamente ampliado. Essa abordagem
favorece ndo apenas a compreensdo do contetdo, mas também a sua disseminagdo entre
diferentes publicos. (GONCALVES et al., 2021). A rede social Instagram, nesse contexto,
surge como uma das ferramentas com maior potencial para cumprir esse papel.

O Instagram desempenha um papel destacado na disseminacéo de contetudo por meio
dos Reels, sua ferramenta de videos curtos. Esse formato favorece a propagacdo do material de
maneira envolvente, enquanto o uso de trilhas sonoras torna os videos ainda mais atrativos e
cativantes para o publico (FAUSTINO et al., 2023).

As redes sociais configuram-se como ferramentas de facil acesso e ampla disseminacao
de contetdo. Seu uso estratégico em prol da divulgacdo cientifica representa uma alternativa
eficaz para a simplificagdo e ampliacdo do alcance do conhecimento académico. Ao adaptar a
linguagem e o formato das informacdes, torna-se possivel atingir um puablico mais amplo e
diversificado, promovendo maior engajamento e democratizacdo do saber (RODRIGUES et
al., 2023).

O Instagram se destaca como uma rede social online de grande alcance, funcionando

como um meio eficaz e dindmico de propagacdo de informacdo para alcancar um publico
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amplo, pois as diversas redes sociais existentes ampliam, diversificam e facilitam a
disseminacéo de informacdes (RODRIGUES et al., 2023).

A qualidade de vida estd diretamente relacionada a comportamentos que promovem
habitos saudaveis. Compreender os processos que levam ao adoecimento € fundamental para a
prevencdo de doencgas. Nesse contexto, 0 acesso a informacéo torna-se um fator essencial na
promocao da saide e na prevengdo (QUEIROZ et al, 2024). Considerando o amplo acesso da
populacdo as tecnologias de informacdo, tais recursos configuram-se como instrumentos
estratégicos

Os Reels se tornaram eficazes em alcancar diversos usuarios e incentivar a interacao
entre as pessoas. Esse sucesso esta relacionado a transmissdo de informacdes de forma sucinta,
por meio de uma comunicacdo simplificada, com contetdo rapidos, faceis de compreender.
Além disso, tém sido amplamente utilizados por criadores de conteudo como uma ferramenta

para gerar engajamento e fortalecer suas marcas (PAULA et al., 2023).

2.10. Caramujo-gigante-africano: manejo, eliminacéo e prevencéo da infestacao.

O uso de sal ndo é apropriado, pois pode comprometer a qualidade do solo e prejudicar
o cultivo de plantas. Segundo o Plano de Acé&o para o Controle de Achatina fulica do IBAMA,
algumas medidas sd0 necessarias apos a coleta dos caramujos para evitar a contaminagio. E
recomendado que as conchas sejam destruidas, a fim de impedir o acimulo de agua e,
consequentemente, a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, transmissor da dengue. Os
animais devem ser cobertos com cal virgem e posteriormente enterrados (COMUNICACAO /
INSTITUTO OSWALDO CRUZ; 2022).

Para a eliminacédo segura, os caracois devem ser colocados em um recipiente com tampa.
Em seguida, as conchas devem ser quebradas junto com os ovos e cobertas com duas partes de
agua para uma de agua sanitaria, deixando os residuos totalmente imersos. O recipiente deve
permanecer tampado por 24 horas. Passado esse tempo, o liquido pode ser descartado, e 0S
residuos devem ser enterrados com uma camada de cal, finalizando com a cobertura de terra.
(IBRAM,2023).

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral:
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Promover educagéo e sensibilizagao, a partir de uma abordagem de Satde Unica, sobre
a proliferacdo do caramujo-gigante-africano (Achatina fulica) no Brasil e a prevencdo da

meningite eosinofilica.

3.2 Objetivos Especificos:

a) Organizar e sintetizar o conhecimento cientifico acerca da transmissdo da meningite
eosinofilica, seus principais sintomas e impactos para a salde humana, convertendo essas
informacBes em materiais audiovisuais acessiveis e de facil compreensdo para o publico em
geral;

b) Analisar o desempenho dos videos educativos publicados nas redes sociais, com foco nos
indicadores de alcance e engajamento digital, tais como visualizacdes, curtidas,
compartilhamentos, comentarios e taxa de interacéo;

c) Realizar um levantamento da ocorréncia e distribuicdo do caramujo-gigante-africano
(Achatina fulica) nas dependéncias do campus da Universidade Federal Rural de Pernambuco

(UFRPE), visando subsidiar acGes de controle e prevencao.
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5. PRODUCAO TECNICA/TECNOLOGICA
5.1 Metodologia
5.1.1 Tipo de Estudo

Este € um estudo descritivo e aplicado, com abordagem qualitativa e componente
interventivo. A producdo dos videos foi baseada em pesquisas bibliogréaficas e documentais.
No caso da pesquisa bibliografica, foram utilizadas fontes académicas e cientificas confidveis
para embasar o conteudo técnico. Ja a pesquisa documental abrangeu levantamentos de
conteudos relevantes ao tema que ja estavam disponiveis em redes sociais, incluindo postagens,

videos, noticias e campanhas educativas, que vieram a complementar o material produzido.
5.1.2 Producdo dos Videos

Os videos foram desenvolvidos utilizando o Canva e Capcut, ferramentas que podem
ser usadas de forma gratuita. O Canva possibilita a criacdo grafica, elaboracdo, modificacéo,
distribuicdo de imagens; o Capcut é um software acessivel de edicao e producéao de video. Além
disso, foram utilizados equipamentos disponiveis, como celulares ou cameras digitais. O roteiro

foi estruturado com linguagem clara e objetiva.
5.1.3 Temas e Duracdo dos Videos

e Video 1 (Duracéo: 56 segundos): Origem e Introducdo do Caramujo Gigante Africano
no Brasil. Este video abordard como o caramujo gigante africano chegou ao Brasil,

destacando aspectos histdricos e ambientais.

e Video 2 (Duracéo: 1 minuto e 9 segundos): Comportamento do Hospedeiro e o Ciclo
do Parasito. Explicara o comportamento dos hospedeiros, como ratos, e o papel das

fezes no ciclo de vida do Angiostrongylus cantonensis.

e Video 3 (Duragdo: Iminuto e 9 segundos): “Transmissdo da Doenga e Medidas de
Prevencdo. Enfocard nos mecanismos de transmissdo, cuidados na manipulacdo do

caramujo gigante africano e agdes preventivas para evitar a disseminacgdo da doenca.

5.1.4 Critérios de Inclusdo e Exclusio
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Todos os individuos com acesso as redes sociais e possibilidade de assistir aos videos
foram incluidos no projeto. O contetdo dos videos ndo demandam qualquer forma de restricdo
ao acesso, por grupos especificos. Ndo ha critérios especificos de exclusdo, exceto para quem

ndo utilize essas plataformas digitais.
5.1.5 Populacdo Alcancavel pelos Videos

Embora o foco principal seja os servidores da UFRPE, a iniciativa visou alcangar
também a populacdo em geral com acesso as redes sociais, promovendo a disseminacdo do

conhecimento de forma ampla.
5.1.6 Aspectos Eticos

O trabalho ndo envolveu coleta de dados sensiveis, interacdo direta com participantes
ou experimentaco. Por isso, ndo houve necessidade de submissdo ao Comité de Etica em

Pesquisa.
5.1.7 Proposta de Divulgacdo dos Videos

Os videos serdo apresentados de forma sequencial nas redes sociais do Programa de
Mestrado Profissional em Saude Unica da UFRPE e demais plataformas digitais disponiveis,
buscando maximizar o alcance e a acessibilidade. Eles tiveram legendas para inclusdo de

pessoas com deficiéncia auditiva.
5.2 RESULTADOS

5.2.1 Andlise de videos nas redes sociais sobre 0 mesmo tema.

Apds analisar diversos videos no Instagram relacionados ao tema do estudo, selecionei
dois com maior nimero de visualizagbes. Foram contabilizados 0s nimeros de curtidas,
visualizagdes e compartilhamentos. Com base nesses contetdos, realizei uma breve anélise dos
comentarios identificados, considerando as principais percepcdes e tendéncias expressas pelos
usuarios.

O primeiro video analisado encontra-se no perfil @diariodepernambucotv , foi gravado
em Pernambuco na praia de Boa viagem, tem a participacdo de um bidlogo que ensina a forma
correta de manusear o molusco, possui 982 mil visualizagbes, 42 curtidas, 91,4 mil

compartilhamentos, link: https://www.instagram.com/share/reel/BBtf7fTILI,
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® Muitos comentarios demonstraram preocupagdo com 0s riscos a saude, reforcando a
importancia de divulgar informacdes sobre a transmissao da meningite eosinofilica.

® Ha uma valorizacdo da reportagem pela iniciativa de informar a populacdo, com
comentarios como “Parabéns pela reportagem” e “E 6timo divulgar essas informagdes”.

® Diversos usuarios relataram casos semelhantes em outras regiGes, como Florianopolis,

Natal e Belo Horizonte, o que reforca a relevancia do problema e a necessidade de a¢éo

coordenada.

® Algumas pessoas mencionaram experiéncias proprias no combate aos caramujos,
sugerindo métodos como o uso de cal, sal grosso e &gua sanitaria.

® Comentérios solicitando informagdes sobre formas eficazes de eliminacdo dos
caramujos indicam um engajamento positivo e interesse ativo na solucdo do problema.

® Algumas interacBes desviaram o foco do problema ambiental e sanitario para questdes
politicas, desqualificando a discusséo técnica e desvirtuando o debate.

O segundo video analisado encontra-se no perfil @biologoandremaia. Ele narra a
histéria de um rapaz que, durante brincadeiras com amigos, ingeriu uma lesma que continha o
verme presente no caramujo-gigante africano e alerta sobre os perigos desse molusco. Como
consequéncia, o rapaz se infectou, desenvolveu a doenca e ficou com sequelas. O video possui
120 mil  visualizagbes, 3.863 curtidas e 56 compartilhamentos.  Link:

https://www.instagram.com/share/reel/BAKmMAwx0IX

® Muitos usuarios demonstraram surpresa e preocupacao ao tomar conhecimento do risco
do verme presente no caramujo africano

® Muitas perguntas surgiram sobre o risco para humanos e animais, formas exatas de
contaminacdo e métodos eficazes para eliminar os caramujos.

® Especulacdes e duvidas persistentes, como se a contaminacdo pode ocorrer apenas pelo
toque ou também por ingestdo indireta.

® Alguns usudrios relataram que seus quintais e areas proximas possuem grande
infestacdo do caramujo africano e demonstraram preocupacao sobre como elimina-los
corretamente.

® Alguns sugeriram métodos caseiros sem embasamento técnico, o que pode levar a
praticas ineficazes ou até perigosas para 0 meio ambiente e para a satde humana.

® O video foi amplamente elogiado por ser claro e didatico, facilitando a compreensao

por um publico diverso.


https://www.instagram.com/share/reel/BAKmAwx0lX
https://www.instagram.com/share/reel/BAKmAwx0lX
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® HA& muitos comentarios incentivando a disseminacdo da informacdo, com mencdes
diretas a amigos e familiares. O carater educativo do video foi amplamente reconhecido,

tornando-o um exemplo de conteudo de utilidade pablica
5.2.2 Descricdo dos Videos

O presente trabalho descreve: Educacdo em Satde Unica, por meio de videos curtos,
compartilhados nas redes sociais, como estratégia para conscientizacdo sobre meningite

eosinofilica que pode ser transmitida por meio do Caramujo Gigante Africano.
5.2.2.1 Roteiro dos videos
1° VIDEO

Figura 6: referente ao print do 1° video

pra Saude Unica

Fonte: autoria prépria

(O autor em cena, falando diretamente para a camera)
Ola! Tudo bem com vocés? Eu me chamo Jeremias. Estou aqui no campus da
Universidade Federal Rural de Pernambuco. Ali tem um gatinho. Estou aqui para gravar trés

videos para voceés, para falar sobre este animal aqui:
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(Imagem do Caramujo-Gigante-Africano aparece na tela).

Figura 7: Reproducéo de Imagem do

caramujo gigante africano

Fonte: Aplicativo Canva.

conhecido popularmente como caramujo-gigante-africano. Na verdade, ele é uma espécie de
caracol terrestre, originario da Africa, que veio para o Brasil com objetivos comerciais,
parasubstituir o escargot.

(Imagem do Escargot aparece na tela).

Figura 8: Reproducédo de Imagem

Escargot

Fonte: Aplicativo Canva

No entanto, ndo houve aceitagéo por parte dos consumidores, e esse animal foi descartado na
natureza de forma inadequada. Com isso, se proliferou de tal forma que se tornou motivo de
preocupacdo para a Saude Unica, visto que afeta a saide humana,

(Imagem de uma pessoa com dor de cabeca).



Figura 9: Reproducéo de Imagem de homem

com cefaleia

Fonte: Aplicativo Canva

a saude dos animais,

(Imagem de um gato)

Figura 10: Reproducéo de Imagem gato

Fonte: Aplicativo Canva

e compromete 0 meio ambiente.”

(Imagem de areas naturais).

36



Figura 11: Reprodugéo de

Imagem areas naturais

Fonte: Aplicativo Canva

“No préximo video, vamos falar sobre como ele infecta os seres humanos e os animais.

Eu espero vocé no préximo video!”

2°VIDEO
Figura 12: referente ao print do 2° video
nesse 2° video,
Fonte: autoria proépria
2°VIDEO

(O autor em cena, falando diretamente para a camera)
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Ola! Tudo bem com vocés? Eu me chamo Jeremias. Estou aqui no campus da
Universidade Federal Rural de Pernambuco. Estou gravando aqui alguns videos pra vocés, para
falar sobre esse animal aqui: conhecido popularmente como caramujo-gigante-africano.

(Imagem do Caramujo-Gigante-Africano aparece na tela).

Figura 13: Reproducéo de Imagem do

caramujo gigante africano

S

Fonte: Aplicativo Canva.

No 1° video, n6s falamos como ele chegou ao Brasil. Nesse 2° video, ns veremos como
ele infecta os seres humanos e os animais. O caramujo-gigante-africano possui alguns vermes,
e alguns desses vermes também estdo presentes nas fezes dos ratos.

(Imagem de um rato)

Figura 14: Reproducéo de Imagem do rato

Fonte: Aplicativo Canva.”
Mas, quando presentes nas fezes dos ratos, ndo tém potencial para causar infeccao nos seres
humanos. Mas, quando esses vermes entram em contato com o caramujo, passam agora a ter
potencial de provocar adoecimento nos seres humanos, causando meningite,

(Imagem de uma pessoa com dor de cabeca).



Figura 15: Reproduc¢do de Imagem

homem com cefaleia

Fonte: Aplicativo Canva

causando infeccdo intestinal.

(Imagem de uma pessoa com dores abdominais.

Figura 16: Reprodugdo de

Imagem de mulher com dor

Fonte: Aplicativo Canva

Além disso, o parasita infecta os gatosos. O sintoma nos felinos é dificuldade respiratdria.

(Imagem de um gato)
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Figura 17: Reproducéo de Imagem de gato

Fonte: Aplicativo Canva

Entdo, é importante evitar o contato direto com esse animal, a fim de evitar a infeccéo.

(Imagem de molusco em uma mao).

Figura 18: Reprodugdo de Imagem de

uma mao segurando caramujo

Fonte: Aplicativo Canva

No préximo video, nds veremos como fazer isso,e eu aguardo vocé no proximo video!

3°VIiDEO
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Figura 19: referente ao

print do 3° video

Fonte: autoria prépria

Ol4, tudo bem com vocés?
Eu me chamo Jeremias.
Estou aqui no campus da Universidade Federal Rural de Pernambuco para gravar alguns videos

para vocés, falando sobre esse bicho aqui.

Figura 20: Reproducéo de
Imagem do caramujo

gigante africano

Fonte: autoria prépria
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Nos, no primeiro video, falamos como ele chegou ao Brasil.

No segundo video, como ele infecta os seres humanos e 0s animais.

E, nesse terceiro video, veremos como evitar a contaminacdo por meio do caramujo-gigante-
africano e também como manipula-lo de forma correta.

E importante lavar bem frutas e verduras

(Imagem de frutas e verduras sendo lavadas).

. Figura 21: Reprodugcéo de

Imagem frutas sendo lavadas

Fonte: Aplicativo Canva

cozinhar bem os alimentos e,

(Imagem de alimento sendo cozinhando).

. Figura 22: Reproducéo de Imagem

alimento sendo cozido

Fonte: Aplicativo Canva
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se precisar descartar esse animal,
¢ interessante estar usando luvas de borracha descartaveis

(Imagem de luvas descartaveis).

. Figura 23: Reprodugéo de Imagem de luva descartavel

Fonte: Aplicativo Canva

e ter um recipiente adequado com tampa, onde colocara esse animal esmagado junto com o0s
Seus ovos por vinte e quatro horas, com duas porcdes de dgua para uma de dgua sanitaria.

Depois das vinte e quatro horas, desprezar o liquido e enterrar os residuos com cal.

. Figura 24: Reproducéo de Imagem do caramujo sendo enterrado

Fonte: Aplicativo Canva

Eu espero que vocé tenha gostado dessas informacoes,
que vocé compartilhe para que outras pessoas também tenham acesso.
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A linguagem utilizada na narragdo foi propositalmente popular e acessivel, com o
objetivo de ampliar o alcance e a compreensao do publico-alvo. Além disso, em determinados
momentos da producao, foram inseridas imagens com toque humoristico, com a intencéo de
abordar um tema sério de forma mais leve. Um exemplo dessa abordagem pode ser observado
na imagem a seguir, na qual foi inserida a figura de um gato para ilustrar determinado conceito

de forma ludica e atrativa. como exemplo da imagem a seguir, utilizada para mostrar um gato.

Figura: 25 Reprodugdo de Imagem de um gato

Fonte: Canva: plataforma de design grafico. 2024.

5.2.3 Levantamento da presenca de caramujos na UFRPE

Entre os dias 25 de fevereiro e o final de marco de 2025, foram realizadas 15 visitas ao
Campus da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE), em dias alternados, sempre
no periodo noturno, entre 17h e 19h. O objetivo dessas visitas foi a investigacdo da presenca do
caramujo africano (Achatina fulica) em diferentes locais, forma encontrados 19 moluscos nas
areas da Universidade. A metodologia incluiu o percurso sistematico pelas proximidades de
diversos setores e departamentos, com observagdes diretas e registro das ocorréncias.

As areas visitadas estavam nas proximidades dos seguintes locais: Departamento de
Logistica e Servigcos, Centro de Ensino de Graduacdo, Departamento de Tecnologia,
Departamento de Matematica, Departamento de Agronomia, Sindicato dos Técnicos da
UFRPE, Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas, Departamento de Pesca, Departamento de
Medicina Veterinaria, Restaurante Universitario, Departamento de Biologia, Departamento de
Qualidade de Vida, Pro-Reitoria de Gestdo Estudantil, Reitoria, Pro-Reitoria de Planejamento.

Durante as visitas, foi registrada a presenca do caramujo em proximidades Sindicato dos
Técnicos da UFRPE e na residéncia estudantil proxima ao Sindicato. Também foram
encontrados moluscos nas imedia¢des da Biblioteca Central, indicando uma possivel dispersdo

do molusco por areas de grande circulacdo. Além dos animais vivos, foram observadas conchas
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em é&reas proximas ao setor de transporte, o que reforca a hipotese de colonizacdo e

movimentacao ativa pela infraestrutura do Campus.
5.2.4 Limitagdes do Produto

O produto desenvolvido apresenta as seguintes limitacoes:

N&o ha como determinar com preciséo a faixa etaria do publico atingido, uma vez que as redes
sociais utilizam algoritmos generalistas que entregam o conteldo com base em interesses gerais
e niveis de engajamento, e ndo com critérios de idade ou finalidade educacional.

A duracdo dos videos, limitada a 1 minuto e meio, pode restringir a profundidade das
informac@es transmitidas, embora o formato tenha sido escolhido para otimizar o alcance e o

engajamento do publico.

6. CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

6.1. Impacto

O projeto de intervencdo possui um impacto significativo nos ambitos cientifico-
tecnoldgico, social e ambiental. A producao de videos educativos sobre a meningite eosinofilica
e 0 caramujo-gigante-africano contribui para a disseminagdo do conhecimento na perspectiva
da Satde Unica, promovendo maior conscientizagio sobre os riscos e formas de prevencéo da
doenca.

Socialmente, o projeto fortalece acdes de educacdo em salde, reduzindo a exposic¢do da
populacédo a potenciais vetores de infeccao e incentivando préaticas seguras de higiene e descarte
correto dos caramujos. No aspecto ambiental, a conscientizacdo sobre o impacto da Achatina
fulica no ecossistema contribui para a mitigacdo da sua proliferacdo e para a protecdo da

biodiversidade local.

6.2 Aplicabilidade

Os videos produzidos apresentam linguagem acessivel, formato dindmico e de facil
compreensdo, permitindo ampla aplicabilidade em diferentes contextos, como escolas,
campanhas de saude publica e redes sociais. A reprodutibilidade ¢ elevada, pois o0 material pode
ser facilmente compartilhado e adaptado para diferentes publicos e regides. Além disso, a
utilizacdo de redes sociais como Instagram e YouTube potencializa o alcance da informagéo e

favorece o engajamento da comunidade académica e do publico em geral.


https://docs.google.com/document/d/1Z29VCYn98B-M_zWdCCECEEgQTtyr_dfFK1tJydIOxl4/edit#heading=h.4h042r0
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Essa aplicabilidade se fortalece ainda mais diante do levantamento realizado no campus
da Universidade Federal Rural de Pernambuco, onde foi detectada a presenca do caramujo-
gigante-africano (Achatina fulica), hospedeiro intermediario do Angiostrongylus cantonensis.
Essa constatacao torna evidente a urgéncia de ac6es educativas e de conscientizacdo em saude,
reforcando a necessidade de combater a proliferagdo do molusco no proprio ambiente

universitéario, um espaco de formacéao e multiplicacdo do conhecimento.

6.3 Inovacao

O projeto apresenta inovacdo ao adaptar conceitos cientificos complexos para formatos
audiovisuais curtos e interativos, utilizando elementos gréficos e narrativas envolventes para
facilitar o aprendizado. Embora existam materiais educativos sobre o caramujo-gigante-
africano e a meningite eosinofilica, a proposta se destaca pelo uso estratégico das redes sociais
como meio de disseminacéo, aplicando a metodologia da Satde Unica na comunicagdo em

saude.

6.4 Complexidade

O desenvolvimento do produto exigiu um elevado grau de interacdo entre diferentes
areas do conhecimento, incluindo saude publica, biologia, ecologia e comunicagdo. A
construcdo dos videos demandou articulacdo entre profissionais da area de saude, educadores e
especialistas em producdo audiovisual, além da necessidade de embasamento tedrico sélido e
rigor cientifico na elaboracdo dos roteiros. Essa interdisciplinaridade reforca a complexidade

do projeto e sua relevancia para a promocdo da salde e prevencao de zoonoses.
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APENDICES

Fotos do caramujo-gigante-africano tiradas no campus da Universidade Federal Rural
de Pernambuco, nas proximidades do Sindicato dos Trabalhadores das Universidades Federais
de Pernambuco.

Figura 26: Reprodugdo de Imagem de A. fulica em pedras na UFRPE

L

Fonte: autoria propria



Figura: 27: em portdo da casa dos estudantes da UFRPE

Fonte: autoria prépria: autoria prépria
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Figura 28: Reproducéao de Imagem de A. fulica na portaria proxima ao sindicato da UFRPE

Fonte: autoria prépria

Figura 29: Reproducéo de Imagem de A. fulica na portaria proxima ao sindicato da UFRPE

Fonte: autoria propria



Figura 30: Reproducéo de Imagem de A. fulica na portaria proxima ao sindicato da UFRPE

Fonte: autoria prépria
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