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RESUMO

A Sautde Unica é uma abordagem integradora que reconhece a interconexo entre a salde
humana, animal e ambiental, propondo solugdes coletivas e colaborativas para os desafios
globais em saude. Em um contexto de crescente ocorréncia de doencas emergentes e
reemergentes, como as zoonoses, a atuacdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e dos
Agentes de Combate as Endemias (ACE) é essencial. Inseridos diretamente nas comunidades,
esses profissionais desempenham um papel estratégico na promogdo da salde, na prevencao de
doencas e na articulacdo entre diferentes esferas do cuidado. Este trabalho teve como objetivo
analisar a aplicacdo do conceito de Satde Unica na rotina de ACS e ACE, por meio da
realizacdo de uma capacitacdo voltada para 150 profissionais atuantes no municipio da Vitoria
de Santo Antdo — PE. A capacitacao teve como foco o fortalecimento de praticas intersetoriais,
transdisciplinares e sustentaveis, alinhadas aos principios da Saude Unica. Os resultados
evidenciaram que a insercdo desse conceito na formacdo e no cotidiano desses profissionais
potencializa sua atuacdo territorial, amplia a percepcao sobre determinantes sociais e ambientais
da saude e fortalece estratégias de vigilancia e educagdo em saude. A experiéncia também
revelou a importancia do investimento em formacdo continuada, pautada em abordagens
integradoras, para o enfrentamento de riscos complexos a saude publica. Conclui-se que a
capacitacdo contribuiu significativamente para o aprimoramento das praticas dos ACS e ACE,
oferecendo subsidios relevantes para politicas publicas locais e estratégias formativas que

incorporem a Saude Unica como eixo estruturante do cuidado em satde coletiva.

Palavras-chave: SaGde Unica, Agente Comunitario de Saude, Agente de Combate as

Endemias, Educacdo em Salde, Saude Coletiva.
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ABSTRACT

One Health is an integrative approach that recognizes the interconnection between human,
animal, and environmental health, proposing collective and collaborative solutions to global
health challenges. In the face of increasing occurrences of emerging and reemerging diseases,
such as zoonoses, the role of Community Health Agents (ACS) and Endemic Disease Control
Agents (ACE) becomes essential. Embedded within communities, these professionals play a
strategic role in health promotion, disease prevention, and in bridging different levels of care.
This study aimed to analyze the application of the One Health concept in the routine work of
ACS and ACE through a training program conducted with 150 professionals from the
municipality of Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco, Brazil. The training focused on
strengthening intersectoral, transdisciplinary, and sustainable practices aligned with the
principles of One Health. The results showed that incorporating this concept into the training
and daily activities of these professionals enhances their territorial practices, broadens their
understanding of social and environmental determinants of health, and reinforces strategies in
health surveillance and education. The experience also highlighted the importance of investing
in continuing education based on integrative approaches to effectively address complex public
health risks. It is concluded that the training significantly contributed to the improvement of
ACS and ACE practices, providing relevant input for local public policies and educational

strategies that adopt One Health as a foundational axis in collective health care.

Keywords: One Health, Community Health Agent, Endemic Disease Control Agent, Health
Education, Public Health.
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1. INTRODUCAO

No século XXI, os intensos fluxos migratorios, os efeitos da pandemia de COVID-19, 0s
riscos de epizootias e a crescente degradagdo ambiental reforcam a urgéncia de fortalecer a
atuacdo dos diversos agentes da salide publica, especialmente por meio da abordagem da Sadde
Unica (SOARES, 2020). Neste cenario, esta pesquisa buscou contribuir com foco em dois
grupos profissionais fundamentais para o Sistema Unico de Saude (SUS): os Agentes
Comunitarios de Saide (ACS) e os Agentes de Combate as Endemias (ACE).

A Satde Unica é um conceito integrador que reconhece a interdependéncia entre a satde
humana, animal, vegetal e ambiental (MENIN, 2021). Esta abordagem tem se tornado cada vez
mais relevante diante dos desafios globais contemporaneos, como as zoonoses, as doencas
emergentes e reemergentes, a resisténcia antimicrobiana, os riscos a seguranca alimentar e 0s
impactos ambientais (SOARES, 2020).

A intersetorialidade demonstrou-se essencial para o desenvolvimento de acdes eficazes,
ja que a implementac&o da Satde Unica requer uma vis&o holistica e integrada. Tal abordagem
depende da cooperacdo entre setores diversos — saude humana, medicina veterinaria, meio
ambiente, agricultura e seguranca alimentar —, além do envolvimento de governos, instituicoes
de pesquisa, setor privado e comunidades locais (FERNANDES, 2024; MENIN, 2021).

A resisténcia antimicrobiana, por exemplo, ¢ um dos grandes desafios abordados pela
Saude Unica, pois o uso indiscriminado de antibidticos em humanos e animais tem favorecido
0 surgimento de microrganismos resistentes, comprometendo a eficAcia dos tratamentos
médicos e veterinarios. A abordagem integrada permite, nesse caso, o desenvolvimento de
estratégias de controle mais efetivas, como o uso racional de medicamentos, a vigilancia

epidemioldgica e o incentivo a pesquisa de novas terapias (SOARES, 2020).

Outro ponto relevante é a prevencéo e o controle das zoonoses — doencas transmitidas
entre animais e humanos, como a raiva, a leptospirose e a gripe aviaria —, cuja incidéncia tem
sido intensificada pela degradacdo ambiental e pelo aumento do contato entre seres humanos e
animais silvestres. Por isso, praticas sustentaveis e de conservacdao ambiental tornam-se centrais
dentro da abordagem da Satde Unica (FERNANDES, 2024).

Neste contexto, torna-se evidente que a Satde Unica vai além de um conceito teérico:
trata-se de uma necessidade prética para garantir a saude global. Sua efetivacdo depende da

formac&o e da atuacdo qualificada de profissionais da satde publica, com destaque para 0s ACS



14

e ACE, que desempenham papel estratégico na interface entre salide humana, animal e

ambiental.

Os Agentes Comunitarios de Saude, conforme a Lei n°® 11.350/2006, sdo responsaveis por
acOes de promocdo da salde, prevencdo de doencas, orientacdo as familias sobre cuidados e
habitos saudaveis, vacinacdo e adesdo a tratamentos, além de atuar no cadastramento e
acompanhamento da populacdo. J& os Agentes de Combate as Endemias tém entre suas
atribuigdes as acOes de vigilancia, prevencao e controle de doencgas endémicas, como Dengue,
Zika e Chikungunya, por meio do monitoramento de vetores, visitas domiciliares e mobilizag&o
comunitéria (BRASIL, 2006).

A atuacdo conjunta desses profissionais fortalece a vigilancia em salde e a resposta a
surtos e epidemias, alem de ampliar o impacto das acfes de promoc¢do da saude. Eles séo
agentes estratégicos para a implementacio da abordagem da Satde Unica na Atencdo Baésica,
especialmente por estarem diretamente inseridos nos territorios e comunidades onde 0s

determinantes sociais, ambientais e de sadde se manifestam de forma concreta.

Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo favorecer a aplicacdo préatica do
conceito de Saude Unica no cotidiano de ACS e ACE, por meio de uma capacitacéo realizada
com 150 profissionais do municipio da Vitoria de Santo Antdo/PE. A pesquisa buscou
compreender os desafios, as potencialidades e os impactos dessa formacdo na rotina dos
agentes, além de oferecer subsidios para a formulagdo de politicas pablicas e estratégias de

formacdo continuada que incorporem essa abordagem inovadora.

Ao longo do processo, procurou-se evidenciar boas praticas ja existentes, mapear
dificuldades enfrentadas pelos profissionais e propor caminhos para uma atuacdo mais
integrada e sustentavel. A capacitacdo contribuiu ndo apenas para o fortalecimento do
conhecimento técnico dos agentes, mas também para ampliar seu olhar sobre os determinantes
ambientais e zoonoticos que impactam diretamente a saude das comunidades. Assim, este
trabalho reafirma a importéncia da valorizacdo e qualificacdo continua dos ACS e ACE como
protagonistas de uma nova logica de cuidado, fundamentada na interdependéncia entre salde

humana, animal e ambiental — pilares da Sadde Unica.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O presente referencial tedrico visa discutir temas centrais no campo da satde publica,
abordando o papel dos Agentes Comunitérios de Saude (ACS) e dos Agentes de Combate as
Endemias (ACE), a importancia da formacéo continuada para a saude publica e o conceito de
salde Unica. As discussdes estdo fundamentadas em uma série de estudos cientificos que
analisam as praticas, desafios e impactos desses profissionais e temas no sistema de salde,

especialmente no Brasil.

O Agente Comunitario de Saude (ACS) e o Agente de Combate as Endemias (ACE) sdo
profissionais essenciais na promocao e vigilancia em saide, desempenhando um papel crucial
na prevencdo de doencas e promocdo de cuidados em comunidades vulneraveis. A atuacéo
desses profissionais visa ampliar o acesso da populacdo a servicos de saude, sendo, muitas
vezes, 0 primeiro ponto de contato entre o sistema de saude e os individuos em areas mais
periféricas (NASCIMENTO et al., 2021).

Estudos indicam que o ACS tem uma funcdo essencial no processo de cuidado continuo,
estabelecendo uma ponte entre 0s usuarios e 0s servigos de salde, além de ser fundamental na
execucdo de acOes de promocéo da saude e prevencdo de doengas, como hipertenséo e diabetes
(COSTA et al., 2020). Jao ACE atua na vigilancia, controle e prevencdo de doencas endémicas,
como dengue, malaria e leishmaniose, desempenhando atividades de educacdo em salde,
identificacdo de focos de doencas e aplicacdo de medidas de controle (BARROS & GOMES,
2019). A interacdo dos ACS e ACE com as comunidades fortalece a confianca na rede de satde

e contribui para o sucesso das politicas publicas de saude (SILVA et al., 2018).

A formacdo continuada dos profissionais de salde, especialmente dos ACS e ACE, é uma
estratégia fundamental para melhorar a qualidade dos servicos prestados a populacdo. A
educacdo permanente, entendida como um processo continuo de aprendizagem e atualizacdo, é
vista como um mecanismo essencial para garantir que esses profissionais estejam preparados
para enfrentar os desafios da salde publica (MENDES & FERREIRA, 2020). O continuo
aprimoramento das competéncias dos ACS e ACE contribui para a eficiéncia e eficacia das
acOes preventivas, assistenciais e educativas, impactando diretamente na saude das

comunidades atendidas.

A literatura aponta que a formagdo continuada permite aos profissionais ndo s6 a
atualizacdo dos conhecimentos técnicos e cientificos, mas também o desenvolvimento de

habilidades interpessoais e de comunicagdo, o que é vital para o sucesso das a¢gdes em saude
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comunitaria (LIMA & FERNANDES, 2017). Além disso, a educagdo continua tem sido
associada a melhoria da qualidade de vida dos agentes, proporcionando maior satisfacdo no

trabalho e uma visdo mais critica e reflexiva sobre suas praticas (SANTOS et al., 2019).

O conceito de Sadde Unica (One Health) propde uma abordagem integrada, que
reconhece a interconexao entre a satde humana, animal e ambiental. Esse conceito se baseia na
ideia de que a satde humana ndo pode ser entendida isoladamente das condi¢es de salde dos
animais e do meio ambiente (ZINSSTAG et al., 2015). O Brasil tem adotado, em algumas
politicas publicas, praticas que contemplam a saude Unica, especialmente no controle de

zoonoses e outras doencas que envolvem esse tripé (NOGUEIRA et al., 2020).

A saude Unica reforca a importancia da colaboracgéo entre profissionais da saide humana,
veterinaria e ambiental, criando uma rede de vigilancia e prevencao de doencas que transcende
as fronteiras entre essas areas (FIGUEROA & SOLIS, 2018). O papel dos ACS e ACE se
encaixa nesse contexto, uma vez que eles podem atuar como agentes de conscientizacdo nas
comunidades sobre a importancia da prevencéo de doencas que afetam ndo s6 os humanos, mas
também os animais e 0 meio ambiente, como € o caso da dengue, leishmaniose e zoonoses em
geral (OLIVEIRA et al., 2020).

A interacdo entre a formacdo continuada, a atuacdo dos ACS e ACE, e o conceito de
salde Unica € crucial para o fortalecimento da saude publica. Os ACS e ACE, ao receberem
formacdo continuada, ndo so aprimoram suas habilidades profissionais, mas também se tornam
agentes capazes de implementar abordagens mais integradas e holisticas no cuidado a saude das
populacdes. Essa articulacdo entre os temas pode resultar em um modelo mais eficiente de
promocdo da salde e prevencdo de doencas, alinhado com as politicas publicas que buscam

solugdes mais sustentaveis e inclusivas para o sistema de salde.

A atuacdo dos Agentes Comunitarios de Saude e dos Agentes de Combate as Endemias é
fundamental para a implementacdo de politicas publicas de saude no Brasil, especialmente na
promoc¢do de cuidados preventivos e educacdo em saude. A formacdo continuada desses
profissionais é um pilar para o sucesso dessas a¢6es, proporcionando um aperfeicoamento das
praticas e um melhor atendimento a populacdo. Por fim, o conceito de salde Unica, ao integrar
as dimensdes humana, animal e ambiental da salde, proporciona uma perspectiva inovadora e
eficaz no combate as endemias e doencas transmissiveis, alinhando-se com as necessidades de

salde publica contemporaneas.
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OBJETIVOS

3.1 Geral

Contribuir para a construgdo de praticas e vivencias de Satde Unica no contexto de

atuacdo dos ACS e ACE no municipio de Vitéria de Santo Antdo — PE.

3.2 Especifico

4.

Mapear iniciativas recentes de formacao continuada voltadas aos ACS’s e ACE’s,
no contexto da Sadde Unica;

Desenvolver um projeto de intervencdo/qualificacdo profissional sobre a tematica
da Sadde Unica especificamente voltada para ACS’s e ACE’s do municipio de
Vitoria de Santo Antdo — PE.;

Implementar uma capacitacdo 20h com a tematica de Saude Unica;

Sensibilizar os profissionais sobre seu papel de multiplicador da Satde Unica.

METODOLOGIA

A classificacdo metodologica deste estudo considera a abordagem, as técnicas e 0s

procedimentos utilizados para a coleta e analise dos dados. Adotou-se uma abordagem

qualitativa, voltada para a compreenséo do processo formativo e das percepcdes dos Agentes

Comunitarios de Saude (ACS) e dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) sobre a

incorporacéo dos principios da Satde Unica em suas praticas profissionais.

As técnicas envolveram pesquisa documental e bibliografica, aliadas a elaboracéo,

execucdo e avaliacdo de uma proposta pedagogica. Os procedimentos metodoldgicos

compreenderam a organizacdo de uma capacitacdo com o tema Satde Unica no contexto dos

ACS e ACE do municipio de Vitoria de Santo Antdo, sua realizacdo junto a rede municipal de

salde e a aplicacdo de um relatorio final por parte da diretoria de Atencdo Primaria em Saude,

permitindo identificar os resultados e impressdes da capacitacéo.
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Figura 1: slide de apresentacéo da capacitacdo

CAPACITAGCAO

Saude Unica no
contexto dos ACS e
ACE do municipio de
Vitoria de Santo Antao

Fonte: Autor, 2025

4.1 Natureza da Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa e aplicada, uma vez que buscou
descrever e analisar como 0s ACS e ACE de Vitdria de Santo Antdo podem integrar 0s
principios da Saude Unica as suas praticas, a0 mesmo tempo em gque promoveu um processo de

intervencao formativa.

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (2012), caracteriza-se por buscar a compreensdo
aprofundada de fenémenos sociais, valorizando as percepcOes, sentidos, experiéncias e
interpretacdes dos sujeitos envolvidos. Trata-se de uma abordagem que permite analisar a
complexidade do cotidiano dos profissionais, suas praticas, desafios e significados atribuidos
ao trabalho, o que foi essencial para explorar as vivéncias dos ACS e ACE no contexto da Saude
Unica.

No que se refere ao carater aplicado da investigacao, este se alinha ao entendimento de
Gil (2017) e Demo (1995), que definem a pesquisa aplicada como aquela orientada para a
resolucdo de problemas concretos e direcionada a producdo de conhecimentos com utilidade
pratica e imediata. Assim, o estudo ndo se limitou ao plano tedrico: resultou na criacdo de um
produto técnico — a capacitacdo em Sadde Unica — construida a partir das necessidades

identificadas e executada com foco na melhoria das préaticas profissionais.

A efetividade desse produto foi reforcada pela avaliacdo realizada pela Diretoria de
Atencdo Priméaria em Saude, confirmando sua relevancia como estratégia de qualificacdo do

trabalho em satde no municipio. Dessa forma, a integracao entre analise qualitativa e pesquisa
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aplicada possibilitou uma intervencdo fundamentada, contextualizada e capaz de gerar impacto

real no processo de trabalho dos profissionais envolvidos.

4.2 Tipo e Local da Pesquisa

A pesquisa realizada foi do tipo aplicada, uma vez que teve como principal objetivo gerar
conhecimentos Uteis e diretamente aplicaveis a pratica profissional dos Agentes Comunitarios
de Saude (ACS) e dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) do municipio de Vitoria de

Santo Antao.

O estudo ndo se limitou a compreensdo tedrica do papel desses profissionais, mas
concretizou-se na execucdo de uma capacitacdo préatica, estruturada em quatro mddulos
tematicos, que proporcionou ferramentas, estratégias e reflexdes para a incorporacdo dos

principios da Sadde Unica em suas atividades cotidianas.

O carater aplicado e interventivo da pesquisa se evidenciou na transformacgdo dos
conhecimentos produzidos em uma experiéncia formativa concreta, capaz de contribuir para a
qualificacdo do trabalho desses profissionais e para o fortalecimento da abordagem integrada

da satde humana, animal, ambiental e vegetal no territério.

O estudo ocorreu no municipio de Vitoria de Santo Antdo, localizado na Zona da Mata
de Pernambuco, a 48 km da capital Recife, que conta com 134.084 habitantes (IBGE, 2022).

4.3 Populagdo e Amostragem

O publico alvo deste estudo foram os Agentes Comunitarios de Saude e Agentes de
Combate as Endemias do municipio de Vitoria de Santo Antdo — PE, que conta com 248
profissionais na sua rede, sendo 192 ACS e 56 ACE.

Participaram da capacitacdo 150 profissionais, de ambos 0s sexos, com diferentes faixas
etarias, formacdes, tempos de atuacéo e areas urbana e rural. sendo 116 ACS e 34 ACE, que
aceitaram o convite da Diretoria de Atencdo Primaria em Salude do municipio. Foram excluidos
do estudo os ACS e ACE que estavam aposentados, em periodo de férias ou afastados por

qualquer tipo de licenca.

4.4 Procedimentos metodoldgicos
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A presente pesquisa foi desenvolvida a partir de uma abordagem metodoldgica
estruturada em diferentes etapas, contemplando revisdo teorica, planejamento pedagdgico,
execucdo préatica e avaliacdo da capacitacdo direcionada aos Agentes Comunitérios de Salde
(ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE) do municipio de Vitoria de Santo Antdo —
PE.

Essa organizacdo metodoldgica buscou articular fundamentos cientificos com a realidade
pratica dos servigos de saude, assegurando que os contetdos trabalhados fossem aplicaveis as

necessidades locais e ao cotidiano dos profissionais.

4.5 Revisdo bibliografica e documental

Na primeira etapa do estudo, realizou-se um levantamento abrangente da literatura
cientifica e de documentos institucionais que fundamentaram teoricamente a pesquisa. Essa
revisdo envolveu a consulta a livros, artigos académicos, relatérios técnicos, legislacoes e
diretrizes de 6rgdos nacionais e internacionais de salde, abordando temas centrais para a
compreensdo da Satde Unica e da atuacdo dos Agentes Comunitarios de Salde (ACS) e
Agentes de Combate as Endemias (ACE).

Durante essa etapa, foi realizada uma pesquisa especifica voltada ao mapeamento de
iniciativas de formac&o para ACS e ACE na teméatica da Sadde Unica. Entretanto, ndo foram
identificadas experiéncias consolidadas com esse enfoque, o que evidencia o carater pioneiro e
inovador da capacitacdo desenvolvida neste trabalho, refor¢ando sua relevancia para a formacéo

continuada dos profissionais da Atencdo Primaria em Salde.

O processo de revisdo bibliografica e documental incluiu ainda a consulta ao portal de
periddicos da CAPES, utilizado como principal base de dados para a busca e sele¢do de
materiais cientificos relevantes. Foram analisados artigos, teses, dissertacGes, monografias,
trabalhos de conclusédo de curso e publicacdes cientificas que discutem a abordagem da Saude
Unica, a formag&o permanente de profissionais da Atencio Bésica e as estratégias de vigilancia
e prevencdo de zoonoses, garantindo consisténcia tedrica e atualidade as bases conceituais da

pesquisa.
Os principais eixos tematicos pesquisados abrangeram:

O conceito, a evoluco historica e as aplicacdes praticas da Satde Unica;
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A atuacdo dos ACS e ACE no contexto da Atencdo Primaria e da vigilancia em saude;
As zoonoses e agravos de relevancia local, como dengue, leptospirose e raiva;
Experiéncias e metodologias de capacitacdo voltadas a formacao continuada em salde;
Estratégias de intersetorialidade e educacdo em saude voltadas a comunidade

A revisdo bibliogréafica e documental teve como finalidade embasar teoricamente a
construcdo do material pedagdgico e garantir a coeréncia entre o conteido da capacitacéo e as
diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), fortalecendo o alinhamento entre o conhecimento
cientifico e as préaticas de campo desenvolvidas pelos profissionais do municipio de Vitéria de
Santo Antdo.
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5. RESULTADOS
5.1 Planejamento da Capacitacao

Com base na revisdo tedrica e nas reunifes realizadas com a Diretoria de Atencao
Primaria em Salde, foi elaborado o plano pedagdgico da capacitacdo em Satde Unica,
estruturado de forma a integrar teoria e pratica. O processo de planejamento contemplou a
definicdo dos objetivos formativos, dos contelidos programaticos, das metodologias de ensino
e do cronograma das atividades, garantindo coeréncia entre as demandas locais e 0s principios
da educacdo permanente em satde. A proposta buscou alinhar os fundamentos cientificos da
Saude Unica as realidades vivenciadas pelos Agentes Comunitarios de Satide (ACS) e Agentes
de Combate as Endemias (ACE), promovendo uma formacgdo dindmica, participativa e
contextualizada com o territorio. Dessa forma, o planejamento se consolidou como um
instrumento orientador para o fortalecimento das acGes intersetoriais e a ampliagdo da visdo

integrada de saude no &mbito da Atengdo Primaria.

5.2 Objetivos da Formagcao:

A capacitacdo em Sadde Unica teve como objetivo central assegurar que os Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) e os Agentes de Combate as Endemias (ACE) compreendessem
de forma ampla e aplicada o conceito de Satde Unica, reconhecendo sua importancia como
abordagem integradora entre os eixos saude humana, animal, vegetal e ambiental. O propdsito
foi sensibilizar os profissionais quanto a necessidade de um olhar holistico sobre os
determinantes sociais e ambientais da salde, destacando o papel de cada agente como elo

fundamental entre os servigos de salde e a comunidade.

Além disso, a formacdo buscou fortalecer competéncias técnicas e socioeducativas, capacitando
0s participantes para identificar riscos sanitarios e ambientais, compreender as causas e
consequéncias das zoonoses e atuar na prevencdo e controle de agravos de forma colaborativa
e intersetorial. Foram enfatizadas estratégias de vigilancia epidemioldgica, promocéo da salde,
educacdo ambiental e mobilizacdo comunitéria, alinhadas as diretrizes do Sistema Unico de

Salde (SUS) e a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde.

Outro objetivo importante foi estimular a atuagéo proativa e articulada dos ACS e ACE no
territorio, incentivando o desenvolvimento de acGes conjuntas entre setores como meio
ambiente, educacdo, vigilancia sanitéria e servigos veterinarios. Ao mesmo tempo, buscou-se

fortalecer o senso de pertencimento e corresponsabilidade dos agentes na construcdo de
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territorios mais saudaveis e sustentaveis, promovendo a integracdo entre saberes cientificos e

populares.

Assim, a formacdo teve carater multiplicador, preparando os profissionais para difundir o
conceito de Sadde Unica em suas comunidades e nas equipes de satide da familia, contribuindo
para a disseminacdo de préaticas educativas, sustentaveis e integradas que promovam o bem-

estar coletivo e o equilibrio entre pessoas, animais e meio ambiente.

5.3 Estrutura curricular

A capacitacdo foi organizada em quatro médulos:

5.3.1 Mddulo 1 — Introdugfo a Satde Unica: conceitos, exemplos préaticos (dengue,

leptospirose, raiva, COVID-19) e importancia da abordagem integrada.

O primeiro médulo da capacitacio foi dedicado a Introducio a Satude Unica, uma etapa
fundamental para compreender as bases conceituais que sustentam toda a proposta do curso. O
objetivo central foi oferecer aos participantes uma visdo clara do que significa Satde Unica,
reconhecendo sua relevancia no cotidiano dos territorios e valorizando a necessidade de uma

abordagem integrada entre saide humana, animal e ambiental.

O conceito de Saude Unica, consolidado pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e
pela Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), parte da ideia de que a satde ndo pode ser
entendida de forma isolada. A interdependéncia entre seres humanos, animais e 0 meio
ambiente exige um olhar amplo, que considere as conexdes entre esses trés pilares (OMS, 2023;
PAHO/WHO, 2024). Nao por acaso, estudos mostram que cerca de 75% das doencas
infecciosas emergentes tém origem animal, evidenciando a urgéncia de respostas conjuntas e
coordenadas (WOAH, 2024; WHO, 2023; PLOS NTD, 2014). Além disso, fatores como as
mudancas climaticas, a degradacdo ambiental e as desigualdades sociais intensificam riscos e
favorecem o surgimento de novas ameacas a salde coletiva (PLOS NTD, 2014; WOAH, 2024;
PAHO/WHO, 2024).

A importancia desse médulo também esta na aproximacdo do conceito com a realidade
pratica dos agentes de salude. Ao discutir exemplos concretos, torna-se evidente como a Salde
Unica se materializa no dia a dia dos territorios. No caso da dengue, por exemplo, observa-se a
ligagdo direta entre condi¢cbes ambientais, como acimulo de lixo e 4gua parada, e a transmissao

do Aedes aegypti. Aqui, a atuacdo dos ACS, ACE e da vigilancia ambiental é decisiva para o
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controle da doenca. A leptospirose, por sua vez, revela a relagcdo entre enchentes, deficiéncia
no saneamento e contato humano com urina de roedores, exigindo respostas rapidas da
comunidade e dos servicos de satde. J4 a raiva demonstra a necessidade de articulagdo entre
salde publica e satde animal, j& que a vacinagdo de cées e a vigilancia de morcegos sdo medidas
fundamentais de prevencao. Por fim, a COVID-19, com origem zoonética e impacto global,
reforca a dimensdo planetaria da Satde Unica, trazendo a discussdo da interface entre sadde

animal, ambiental e humana para o centro das politicas de prevencao.

Assim, 0 Modulo | ndo apenas introduziu conceitos, mas também provocou reflexdo sobre
o0 papel do profissional no territdrio. Os agentes de salde, enquanto conectores entre servigos e
comunidade, desempenham papel estratégico na identificacdo de riscos, na educacdo em salde
e na mobilizacao de a¢des integradas. A proposta foi que cada participante reconhecesse aquilo
que ja realiza em sintonia com os principios da Satde Unica e identifique caminhos para

aprimorar sua pratica, fortalecendo a vigilancia e o cuidado em salide nos territorios.

Figura 2: slide do mddulo 1

OBJETIVOS DO

& MobDuLO
1 » Compreender o conceito de
Saude Unica
» Reconhecer exemplos praticos no
territério
MODULO * Valorizar a importancia da
abordagem integrada
INTRODUQAO A
SAUDE UNICA

Fonte: Autor, 2025
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5.3.2 Modulo 2 — Saude Humana, Animal e Ambiental: doencas zoonéticas, impactos

ambientais na saude publica e resisténcia antimicrobiana.

O Moddulo 11 aprofunda a compreensdo da relagdo entre salde humana, animal e
ambiental, mostrando que esses trés pilares sdo inseparaveis quando pensamos em promocao
da salde e prevencdo de doencas. O objetivo é reconhecer como fatores ambientais, praticas
humanas e a interagdo com animais influenciam a ocorréncia de doencas, o equilibrio ecolégico

e até a eficacia dos tratamentos médicos.

Um dos principais pontos deste médulo é o estudo das zoonoses, doencas transmitidas
entre animais e humanos. Estima-se que mais de 60% das doencas infecciosas conhecidas
tenham origem animal (TAYLOR; LATHAM; WOOLHOUSE, 2001; WHO, 2023). Exemplos
como a febre amarela, a raiva, a gripe aviaria, a toxoplasmose e a esquistossomose demonstram
como diferentes vias de transmissdo — vetores como mosquitos, carrapatos e pulgas, contato
direto por mordidas e secrecdes, ou ainda alimentos e agua contaminados — podem impactar
diretamente a satde da populacdo (PAHO, 2024; OMS, 2023).

Outro aspecto essencial é a analise dos impactos ambientais sobre a sadde publica. O
desmatamento, o desequilibrio ecoldgico e as mudancas climaticas, como ondas de calor e
enchentes, criam condicdes favoraveis para a proliferacdo de vetores e 0 aumento das zoonoses
(JONES et al., 2008; FAO, 2022). Além disso, a gestdo inadequada de residuos solidos e esgoto
amplia os riscos de contaminacdo tanto para humanos quanto para animais, reforcando a

necessidade de politicas ambientais alinhadas as estratégias de saude (PAHO, 2024).

O mobdulo também aborda um dos grandes desafios contemporaneos: o0 Uuso
indiscriminado de antibidticos e a consequente resisténcia antimicrobiana. A automedicacao
em humanos, 0 uso incorreto sem prescricdo médica, assim como a aplicacdo em larga escala
desses medicamentos na pecuaria, tém levado a selecdo de microrganismos resistentes (WHO,
2021). Esse fenémeno aumenta a ocorréncia de infeccBes hospitalares e eleva o nimero de
mortes por doencas antes facilmente trataveis, tornando-se uma das maiores ameacas a saude
publica global (WHO, 2023; PAHO, 2024).

Contamos com a participacdo de Isidoro José leite Meirelles, fiscal de Vigilancia Sanitéria
da APEVISA, que compartilhou seus conhecimentos sobre as diferencas entre a APEVISA, a
ADAGRO e a CPRH, esclarecendo as fungdes e responsabilidades de cada 6rgdo. Sua

explicagéo foi fundamental para que os ACS e ACE compreendessem melhor a quem recorrer
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em situacOes especificas relacionadas a vigilancia e a saude publica. Isidoro é mestre em Saude

Unica pela UFRPE, o que enriqueceu ainda mais sua contribuicdo durante a capacitagio.

A relevancia do modulo estd, portanto, em capacitar os profissionais a reconhecerem
esses riscos e atuarem de forma integrada no territorio. Os ACS e ACE sdo pecas-chave nesse
processo, pois podem realizar vigilancia ativa, dialogar com familias e escolas, identificar
situacdes de risco e encaminhar de forma oportuna aos servicos de salde. A reflexdo final
proposta é: o que podemos fazer juntos, de forma integrada, para reduzir esses riscos em nosso
territorio e quais parcerias podemos fortalecer? Essa é a esséncia da Saude Unica em ago: a

unido de saberes e préaticas para garantir a satide de todos os seres vivos e do ambiente.

Figura 3: slide do médulo 2

OBJETIVO DO
@ MODuLO:
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SAUDE HUMANA, ANIMAL E do uso racional dos
AMBIENTAL antibiéticos

Fonte: Autor, 2025
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5.3.3 Modulo 3 — Préticas de Prevencédo e Controle: vigilancia epidemioldgica, controle

de vetores, saneamento basico e a¢des educativas.

O Mddulo 111 enfatiza préaticas fundamentais para a prevencédo e o controle de doencas,
destacando que a saude coletiva depende da integracdo entre vigilancia epidemioldgica,
controle de vetores, saneamento basico e educacdo em saude. A importancia deste médulo esta
em aproximar o conhecimento técnico das estratégias aplicaveis nos territorios, fortalecendo a

atuacdo dos agentes comunitarios de saide (ACS) e dos agentes de combate a endemias (ACE).

A vigilancia epidemiolégica é compreendida como um conjunto organizado de agdes
voltadas a deteccdo, monitoramento e controle de doencas, fundamentado na coleta, analise e
interpretacdo continua de dados (BRASIL, 2021). Essa pratica permite subsidiar decisdes em
salde publica, garantindo respostas rapidas a situacfes de risco. A notificacdo obrigatéria de
casos, a investigacao de surtos e 0 monitoramento constante do territério tornam-se ferramentas

essenciais para reduzir a morbimortalidade e evitar a propagacédo de epidemias (WHO, 2023).

Outro aspecto central é o controle de vetores, que envolve a identificacdo de espécies
prioritarias, como mosquitos, roedores e caramujos, e a adocdo de medidas bioldgicas,
mecanicas e quimicas (BRASIL, 2019). Mais do que acbes pontuais, esse controle requer
integracdo entre os setores de saude, meio ambiente e comunidade, ja& que as condicdes
ambientais e os habitos sociais influenciam diretamente na proliferacdo dos vetores (PAHO,
2022).

O modulo também reforca a relevancia do saneamento basico, considerado um
determinante social e ambiental da sadde. O acesso a agua potavel, a coleta e o tratamento de
esgoto e a destinacao correta dos residuos sélidos tém impacto direto na prevencao de doencas
infecciosas e parasitarias (BRASIL, 2017; WHO/UNICEF, 2021). A falta dessas condi¢cbes
favorece tanto a contaminacgédo quanto a proliferacdo de vetores, o que reforca a necessidade de

politicas publicas sustentaveis e inclusivas.

Além disso, a educacdo em saude aparece como uma ferramenta estratégica para
promover praticas saudaveis e mobilizar a comunidade. O envolvimento ativo da populacéo
aumenta a eficacia das medidas de prevencéo, transformando informacéo em atitudes concretas
(BRASIL, 2021; OPAS, 2020). A comunicacéo acessivel, adaptada ao contexto local, fortalece

a corresponsabilidade e cria solugdes participativas para os problemas de salde.
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Nesse cenario, o papel dos ACS e ACE é fundamental. Por meio de visitas domiciliares,
orientacBes e mobilizacdo comunitaria, esses profissionais identificam riscos precocemente,
estimulam a participagdo popular e articulam mutir6es de limpeza, campanhas educativas e

outras iniciativas que fortalecem a satde coletiva (BRASIL, 2021).

Neste moédulo tivemos como convidado Weéslley Natam Martins Almeida, mestre e
professor substituto da UFRPE, com ampla experiéncia em Salde Coletiva e na Estratégia
Multidisciplinar (eMulti). Sua participacdo enriqueceu significativamente as discussoes,
trazendo reflexdes e contribuicbes que corroboraram com a tematica proposta, fortalecendo a

integracdo entre teoria e pratica no contexto da Satde Unica.

O Modulo 111 é essencial porque traduz a maxima de que prevenir ¢ mais eficaz e
sustentavel do que tratar. Ele convida os profissionais a refletirem sobre como melhorar as
praticas de prevencdo em seus territorios, a fortalecer parcerias intersetoriais e a consolidar

estratégias que tornem suas comunidades mais saudaveis e resilientes.

Figura 4: slide do mddulo 3
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Fonte: Autor, 2025
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5.3.4 Mddulo 4 — Intersetorialidade e Trabalho Comunitério: atuacdo integrada entre

diferentes profissionais, orientacdo comunitaria e elaboracéo de planos de agéo.

O Moddulo IV buscou reforcar a compreensao de que a salde é resultado da interagdo
entre fatores bioldgicos, sociais, ambientais, culturais e econdmicos. Nesse sentido, a
intersetorialidade se apresenta como uma estratégia fundamental para enfrentar problemas
complexos, envolvendo a integracdo de diferentes setores e profissionais em busca de solugdes
conjuntas e sustentaveis (BRASIL, 2010).

A atuacdo intersetorial se justifica porque problemas como zoonoses, acimulo de lixo,
surtos de arboviroses e doencas crénicas ndao transmissiveis ndo podem ser solucionados apenas
pela acdo isolada do setor salde. Tais desafios exigem multiplas abordagens, que renam
conhecimentos tecnicos e saberes comunitarios, ampliando a eficacia das a¢cdes (WHO, 2015;
OPAS, 2020). Trabalhar em rede fortalece vinculos, evita a duplicidade de esforcos e

potencializa resultados a partir da valorizacao da diversidade de olhares e praticas.

Nesse contexto, destaca-se o papel de diferentes profissionais que, em conjunto, atuam
na promocao da saude: veterinarios, bidlogos, médicos, enfermeiros, educadores e engenheiros
ambientais. Cada um contribui com sua experiéncia para identificar riscos, propor solugdes e

construir alternativas adequadas ao territério (PAHO, 2019).

As praticas sustentaveis na comunidade constituem outro ponto essencial do médulo.
Experiéncias como a coleta seletiva, a compostagem, o cuidado responsavel com animais
domésticos, a criacdo de hortas comunitérias e a insercdo da educacdo ambiental no curriculo
escolar sdo exemplos de iniciativas que transformam o cotidiano e promovem qualidade de vida
(BRASIL, 2017). Essas acbes nao apenas reduzem impactos ambientais, mas também

fortalecem o senso de pertencimento e corresponsabilidade.

O mddulo também reforca a necessidade de orientar a comunidade de forma acessivel,
utilizando linguagem simples, metodologias participativas e valorizando os saberes locais
(FREIRE, 2019). O envolvimento de liderancas, associac@es e grupos organizados amplia o

alcance das praticas educativas e garante maior engajamento social.

Por fim, a construcdo de um plano de acdo intersetorial é apresentada como uma
ferramenta prética para guiar o trabalho em rede. Esse plano deve partir da identificacdo de
problemas prioritarios, definicdo de metas, prazos e responsaveis, sempre estimulando o

protagonismo comunitario. Essa abordagem ndo apenas fortalece a gestdo participativa, mas
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também contribui para consolidar territérios mais saudaveis, justos e sustentaveis (BRASIL,
2021).

Assim, 0 Médulo 1V evidencia que a promo¢do da satde vai além dos servicos de salde
e depende da acéo articulada entre setores, profissionais e comunidade, transformando desafios

coletivos em oportunidades de fortalecimento social e ambiental.

Para encerrar a capacitacéo, tivemos a honra de contar com uma palestra do professor Dr.
Luiz Flavio Arreguy Maia Filho, membro permanente do Programa de Mestrado Profissional
em Satde Unica da UFRPE. Sua participacdo proporcionou um fechamento enriquecedor,
trazendo reflexdes aprofundadas sobre a importancia da abordagem integrada da Saude Unica
e estimulando os participantes a aplicarem 0s conhecimentos adquiridos em suas praticas

profissionais.

Figura 5: slide do médulo 4

&)

OBJETIVO DO
@ MODULO

« Compreender a importancia da
intersetorialidade

« Reconhecer o papel de diversos
profissionais na promogao da saude

MODULO
. Elaborar planos de acao
INTERSETORIALIDADE E comunitarios sustentaveis
TRABALHO COMUNITARIO

Fonte: autor, 2025
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6. PRODUTO TECNICO
6.1 Materiais Pedagogicos Produzidos:

A elaboracdo dos materiais pedagdgicos foi uma etapa essencial para o0 sucesso da
capacitacdo em Saude Unica, garantindo que o contelido fosse acessivel, contextualizado e
adequado a realidade dos Agentes Comunitérios de Saude (ACS) e dos Agentes de Combate as
Endemias (ACE). Os materiais produzidos tiveram como objetivo facilitar o processo de
ensino-aprendizagem, promover a reflexdo critica e favorecer a aplicagdo pratica dos conceitos

trabalhados nos territérios.
Foram produzidos quatro conjuntos principais de materiais didaticos:
6.1.1 Slides de apresentacgdo para cada médulo

Foram desenvolvidos conjuntos de slides tematicos correspondentes aos quatro médulos

da capacitacéo:

Os slides foram elaborados com linguagem visual clara, uso de icones e esquemas, cores
suaves e exemplos locais, buscando dialogar com o cotidiano dos profissionais e estimular a

participacdo durante as atividades presenciais.

6.1.2 Apostila/Guia do Participante

Foi confeccionado um material impresso que serviu como guia de apoio ao participante.
A apostila reuniu o conteddo tedrico dos modulos, espaco para anotacOes e atividades
reflexivas. Esse material foi estruturado para servir também como ferramenta de consulta
posterior, auxiliando os agentes na aplicacdo pratica do que foi aprendido, funcionando como

instrumento permanente de educacgdo continuada.

6.1.3 Estudos de caso

Com o intuito de promover metodologias ativas, foram elaborados estudos de caso
baseados em situacdes reais do territorio municipal, abordando temas como surtos de dengue,
manejo de residuos, zoonoses e ac¢les educativas com a comunidade. Esses casos foram
acompanhados de perguntas norteadoras para discussdo em grupo, favorecendo a troca de

experiéncias e o desenvolvimento de estratégias colaborativas.
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6.1.4 Materiais audiovisuais e de registro

Durante os encontros, foram utilizados apresentacdes multimidia sobre préaticas exitosas
em Salde Unica, adaptadas ao contexto local. Também foi realizada a producéo de registros
fotogréficos e pequenos relatos das atividades, com o intuito de documentar o processo
formativo e divulgar os resultados alcancados. Parte desse material foi posteriormente
compartilhada nas redes sociais institucionais da Secretaria de Saude, ampliando o alcance das

acoes e a visibilidade do projeto.

Os materiais pedagodgicos produzidos demonstraram alto potencial de replicabilidade,
podendo ser utilizados em outras capacitacdes sobre Sadde Unica voltadas a profissionais da
Atencéo Priméria e da Vigilancia em Saude. Sua elaboracdo fundamentou-se nos principios da
educacéo popular e da aprendizagem significativa, priorizando a valorizacdo do conhecimento

prévio dos agentes, a integracdo entre teoria e pratica e a construgéo coletiva do saber.

Assim, 0s recursos pedagdgicos criados ndo apenas sustentaram o desenvolvimento da
capacitacdo, mas também se consolidaram como instrumentos permanentes de educagdo em
salide, capazes de fortalecer a difusdo dos principios da Satide Unica no ambito municipal e

regional.

6.2. Execucdo da Capacitacéo

A capacitacao foi realizada em formato presencial, no Teatro Silogeu, localizado em
Vitoria de Santo Ant&o, entre os dias 02 e 23 de setembro, com inicio das atividades as 8h da
manha. O publico foi organizado em duas turmas distintas, o que permitiu maior interacéo entre
0s participantes, garantindo um espaco de troca de experiéncias e de construcdo coletiva de

saberes.

Essa organizacdo possibilitou que os encontros fossem mais participativos e
contextualizados, respeitando a realidade dos Agentes Comunitéarios de Saude (ACS) e dos
Agentes de Combate as Endemias (ACE).
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A capacitacgdo foi estruturada em quatro médulos sequenciais, cada um com carga horaria

de 5 horas, totalizando 20 horas de formacéo para cada turma.

Modulo Turma | Turma Il Temaética

Modulo | 02/09 03/09 Introducdo a Satde Unica

Modulo II 10/09 11/09 Saude Humana, Animal e Ambiental
Modulo 111 16/09 17/09 Préticas de Prevencdo e Controle

Modulo IV 23/09 Intersetorialidade e Trabalho Comunitario

Gréfico 1: cronograma da capacitacao

6
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]

0

Cronograma da Capacitacdo - Carga Horaria por Mdadulo

Maodulo |

Fonte: Autor, 2025
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Médulo IV



6.2.2 Conteudo programatico:

Figura 6: slide do contetido programatico

conteudo programatico:

Modulo 1:

Modulo 2:

Introducdao a Saude Humana,

Saude Unica

- O que é Sautde Unica?
- Exemplos praticos
(dengue, leptospirose,
raiva, COVID-19).

- Importancia da
abordagem integrada.

Fonte: Autor, 2025

Animal e
Ambiental

- Doengas zoonéticas e
transmissao entre
espécies.

- Impactos ambientais na
saude publica
(desmatamento, mudangas
climaticas, residuos).

- Uso racional de
antibidticos e resisténcia
microbiana.

Médulo 3:
Praticas de
Prevengao e
Controle
- Estratégias de
vigilancia
epidemioldgica.
- Controle de vetores e
saneamento basico.
- Educagao em saude
para a comunidade.

comunitario

- A importancia do
trabalho em equipe
com veterinarios,
bidlogos e
profissionais da saude.
- Como orientar a
comunidade sobre
praticas sustentaveis.
- Construgao de
planos de acao locais.
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7. METODOLOGIAS ATIVAS APLICADAS:

A execucdo da capacitagdo priorizou metodologias ativas, valorizando o papel
protagonista dos participantes no processo de ensino-aprendizagem. As seguintes estratégias
foram aplicadas:

e Estudos de caso: discussdo de experiéncias reais do territério, permitindo que os ACS e
ACE compartilhassem desafios cotidianos e solucdes locais.

e Atividades praticas: mapeamento de riscos ambientais e elaboragdo de propostas de
intervencdo comunitéaria, fortalecendo o olhar territorializado.

e Palestras e rodas de conversa: realizadas com especialistas convidados, que dialogaram

com os participantes e enriqueceram a troca de saberes.

Gréfico 2: distribuicdo do tempo por medotologia

Distribuicao do tempo por metodologia

Atividades Praticas

Estudos de Caso

Palestras

Fotnte: Autor, 2025

A metodologia de estudo de casos empregada na capacitacdo em Saude Unica para 0s
ACS e ACE teve como objetivo promover o aprendizado ativo, articulando teoria e préatica a
partir de situacOes reais do territorio. Essa abordagem favoreceu o desenvolvimento de
competéncias préticas, a cooperagdo entre ACS e ACE e a aplicacdo dos principios da Saude

Unica nas a¢Bes de vigilancia e promogao da satde.

As atividades préaticas da capacitacdo em Satde Unica foram planejadas para consolidar
0s conhecimentos tedricos por meio da experiéncia direta e da aprendizagem participativa.

Essas atividades favoreceram a troca de saberes, o fortalecimento do trabalho em equipe e a
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aplicacdo pratica dos conceitos da Satde Unica na realidade local, tornando o aprendizado mais

significativo e voltado a resolucdo de problemas concretos do territorio.

As palestras e rodas de conversa da capacitacdo tiveram como foco a sensibilizacdo e
atualizacdo dos participantes sobre temas-chave relacionados a integragdo entre satde humana,
animal e ambiental. As palestras foram conduzidas pelo pesquisador responsavel pelo projeto,
abordando conceitos fundamentais, politicas publicas e experiéncias exitosas no campo da

vigilancia e da promocéo da saude.

As rodas de conversa complementaram esse processo, com participacdo de pesquisadores
de diversos setores, criando um espaco de dialogo horizontal e troca de vivéncias entre os ACS,
ACE e demais profissionais. Nelas, os participantes puderam relacionar os conteddos
apresentados com as realidades de seus territorios, compartilhar desafios e propor estratégias
conjuntas de atuacdo. Essa metodologia favoreceu a reflexdo critica, o fortalecimento do
vinculo entre as equipes e a valorizagdo do conhecimento local como parte essencial da

abordagem em Sadde Unica.

Essa etapa contou com a parceria institucional da Secretaria de Salude e Bem-Estar de
Vitoria de Santo Antdo, da Agencia Pernambucana de vigilancia Sanitaria e do Programa de
Mestrado Profissional em Sadde Unica da UFRPE, consolidando a integracdo entre academia

e servico.
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8. AVALIACAO DA CAPACITACAO

A avaliagio da capacitacdo em Saude Unica, evidenciou resultados positivos tanto no
engajamento dos participantes quanto na assimilacdo dos contetdos propostos. A metodologia
integrada — combinando palestras, estudos de caso, rodas de conversa e atividades praticas —
mostrou-se eficaz para estimular a participacdo ativa dos Agentes Comunitarios de Salde
(ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE). Observou-se um avanco significativo na
compreensdo do conceito de Saude Unica e na capacidade dos agentes de relacionar fatores
ambientais, sociais e sanitarios no planejamento das acdes de campo. Além disso, a troca de
saberes entre 0s grupos contribuiu para fortalecer o trabalho intersetorial e a percepcdo de
corresponsabilidade na vigilancia e promogdo da saude nos territorios.

Segundo Diretoria de Atencdo Primaria em Saude do municipio, a capacitagdo foi
considerada uma iniciativa estratégica para qualificar as equipes e integrar 0s servicos da
atencdo basica coma vigilancia em salde. A diretoria destacou o impacto pratico da formacao,
que resultou em maior articulacéo entre ACS e ACE, melhoria na comunicacéo entre as equipes
e ampliacdo da abordagem preventiva junto a populacdo. Também ressaltou a importancia de
manter acdes continuadas de educacdo permanente nessa tematica, reconhecendo a capacitacéo

como uma experiéncia exitosa e replicavel em outros territorios do municipio.

9. SINTESE

Os procedimentos metodoldgicos adotados garantiram que a pesquisa produzisse
conhecimento aplicado, contribuindo para a qualificagdo do trabalho dos ACS e ACE. A
capacitacdo ndo se limitou a transmissdo de contetido, mas se configurou como um espaco de
didlogo e construcdo coletiva, valorizando os saberes dos profissionais e fortalecendo a

implementac&o dos principios da Satde Unica no municipio de Vitéria de Santo Ant3o.
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10. CONSIDERACOES FINAIS

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso reafirma a relevancia da abordagem da Sadde
Unica no contexto das a¢bes desenvolvidas pelos Agentes Comunitarios de Salde (ACS) e
Agentes de Combate as Endemias (ACE) do municipio de Vitéria de Santo Antdo. A partir da
capacitacdo realizada, foi possivel constatar que a integracdo entre os saberes da saide humana,
animal e ambiental é fundamental para fortalecer as praticas de vigilancia, promogdo e

prevencdo em salde, contribuindo para uma atuacdo mais efetiva e interdisciplinar no territério.

A capacitacdo se revelou uma experiéncia transformadora, tanto pela apropriacdo dos
conceitos tedricos da Sadde Unica quanto pela aplicagdo pratica nas rotinas de trabalho dos
agentes. O processo formativo estimulou a reflex&o critica sobre as condigdes socioambientais
que influenciam a saude da populacéo, fomentando o dialogo intersetorial e a colaboracéo entre
ACS e ACE. Essa vivéncia proporcionou maior sensibilidade para identificar riscos e propor
solugdes conjuntas, ampliando a capacidade de resposta frente aos desafios sanitarios e

ambientais locais.

Os resultados alcancados demonstram que investir na formagdo continuada desses
profissionais representa um caminho estratégico para o fortalecimento do Sistema Unico de
Salde (SUS) e para a consolidacdo de territdrios mais saudaveis e sustentaveis. Além disso, a
metodologia empregada na capacitacdo mostrou-se eficiente, adaptavel e inovadora, podendo
ser replicada em outros municipios como modelo de educacao permanente voltado a difusdo da
abordagem da Sadde Unica. O caréter pioneiro dessa experiéncia é evidenciado pelo fato de
que, durante a revisao teorica e o levantamento documental, ndo foram identificadas iniciativas

semelhantes de formacao voltadas especificamente para ACS e ACE nessa tematica.

A experiéncia bem-sucedida em Vitéria de Santo Antdo despertou o interesse de outras
gestBes municipais, que ja manifestaram intencdo em fazer parceria com a UFRPE, através do
Programa de Mestrado Profissional em Satde Unica para replicar a capacitacdo, ampliando o
alcance e o impacto social do projeto. Tal movimento demonstra o potencial multiplicador da
proposta e reforca sua contribuicdo para o fortalecimento das redes de vigilancia e promocéo

da satide em ambito regional.

Conclui-se, portanto, que a capacitacio em Satde Unica para ACS e ACE de Vitoria de
Santo Antdo contribuiu significativamente para o fortalecimento das a¢fes de satde coletiva,
reforcando a importancia da formagéo continua como instrumento de transformagdo social.

Essa iniciativa se destaca ndo apenas por seus resultados locais, mas também por seu potencial
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de inspirar outros municipios a adotarem estratégias semelhantes, consolidando a Satide Unica
como principio orientador das politicas publicas de saide no Brasil. Ademais, o carater
inovador e os desdobramentos positivos dessa experiéncia abrem novas perspectivas de
aprofundamento cientifico, podendo servir como base para pesquisas futuras em nivel de
doutorado, voltadas & ampliac&o e institucionaliza¢io da formac&o em Satide Unica no contexto

dos Agentes Comunitérios de Saude e Agentes de Combates as Endemias.
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APENDICE A

PLANO DE AULA DA CAPACITACAO

TEMA: SAUDE UNICA NO CONTEXTO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE
SAUDE E AGENTES DE COMBATES AS ENDEMIAS DE VITORIA DE SANTO
ANTAO

1. Definigdo de Objetivos

Os agentes de satde devem sair da capacitagdo compreendendo:
O conceito de Satde Unica e sua importancia.

A inter-relagdo entre satde humana, animal e ambiental.
Estratégias de vigilancia e prevencao de doencas zoonoticas.

O papel da comunidade na promogéo da Saude Unica.

2. Publico-Alvo e Formato
Pablico: Agentes comunitarios de salde e agentes de combate a endemias.

Formato: Presencial.

3. Conteudo Programatico

MODULO | — INTRODUCAO A SAUDE UNICA
Objetivo do Modulo

Compreender o conceito de Saude Unica

Reconhecer conceitos praticos no territério

Valorizar a importancia da abordagem integrada



O que ¢ Saude Unica

Abordagem que reconhece a interdependéncia entre satide humana, animal e ambiental

Conceitos da OMS e OPAS. Origem no termo “One Health”

Trés pilares da Satde Unica
Saude Humana
Saude Animal

Saude Ambiental

Porque precisamos dessa abordagem?
75% das doencas infecciosas emergentes tem origem animal
Impacto das mudancas climaticas

Casos recentes exigem respostas integradas

Exemplo 1: Dengue
Transmissao pelo Aedes Eagypti
Fatores ambientais (lixo, d&gua parada...)

Acdes dos ACS e ACE e Vigilancia Ambiental

Exemplo 2: Leptospirose
Transmissao por unira de roedores
Relacdo com enchentes e saneamento

Resposta do territorio
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Exemplo 3: Raiva
Transmissdo por mordida de cées ou morcegos
Vacinagdo animal é essencial

Interface com saude publica e zoonoses

Exemplo 4: COVID-19
Origem zoonotica
Impacto global

Saude animal e ambiental na discussdo

Importancia da abordagem integrada
Articulacédo entre setores
Planejamento territorial

Monitoramento e respostas eficazes

Papel do profissional no territdrio
Agentes como conectores
Identificacdo de risco

Educacdo em saude

Reflexdo e fechamento

O que ja fazemos que se aproxima da Satde Unica?

O que podemos melhorar?
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MODULO Il - SAUDE HUMANA, ANIMAL E AMBIENTAL

Objetivo do médulo:
Compreender as interacOes entre Saude Humana, Animal e Ambiental
Identificar os riscos de zoonoses e da degradacdo ambiental

Reconhecer a importancia do uso racional de antibidticos

O que sao Zoonoses?
Doengas transmitida entre animais e humanos

Mais de 60% das doengas infecciosas tém origem animal

Exemplos de Zoonoses
Febre amarela

Raiva

Gripe aviaria

Toxoplasmose esquistossomose

Transmissao entre espécie
Vetores como mosquito, carrapato, pulga
Contato direto (mordida, secrecao)

Agua e alimentos contaminados

Impactos ambientais na satude publica

Desmatamento e desequilibrio ecolégico



Mudancas climéticas (onda de calor, enchente)

Aumento de vetores e zoonoses

Gestdo inadequada de residuos
Lixo e esgoto favorece proliferacdo de vetores
Contaminacéo de esgoto

Riscos para humanos e animais

Uso de antibidticos em humanos e animais
Automedicagéo e uso incorreto
Uso em larga escala na pecuéria

Falta de controle e prescricéo

Resisténcia microbiana
Micro-organismo tornam-se resistente

Aumento de infeccdes hospitalares e mortes

O que podemos fazer?
Educacdo em saude
Uso racional de antibioticos

Integracdo entre setores da salde e meio ambiente

Papel dos profissionais no territorio

Vigilancia ativa
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Comunicacéo com familia e escola

Identificacdo de risco e encaminhamento

Reflex&@o e fechamento
O que podemos fazer de forma integrada no nosso territério?

Quais parcerias sdo possiveis?
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MODULO |11 - PRATICAS DE PREVENCAO E CONTROLE

Objetivos do Médulo
Compreender estratégias de vigilancia epidemiolégica
Reconhecer acdes eficazes de controle de vetores

Valorizar a educacdo em salide como ferramenta de prevencao

O que ¢ Vigilancia Epidemioldgica?
Conjunto de agdes para detectar, prevenir e controlar doencas
Baseada na coleta e andlise de dados de saude

Subsidio para decis6es em saude publica

Notificacdo e Monitoramento
Casos devem ser notificados conforme protocolos
Investigacao de surtos

Monitoramento continuo permite resposta rapida

Controle de Vetores
Identificacdo de vetores prioritarios (mosquitos, roedores, caramujos)

Medidas de controle: bioldgicas, mecanicas e quimicas

Importéncia do trabalho integrado entre satde, meio ambiente e comunidade

Saneamento Basico

Acesso a dgua potavel
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Coleta e tratamento de esgoto
Destinacéo correta do lixo

Impactos diretos na prevencdo de doencas

Educacdo em Saude
Promocao de praticas saudaveis
Envolvimento da comunidade nas solugdes

Comunicagéo acessivel e contextualizada

Papel do ACS e ACE
Orientacédo das familias e visitas domiciliares
Identificacdo precoce de riscos e focos

Mobilizacdo para mutirGes e acdes coletivas

Reflexao e fechamento
O que podemos melhorar em nosso territério?
Como fortalecer a prevencdo com a comunidade?

Quais parcerias podemos articular?
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MODULO IV - INTERSETORIALIDADE E TRABALHO COMUNITARIO

Objetivos do Médulo
Compreender a importéncia da intersetorialidade
Reconhecer o papel de diversos profissionais na promocéo da satde

Elaborar planos de acdo comunitarios sustentaveis

O que é Intersetorialidade?
Estratégia que integra diferentes setores para resolver problemas complexos

Envolve saude, educacdo, meio ambiente, assisténcia social e outros

Por que trabalhar em rede?
Problemas como zoonoses, lixo e doencas cronicas exigem multiplas abordagens
Melhora a eficacia das acdes

Valoriza o conhecimento local e técnico

Profissionais que atuam juntos
Veterinarios

Bidlogos

Profissionais da saude
Educadores

Engenheiros ambientais

Praticas Sustentaveis na Comunidade
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Coleta seletiva e compostagem
Cuidado com animais domésticos
Hortas comunitarias

Educagdo ambiental nas escolas

Como orientar a comunidade
Uso de linguagem simples
Valorizacdo dos saberes locais
Metodologias participativas

Envolvimento de liderancas e grupos organizados

Plano de Agao Intersetorial
Levantar problema prioritario
Definir metas, prazos e responsaveis

Estimular o engajamento comunitario

Reflexao e fechamento
O que podemos fazer de forma articulada no territério?

Quais ac¢Bes podemos iniciar ja com 0s recursos que temos?
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APENDICE B

=

PREFEITURA DA CIDADE DA VITORIA DE SANTO ANTAO
SECRETARIA DE SAUDE E BEM-ESTAR

Titulo da Capacitagdo: CAPACITACAO DOS AGENTES COMUNITARIO DE
SAUDE E AGENTES DE COMBATES AS ENDEMIAS DA CIDADE DE VITORIA DE
SANTO ANTAO COM A TEMATICA DE SAUDE UNICA

Data de Realizagdo: Setembro de 2025

Local: Teatro Silogeu, Vitéria de Santo Antéo - PE

Publico-Alvo: AGENTES COMUNITARIO DE SAUDE E AGENTES DE
COMBATES AS ENDEMIAS

Responsavel pela Aplicagdo: Claudio Galvao

RELATORIO DA CAPACITAGAO

A capacitacdo teve como objetivo fortalecer a compreensédo e aplicagdo do
conceito de Satude Unica, que integra os eixos satide humana, animal e ambiental,
promovendo uma abordagem intersetorial e preventiva no enfrentamento de
agravos e Zoonoses.

Buscou-se estimular o olhar ampliado dos profissionais de salide para as
interconexdes entre territério, meio ambiente e condigdes de vida, reforgando a
importancia da vigilancia integrada e das agoes educativas junto & comunidade.

A capacitagdo contou com a presenga dos profissionais das equipes da
Atengdo Basica e Vigilancia em Salde. A participacdo foi considerada excelente,
com envolvimento ativo durante as discussbes e participagdes. Os participantes
demonstraram interesse e engajamento, contribuindo com relatos de experiéncias
territoriais e levantando questdes relevantes sobre desafios locais na integragdo das
aghes.

Os participantes destacaram a clareza das explicagdes, relevancia do tema e
aplicabilidade pratica dos conteidos. Foram observadas manifestagdes
espontdneas de salisfagdo, com reconhecimento da Importancia de se adotar a
perspectiva da Saude Unica nas rotinas de vigllancia e promogéo da salde.

TUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
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APENDICE B

r

PREFEITURA DA CIDADE DA VITORIA DE SANTO ANTAO
SECRETARIA DE SAUDE E BEM-ESTAR

O facilitador apresentou excelente performance, conduzindo o encontro de
forma clara, dinamica e participativa. Demonstrou dominio técnico e conhecimento
atualizado, utilizando linguagem acessivel e exemplos praticos que favoreceram a
compreensao dos conceitos.

A capacitagdo alcangou plenamente seus objetivos, reforgando a importancia
da abordagem integrada entre saude humana, animal e ambiental. Os participantes
sairam mais sensibilizados quanto & necessidade de agdes intersetoriais e vigilancia

integrada no territério.

lsabx 5 z“
Coordenagho Primaa
Isabela Regina Lvares da Silva Lira

Coordenagao de Atengdo Primaria a Salde
Secretaria de Saude e Bem Estar da Vitéria de Santo Antdo

Vitéria de Santo Antdo, 27 de setembro de 2025

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

A ) et 1y Mat v pode Svito Antaa PEOCER S560 001 CNE) Qs e !
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APENDICE C

EDUCA- APS

SAUDE UNICA NO CONTEXTO
DOS AGCS E AGE

02/09/2025 -1l & llI
03/09/2025 -1 & ZONA RURAL
10/09/2025 -1 & ZONA RURAL

11/09/2025 - Il &Il
16/09/2025 - 11 & Il

17/09/2025 .| g ZONA RURAL
23/09/2025 -1 & ZONA RURAL

24/09/2025 - 11 &Il

‘ SILOGEU

SAUDE UNICA NO CONTEXTO
DOS ACS B ACE

23/09/2025 @

55



APENDECE D

Satide Unica no
contexto dos ACS e/
ACE do municipio dle
Vitoria de Santo Antao
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APENDICE E

REDE ATENCAO BASICA VITORIA
no Instagram: " Momento EDUCA
APS  Tema: Saude Unica QW ...

O o =\

https://www.instagram.com/p/DOHf4lbkfHs/?igsh=MTk50TJVNTBhNzMyeQ==

REDE ATENGAO BASICA VITORIA
no Instagram: "Ontem concluimos a
formagao em Saude Unica voltada...

[ —)

https://www.instagram.com/p/DO 10wcETGF/?img index=1&igsh=aGkyMGNG6c3NyZ2Nk



https://www.instagram.com/p/DOHf4lbkfHs/?igsh=MTk5OTJvNTBhNzMyeQ
https://www.instagram.com/p/DO_10wcETGF/?img_index=1&igsh=aGkyMGN6c3NyZ2Nk

	9275393f2728bbd4394125be989208f5a2aa93b33fecc3707c9abf20f164439c.pdf
	68c0a80493bff972034ac1ad2fa8354f110c1987a06a9d199564f21b49e3f4e8.pdf
	9275393f2728bbd4394125be989208f5a2aa93b33fecc3707c9abf20f164439c.pdf

