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COORDENAGAO ESTADUAL DE VIGILANCIA DA MALARIA

Nota Informativa N° 04/2019 — DGVDT/SEVS/SES-PE Recife, 09 de abril de 2019.

Assunto: Intensificacdo das medidas de vigilancia, diagnostico e tratamento da Malaria

1. Contexto:

A maléria é uma doenga infecciosa febril aguda, cujos agentes etiolégicos sdo protozoarios do
género Plasmodium, transmitidos por vetores, mosquitos pertencentes a familia Culicidae, género Anopheles.
Sua relevancia epidemioldgica na regido extra-amazénica, que inclui a maioria dos estados do Nordeste, esta
relacionada aos casos importados com raros registros de casos autdctones, nos locais remanescentes de
ocorréncia do mosquito.

O quadro clinico tipico é caracterizado por febre precedida de calafrios, seguida de sudorese profusa,
fraqueza e cefaleia, que ocorrem em padroes ciclicos, dependendo da espécie de plasmodio infectante. Em
alguns pacientes, aparecem sintomas prodrémicos, varios dias antes dos paroxismos da doenca, a exemplo:
Nauseas, vOmitos, astenia, fadiga e anorexia. O quadro clinico da malaria pode ser leve, moderado ou grave,
na dependéncia da espécie do parasito, da quantidade de parasitos circulantes, do tempo de doenca e do nivel
de imunidade adquirida pelo paciente. As gestantes, as criancas e os primoinfectados estdo sujeitos a maior

gravidade, principalmente por infec¢Ges P. falciparum, que podendo ser letal.

Em 07 de abril de 2019, a Secretaria de Estado da Saude da Paraiba — SES-PB confirmou a
ocorréncia de dois casos de maldria autéctones, moradores do municipio litordneo de Conde. A
Vigilancia em Sadde do referido Estado segue na busca de casos entre sintomaticos febris na &rea de risco de

transmissdo da doenca.

2. ORIENTACOES AOS SERVICOS E PROFISSIONAIS DE SAUDE DE PERNAMBUCO:
Diante do exposto acima, a Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco, reforca a necessidade de
alerta para a possibilidade de suspei¢do da doenca, principalmente, durante o atendimento aos pacientes

provenientes de locais com registro de transmisséo local (no momento apenas em Conde-PB).

Dentre as estratégias de controle da maléaria, o diagnostico laboratorial é essencial, para definir o
tratamento adequado do caso positivo e interromper o ciclo de transmissdo da doenga. Este é executado,
conforme orientacdo do Ministério da Saude, através de testes de Imunocromatografia (teste-rapido que
permite o resultado em até 20 minutos) e por meio da demostracdo do parasito, através da microscopia da
gota espessa de sangue periférico, colhida por puncdo digital. Esses exames devem ser realizados em todos

0s casos suspeitos de malaria que atendam a seguinte definicdo de caso suspeito em area ndo endémica.
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DEFINICAO DE CASO SUSPEITO DE MALARIA EM AREA NAO ENDEMICA:

Toda pessoa residente ou que tenha se deslocado para area onde haja transmissdo de malaria, no periodo de 8

a 30 dias anteriores a data dos primeiros sintomas, e que apresente febre acompanhada ou ndo dos seguintes

sintomas: cefaleia, calafrios, sudorese, cansaco, mialgia; ou toda pessoa testada para malaria durante

investigacdo epidemiologica.

Diante da ocorréncia de qualquer caso que atenda a referida definicédo, o servigo de atengdo a salde,

devera cumprir as seguintes etapas:

1. A malaria é uma doenca de notificagdo compulséria imediata. Devendo-se notificar imediatamente
ao Centro de Informagbes Estratégicas de Vigilancia em Salde de Pernambuco (Cievs/PE —
http://www.cievspe.com) ou pelos telefones (81) 3184.0191/994884267 (plantdo 24 horas) e/ou a

Coordenacao Estadual do Programa de Maléria pelo telefone (81) 3184-0220.

2. A notificagdo também devera ser feita no Sistema de Agravos e Notificagdo (Sinan), utilizando a
Ficha de Investigacdo de Malaria. O encerramento do registro da notificacdo deve ser finalizado no

sistema no prazo maximo de 30 dias.

Todas as orientagdes para a vigilancia e controle da doenca, inclusive o esquema de tratamento
especifico podem ser obtidas diretamente no site Ministério da Salde, Guia Pratico de Tratamento da

Maléria no Brasil de 2010 ou Caderno 10: Maléria, da 22 edicéo de 2017 do Guia de Vigilancia em Salde.

Colocamo-nos a disposi¢do para outros esclarecimentos, através da Coordenagdo Estadual de
Malaria, pelos telefones (81) 318402-20/0336.

Atenciosamente,

DGVDT/SEVS/SES-PE
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